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O melhor da gastronomia
brasileira passa por aqui!

0 Governo do Estado de Sao Paulo trabalha na promocao de seus
roteiros turistico-gastronomicos por acreditar que a gastronomia,
como produto associado ao Turismo, € indutora do desenvolvimento regional.

Excelentes pratos e destinos neste guia
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Viagem pelos
Sabores de Sao Paulo

Comida boa e hospitalidade, que estio entre as tradicdes mais signifi-
cativas do povo paulista, sio fatores cada vez mais importantes para
o desenvolvimento do turismo. Por isso, com grande satisfacdo apresento a
segunda edicdo do Guia Sabor de Sdo Paulo, que busca levar viajantes de todas as
partes do Brasil e do mundo até as cidades em que nasceram os mais saborosos
quitutes de nossa culinaria caipira, caicara e serrana.

Apublicacdo retine os destaques do Festival Gastronomico Sabor de Sdo Paulo,
um programa que incentiva talentos culindrios de todas as regiées do Estado
para impulsionar a atividade turistica no interior.

Todos os anos, o Estado de Sdo Paulo recebe mais de 35 milhdes de visitantes
de todas as partes do Brasil e do exterior. O turismo em nosso Estado contribui
com R 12 bilhdes a0 ano para o Produto Interno Bruto brasileiro, quase 40% do
total nacional do setor. A capital, pdlo de alta gastronomia e com intensa vida
cultural, é o maior centro sul-americano de compras e feiras de negdcios.

Nas cidades do interior e no litoral paulista, cresce a importdncia do turismo
como gerador de empregos, renda e prosperidade. Para isso, elas contam com
apoio intensivo do governo de S&o Paulo. Além de importantes ages especificas,
como a destinacdo de recursos do Tesouro para 70 estancias turisticas e projetos
como o Sabor de Sao Paulo, a atividade se beneficia de acdes globais como a
moderniza¢do das rodovias estaduais, 0 apoio ao empreendedorismo e a oferta
de cursos gratuitos de qualificacio em todos os niveis.

0 Guia Sabor de Sdo Paulo convida o leitor a se aventurar pela histdria e pelas
paisagens paulistas descobrindo também suas delicias. Boa viagem!

Geraldo Alckmin
Governador do Estado de Sio Paulo
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PALAVRA DO SECRETARIO n

Ingredientes que dao certo

Festival Sabor de Sdo Paulo é muito mais do que uma competicio gastronomica.

Este programa do Governo do Estado de Sio Paulo, através da Secretariade
Turismo, resgata e valoriza a cozinha paulista, fornecendo ensejo para a elaboracio
de novos pratos, sempre com os produtos da terra. Tem mais: acdes desse desafio
culindrio vém ao encontro da melhoria da qualidade de vida de muitos participantes
que, frente a concorréncia, aperfeicoam seu trabalho e logram éxito ao final.

Somos um Estado privilegiado e o Turismo ndo foge a regra. Atrativos naturais, mani-
festacdes culturais, artesanato e a propria gastronomia incentivam a pratica da atividade
turistica que movimenta até 56 setores da economia. Pesquisas apontam que somente
em solo paulista mais de trés milhdes de pessoas vivem em decorréncia do Turismo.

Os nimeros desse programa sdo grandiosos: na etapa final do Sabor de Sdo Paulo
de 2014, mais de 100 mil pessoas estiveram no Parque Villa-Lobos, na capital, em um
final de semana, para apreciar e degustar numa vitrine de sabores que contou com o0s
60 pratos vencedores do ano. Dai nosso orgulho em apresentar e oferecer a populacio
esta Rota Gastronomica em formato de um guia especial.

Temos uma permanente missdo que € a de consolidar o Estado de Sdo Paulo como
produto e destino turistico e a gastronomia é fundamental para a expansdo do setor.
Esta sauddvel competicdo do Sabor de Sdo Paulo entre as diversas regides do Estado
promove o empreendedorismo com a consequente expansao dos negocios entre seus
participantes. O programa possibilita que grandes chefs de cozinha convivam lado a
lado com profissionais anonimos, apenas conhecidos em suas cidades pela exceléncia
de seus servicos, cujos pratos, a partir de agora, sobressaem em nivel estadual.

Areceita é simples: esse festival gera um avango do fluxo de visitantes que hd tempos
elegeram os atrativos culindrios como um dos principais motivos desse prazeroso ir
evir intitulado Turismo.

Roberto de Lucena
Secretdrio de Turismo do Estado de Sio Paulo
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Entenda a selecao

Festival Gastronomico Sabor de Sao Paulo é um projeto realizado pela Secretaria
de Turismo do Estado, em parceria com a revista PRAZERES DA MESA e com apoio
educacional do Senac. Nesta segunda edico, o objetivo permaneceu: com base em uma
pesquisa de campo, feita por reporteres e fotografos em expedicdo pelointerior paulista,
porindicacdo de clientes ou lideres comunitdrios, e por engajamento dos empreendedores
dagastronomia, foi realizada uma busca para desvendaringredientes e modos de preparo
autenticamente regionais, e identificar receitas que sao verdadeiras preciosidades.
Aselecdo das mais representativas tradic6es culindrias, que foi feita em 15 etapas - cada
umaapadrinhada porum chef de renome -, priorizou as receitas que valorizassem algum
ingrediente popular, que fosse comercializado por criadores ou produtores de forte laco
cultural com a cidade (fossem eles cozinheiros caseiros, comerciantes de rua, donos de
bares ou chefs gabaritados de restaurantes), a fim de divulgar para todo o pais as delicias
regionais e impulsionar o desenvolvimento econdmico e turistico do Estado de Sao Paulo.
Dentre os finalistas de cada macrorregido (veja 0 mapa nas pdginas 10 e 11), foram

eleitos - por um jtiri especializado e pelo
voto popular - quatro (emalguns casos de
empate, cinco)vencedores, convidados a
participar da grande festarealizada na ca-
pital para encerrar o festival. Em dois dias
de evento, os ganhadores venderam suas
iguarias em uma feirinha gastronomica
montadano Parque Villa-Lobos, por onde
passaram cerca de100.000 pessoas avidas
por provaras 62 receitas campeds, vendidas
aprecos populares de até 15 reais.

Além dos quitutes, as atragdes no palco
animaram o publico. Jair Oliveirae Luciana
Mello emocionaram ao fechar o primeiro
dia com chave de ouro em um tributo ao
pai, Jair Rodrigues - morto em 2014 e su-
cesso do festival em sua primeira edicdo.
No domingo, foi avezda Jam Session, for-
mada por Kid Vinil, Kiko Zambianchi,
Marcelo Nova e Ritchie, embalar a noite.
Houve ainda orquestra, folclore e muisica
sertaneja, entre outras atragoes.

Neste guia estdo listados os estabele-
cimentos e as receitas que mais se desta-
caram na apuracdo de 2014. E que vocé
podera degustar direto da fonte quando
estiver nas redondezas.

APROVEITE BEM O GUIA w

» 0 guia estd organizado de acordo com as etapas que representam
cada uma das 15 macrorregites do estado de Sdo Paulo.

» Em cada etapa hd um breve perfil da cidade anfitrid e dos demais
municipios que tiveram receitas campeds. Ha também uma apre-
sentacdo sobre o chef padrinho da macrorregido.

» Os municipios participantes estdo elencados, logo depois da cidade
anfitrid, em ordem alfabética.

» Os estabelecimentos estdo descritos logo depois dos vencedores,
em destaque, também em ordem alfabética.

ESCALA DE CLASSIFICACAQ
Entre os estabelecimentos indicados ha:

[FINALISTA]

Aqueles que estiveram entre
os dez participantes do evento
em sua macrorregiio

Nas primeiras paginas e
de cada etapa estio $=at€ RS 25

os estabelecimentos $$=até R$50
que participaram do evento

L\_ﬁnal, na capital paulista $88 =acimadeR$ 50 )
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«Amélia Tapas e Beliscos
«CostelaE o Nome
«Rancho do Saci

o Aris Art Alimentos
«Assuq Restaurante
o Caramelles Chocolates
+Doce de Leite Avaré
«Dom Gaspar
«Dom Gaspar Represa
o Petrus Restaurante

e Chopperia

«Bioloja Demetria

« Emporio Stammtisch
oPizzaBel

+Pizza Frita Semido

« Apidrio Giancoli/Atelié Polyana

«Celeiro Restaurante

«Casa Sio Liborio

« Café Caipira

« Casade Carne Balaio

o Flabella Empadas

o Delicias do Chef
«Mondiale Restaurante
«Nona Grazia Pasticceria
«Quinta do Olivardo

32/34

33/35

SAOJOSE DO RIO PRETO
(CIDADE ANFITRIA)
eAcaidaPraia

+Boemia Butiquim
«Burtréco Butiquim
oCafezine

«Frei Caneco Choperia
«Nho Botequim

FERNANDOPOLIS
«Bar7

«Bolos daAnaRosa
«Brigadeiro Real

o Cupim na Telha 38 SALES
+Nosso Bar o Restaurante e Pesqueiro
+0Frangio Paraiso do Peixe
o Pastelaria Sdo Paulo
« Sharco Express 39e40 SANTAFEDOSUL
o Brazilian Fish (Grupo
MONTE APRAZIVEL Ambar e Amaral)
Bardo Gum «Marina Sabores
oCarnede Sol «Sorveteria Sol de Verdo
«ElTemple o Sukiya
o Restaurante do Italiano
40 TABAPUA

NOVO HORIZONTE «Buffet Serve Bem
«Bonani Pizzaria o Carnes Gandolfo
«Bonani Rotisserie «Marcia Salgados
oD’ Fratello Pizzeria

eRistorante 41 UCHOA

« BardoFu

RUBINEIA «Café da Colonia
«Angico «Panificadora Urupés

PUBLICO NA FINAL DO FESTIVAL SABOR DE SAO PAULO

NO PARQUE VILLA-LOBOS, EM SAO PAULO

'El~ B SEJA BEM

Badeer i Pl Pl & Pt Cattvonstomes %
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COZINHEIROS VENCEDORES NA ETAPA FINAL DO FESTIVAL
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44/46

46

47

TAUBATE

(CIDADE ANFITRIA)
«AnitaDoces
«CasadaElisa
«Restaurante Mameluco

CAMPOS DO JORDAO

o Charpentier

+ Confraria do Sabor

oLaCucinaDellaDonatella-
Pousada e Hipica Golf

o Lenz Gourmet

+Sabor da Provincia

+VilaChi

GUARAREMA
«Alambique do Décio
eLaLolla

«Maricota

« Mirante Paraiba

44/49

49

«Varandas Nutri

ILHABELA
« Bistrd Mar e Arte

SANTO ANTONIO
DO PINHAL

« DonnaPinha

«Mina - Botanique

«Santa Truta

«Sorveteria Eisland

SAOBENTODO SAPUCAI
«Viveiro Frutopia

SA0JOSEDOS CAMPOS
eArmazém daPizza

« Trattoria Mezzanino
«VilaVelha

SAOLUIZ
DO PARAITINGA
«Santa Terezinha

50e51

45

45

52

54/56

SAO SEBASTIAO
«Cantinetta
«Manaci

+0gan

« Pitangueira

o Terral

TREMEMBE
+ Bardo Bistrot e Empdrio

UBATUBA
¢ Quiosque Ponto 30

ETAPA D

MARILIA

e57 (CIDADE ANFITRIA)

+Armazém Abuelos
oCafédoLado

+ Cupim Bar e Restaurante
oDoctor Beer

oRosa Salgados Festas & Eventos

o Sun Valley
+Vovo Formiga Bolos Caseiros

56e58 GARCA

« Cincinnati Steak House

+0deon PlazaHotele
Restaurante

+Stella Bolos

+Toninho's Rotisserie

58e59 PALMITAL

o Associacio dos Artesdos
«Rotisserie do Supermercado
Palmital

54/61

«Sonia Bolo de Milho

PARAGUACUPAULISTA
o Dardanella Pizzaria
«Friends Dog

«OBarracio

«Turquinho

QUATA
« Ana Claudia Doces

TUPA

eBarAzul

«0lé

«Rancho dos Defumados
« Toulouse

o Cachacaria Central
«Estacio Cavern Club
«Padaria Nova Vitdria Régia
«Rosas Churrascaria

«Biscoitos V0 Joel

Buenos Aires
«Empdrio Sio Pedro
o Império Nordestino
+0Casardo

0 Garimpo

oPastéis Nakao

«OraPois

«0Velhio

Restaurante
Castelinho

«Esfiharia Candahar

oLeitio de Gravata

By Gastrd Eventos
o Grupo XMD Eventos

«BardoEspeto
«BarRetos
«Barretos Country
Convencdes e Eventos
«Braquiara Pizzaria
«BigJohn - Barretos
CountryAcqua Park
+Bocada'sBare
Restaurante
«Cantina D’ Girardi
«Capim
«Carol Lanches
«Emporio do Pao

«Emporio Gourmet
«Leobinos Afrikan
Restaurante
«Macadimia
«Merceariada Cidade
«North Bowling
«Orquidario Ranchoda Serra
«Paraiso dos Sabores
«Pimenta em Flor
«PintadioBare Restaurante
«Raizdo Sertio Comidas
Tipicas e Eventos Culturais
«Sabores de Los Andes
«Sabor Mineiro

«Mercatto Bare
Restaurante

«Piccolino Forno e Fogio

«Piccolino Sushi

«DatBadan
« Mirante Bar
«VilladaVo

s0 X3

83a85 REGISTRO
(CIDADE ANFITRIA)

o Atelier do Sabor

«CDPBar

«Chopparium

« Farmavale Produtos
Naturais e Orientais

o Imperium Sushi
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GRUPO DE DANCAS PARAFOLCLORICAS GODAP, DE OLIMPIA

82

83/86

«Lanchonete do Musha
«Restaurante Oasis

CANANEIA
o Restaurante Caicara

IGUAPE
«Manjubae Cia.

ITARIRI
«Kazuko

JACUPIRANGA
«BardoPepa

JUQUIA
« Cumbuca de Ouro

87

+Sitio Sdo José

MIRACATU

o Alecrim Dourado

o Cantina Delliriu’s
«Pousada Herculano's

o Abelhinha Doces

+ Centro de Tradicoes
Culturais

«CostelariaBola7

« Martha BenezDoces

o Oliveira's Bar

«Panelinha

«Pizzaria Donna Oliva
«SantaHorta

o Terrado Boi
«ViladasCarnes

«Restaurante Vo Luiza

«BardoBardo

«Lanchonete do Mané
Simpatia

«Yak Sushibar

«BarbaNegra

«Bar doEpicurista

«Bendito Burger

«Bistro Florde Sal

o Cervejaria Colorado
Cervejarium

«Chocolate com Pimenta

«Emporio Brasilia

+JodoBrigadeiro
Gourmet

«Nosso Buteco

« Casa Veronezi

«Sorveteria Adriano

102 SIS

104/106
alos

109

105

109

105

109

FRANCA

(CIDADE ANFITRIA)
«Bangal6 Batataria
oBarDevassa

+Fish Petiscaria

o« Hamburgueria Duzé

o LuWasabi

«Nicanor Restaurante
oPasteldoLu

o Picanhana Tabua

« Pimpinella Sorveteria
o Quintal Bar
Rancho]JP
«Restaurante]J

« Sapataria da Pizza

NUPORANGA
o Nadia Lellis

ORLANDIA
oPadaria e Cozinha
FlordeLis

PATROCINIO
PAULISTA
o Taberna Espaiiola

PEDREGULHO
+Hospedaria do Café

RIFAINA
+ Aguas do Vale Nautico
Clube Hotel

«ColherdePau

«Dolce Ana Cacau e Trigo

«Fulé de Mandacaru

«Jodo Porquinho

«LaTavolaRistorante

« Makro Atacadista

«Parque Ecologico
CidadedaCrianca

o Pizzaria FornoaLenha

o Tacchino Ristorante

«TioVava Picanha

o Cervejaria VilaReal

o TerraParque Eco Resort

o Churrascaria Gaivota

«Farol do Porto
«Restaurante Tucunaré
«Robertinho Buffet

«Bouquet Garni
ReidoJoelho
oVanilla Cuisine

« Mirante Pesk

oBare Choperia
Trairagem

«Linguicaria Real
Braganca

GRUPO TAIKO RYUUMEI WADAIKO, DE ARACATUBA




SABOR DE SAO PAULO 2014

(\x\} ]
Y ~

«Sweet Café

«The Old Dutch

eBardaPraia

«Feijio com Picanha
o Travitalia Bar
eRestaurante

eJangadaLimeira

oRestaurante Jangada

«Seu Zezinho Chopperia
e Restaurante

«Navegantes Restaurante
« Pizzaria Babbo Giovani
«Vecchio Cancian

oParadadaLinguica

«Sorveteria Macatiba

o Pennynsula Dom Raul

+Casinha do Figo com
Chocolate

128 BN

130/132
a4

130/134

el35

131/135

BAURU

(CIDADE ANFITRIA)

«BarAeroporto

o Bar do Portugués

«Buffet Olivia

«Camponesa

«Emporio Teodora

sFogioaLenha
Paulista

+Vila Graziella Bistrd

AGUDOS

+Doces Kaseiros Naya
«LaDonosti

oEstacdo Lanches
oRecanto das Empadas

BARRA BONITA
o Zequinha Lanches

CAFELANDIA
+DonaAlmerinda

LINS
+Bombom & Caramello
+ Choppio Cristal
oForte Apache

o Sorveteria
Fazendinha Tropical

1B6e137 JAU
«EmpadiodeJaa
+Quintal daLeli
«Scooters

137 PIRATININGA
« Casa Nazmi Bistro

138 G

140a142 SAOCARLOS

(CIDADE ANFITRIA)

« Braseiro Santo Antonio

«CasadoBoconote

o Chef Badra Restaurante
eCervejaria

« Confraria Sdo Sebastidio

« Gustattori Comfort
Food

o« Hamburgueria 1282

o Fundacdo Educacional
de Sdo Carlos

«Sorvetes Béjo

143 al44 ARARAQUARA

o Arquitetandona
CozinhacomJP

« Coxinha da Dona Nita

«Hotel Slaviero

o Pastelito de Bueno

o Restaurante do
Cidinho

« Sorveteria Kawakami

144 IBATE

« Restaurante Planalto

145 ITAPOLIS

+ Gelato Squisito

145 PORTO FERREIRA

«Recanto do Leitoa

+Almogo
+Bardo Toninho
+ Lion Espaco Gastronomico

o Maua Cafée
Restaurante

o OcaRestaurante

o+ ORei das Tortas

o Restaurante-Escola
Estacio Bistro

+27Praia Hotel
+Sandy Restaurante
+Sorveteria Rocha

oAlcide’s
+BoloduBom
«Casano Tombo

ORGANIZADORES DO FESTIVAL: EQUIPE DA REVISTA Prazeres bpA Mesa, DO SENAC E DA SECRETARIA DE TURISMO DE SP

+ Chopp do Pedaco
+ChoppHalle

o Marcio Pier Chopp
o+ QuiosqueAmo T +
+ Tahiti

oCasadaSogra
o Taberna Baska
o Terraco
oTiaLena

+APonte
eMammaLina
+Mio dePilio

i k-
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SOROCABA Acerca de100 quilometros da capital paulista, tem como um dos principais
pontos turisticos 0 Zooldgico Quinzinho de Barros, que mantém cerca de 2.200
animais, entre eles o unico casal de elefantes indianos no Brasil.
A ,inaugurada em 1875, e 0
sdo pontos igualmente interessantes para visitacdo.
Outras duas cidades que se destacaram nesta edi¢io do Festival Sabor de Sdo Paulo, com receitas
campeds para representd-las no evento final realizado na capital, foram e

FOTO FERNANDA GOSTA

NO ALTO, A CHACARA SANTO ANTONIO, EM SAO ROQUE, (==

.Aprimeira tem como principal atracio o Parque Estadual Intervales, perfeito para os adeptos
do turismo de aventura, cheio de trilhas (algumas exigem acompanhamento de guia) e cavernas.
E em Sdo Roque, chamada Terra do Vinho, vale a visita ao Sitio Santo Ant6nio, que foi morada

QUE PERTENCEU AO ESCRITOR MARIO DE ANDRADE; A DIREITA,
0 PARQUE INTERVALES, COM ENTRADA POR RIBEIRAO

GRANDE; E, ACIMA, A REPRESA DE ITUPARARANGA, O MAIOR
MANANCIAL DA REGIAO DE SOROCABA

do escritor Mrio de Andrade e abriga a capela e a Casa Grande, patrimonios historicos. A regido
também abrigaa , conjunto de morros popularmente conhecido como Trés
Pedras, com vales e montanhas e vegetacdo tipica.

CHEFS FINALISTAS

CHEF PADRINHO:
Felipe Cilli (chef consultor, Sdo Paulo, SP)

“Por que comer filé-mignon quando se tem uma bhoa rabada?”
Cilli faz parte da equipe do programa Mulheres, da TV Gazeta, acumula
grande experiéncia como consultor gastrondmico e é dono da empresa
Cilli Antipasto, Pasta & Dolce, que serve especialidades da cozinha italiana
pelas ruas de Sdo Paulo no food truck que leva seu nome.

(DA ESQ. PARA A DIR.): AILTON PIOVAN, DO MONDIALE, E MARIAGRAZIA SGUEGLIA CAMARGO, DA NONNA
GRAZIA PASTICCERIA (SAO ROQUE); JOAO CLAUDIO FERREIRA, DA CASA DE CARNES BALAIO (RIBEIRAO GRANDE);
CARLOS DE TOLEDO LAINO E CARLOS EUGENIO GARCIA LAINO, DO AMELIA TAPAS & BELISCOS (SOROCABA)




POLPETTONE DE ALCACHOFRA
RECHEADO DE CAMARAO

COM MASCARPONE, DO -

MONDIALE RESTAURANTE

SAO ROQUE

MONDIALE
RESTAURANTE
[VENCEDOR]
Aespecialidade da casa é culindria
italana. O prato vencedor foi

o polpettone de alcachofra
recheado de camardo e mascarpone.
Aceita cartdo. §

Fabrica: diariamente, das 8 as17h.
Av.Antonio Pannelline, 2600
Butanti Food Park (em Sio Paulo)
de terca-feira a domingo, a partir
das12h.

R. Agostinho Cantu, 47

(DE BANANA), DA NON
GRAZIA PASTICCERIA

Tel. (11) 47140457
mondialealimentos.com.br

NONNA GRAZIA
PASTICCERIA
[VENCEDOR]
Dareceitada herdada daavditaliana,
Mariagrazia Squeglia Camargo
desenvolveu asfogliatella de banana
-massa fina e farelenta recheada com
bananae canela, servida quentinha.
Diariamente, mediante agendamento
(paragarantir tudo fresquinho).
Aceita cartio. $

Estradado Vinho, km10,2
facebook.com/nonnagraziadocesitalianos

BOLINHO DA VO
AMELIA, AMELIA
TAPAS E BELISCOS

SOROCABA

AMELIA TAPAS

E BELISCOS
[VENCEDOR]
Petiscos e comidinhas. Um dos mais
pedidos € o bolinho da vé Amélia,
preparado com queijo e calabresa.
De segunda-feira a sabado, das 11h30
as1zh3oedasi8aoh.

Aceita cartdes. $§

Rua Salvador Correa, 638

Tel. (15) 3217-6090
ameliabar.com.br

RIBEIRAO GRANDE

CASA DE CARNE
BALAIO
[VENCEDOR]

Serve churrascos completos,

mas o melhor da casa € 0 rojdo - carne
de porco socada no pildo e amarrada
em espeto de madeira, como se fosse
um explosivo. Como diz o cozinheiro
e autor da receita, Jodo Claudio
Ferreira, € um “estouro de sabor”.

Diariamente, das 8 as19 h.
Aceita cartio. $

Praca Bom Jesus, 44

Tel. (15) 3544-1146
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SOROCABA

Costela E o Nome
Aespecialidade é a costela bovina, que
passa 36 horas assando para ficar com
sabor e textura inconfundiveis. Para

NO DISCO DE ARADO,
DO RANCHO DO SACI

quem visita a casa pela primeira vez,
0 proprietdrio apresenta um
pequeno show: extrai 18 sabores
dapeca de costela.

De terca a sexta-feira, das11h30as 15 h,
sabado e domingo, das11as16 h.
Aceita cartdes. $$$

Rancho do Saci

Assuq Restaurante
Culindria contempordnea, com
influéncias de diversos paises.

De terca-feira a sibado, das11h30 as

Damistura de tradi¢es locais e
espanholas, Maria Celeste crioua
paella caipira, carro-chefe do
estabelecimento, servida no disco
de arado (utensilio usado na ro¢a), 14h30, e das 19 as 22h30.

repleta de carne de porco salpicada Domingo, apenas para 0 almogo.
de pimenta e temperos da regido. Aceita cartdes. $$

Caramelles

Aris Art Alimentos Chocolates

Ha 20 anos em funcionamento,

faz doces caseiros e pimentas Produz bombons, barrinhas de chocolate
artesanais. Toque a campainha efinanciers, mas a especialidade sio as
caso a loja estiver fechada. trufas de cacau.

Adonapode estar la. De segunda-feiraa sabado, das 8 as18h.
De segunda-feiraasabado, das8as18h. Aceita cartdes. $

Aceita cartoes. $

TRUFA NO CACAU, DE
CARAMELLES CHOCOLATES

Doce de Leite Avaré

Tradicdo de 50anos, tem versdes
criativas como o doce de leite com
abacaxi. Famoso e vendido em todo
o estado, aqui pode ser comprado
diretamente na fabrica.

De segundaa sexta-feira, das8 as 18 h.
Aceita cartoes. $

Dom Gaspar

Massas, peixes e petiscos. Entre as
especialidades estd o filé a parmegiana.
De segunda-feiraa sabado, das113s15h,
edas18as22h. Domingo, das11as 16 h.
Aceita cartdes. $$
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Represa Stammtisch

Massas, peixes e petiscos, com
vista para a represa e espaco para
repouso em redes, sob pergolados,
entre palmeiras. Quinta e sexta-feira,
das11as15h,edasi8as22h.
Sabado, das11as22h.

Domingo, das113s16 h.

Aceita cartdes. $$

Petrus
Restaurante

e Chopperia

Risotos, massas, carnes e peixes.
Um dos pratos mais pedidos é

a picanha red angus, acompanhada
de arroz com ervilha e bacon.
Orisoto de manga com salmao
grelhado e aligot de batata com
filé-mignon grelhado ao molho
Jack Daniels também estdo

entre eles. Além de chope, oferece
boa carta de vinhos.
Diariamente, das11h30as 15 h.

De terca a sexta-feira,

também das 18h30as 23 h.
Sabado, até 0 h, e domingo,
atéas16h.

Aceita cartdes. $$

Bioloja Demetria
Venda de alimentos organicos,
com 138 itens certificados, entre
eles os sorvetes feitos com
produtos da fazenda local.

De segunda a sexta-feira, das
7h30as 19 h. Sabado, domingo

e feriados, das10as19h. $

PIZZA BEL

Cozinha alemd, tem como carro-
-chefe o joelho de porco. Realiza
eventos de harmonizagdo e
degustacdo de cervejas, cuja carta
conta cerca de 130 rotulos.

De segunda a sexta-feira, das 18
a0h. Sabado, aberto para eventos
de degustacio. Aceita cartdes. $$

Pizza Bel

Receitas preparadas com
ingredientes organicos e massa
integral. De terca-feiraa domingo,
das18as23h.

Aceita cartdes. $$

Pizza Frita

Semiao

Massa recheada, fechada e frita.
Tornou-se referéncia na cidade
com quase 50 sabores, entre
doces e salgados. Destaque para

o bacalhau desfiado, com mugarela,
requeijdo e azeitona.

Diariamente, das17h30as 23h30
Aceita cartdes. $$

Apiario Giancoli/
Atelié Polyana

0 proprietario Jodo Giancoli
desenvolve a producdo de mel, propolis
e demais produtos apicolas, dedicando-
-se também a producéo do Hidromel
Kvasir, que é um vinho de mel. O bolo
de mel e gengibre é uma das principais
gostosuras do local, onde também

fica o Atelié Polyana, especializado

em produtos kosher, alimentos sem
gliten, cookies, bolos e tortas. No
atelié, experimente o pdo horta e arte.
Diariamente, mediante agendamento
Nio aceita cartdo $
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alanchonete tem mais 12 sabores
. salgados e sete doces.
Celeiro Restaurante De segunda-feira a sabado, das 10130

2519h30. Aceita cartdes. §

SAO ROQUE

Delicias do Chef

Massa recheada com carne desfiada,
abaguete de costela é um dos pratos
mais famosos da regido. O buffet aceita
encomendas para festas e eventos.
Atendimento mediante agendamento,
apenas para encomendas.

Aceita cartio. $$

Comida caseira feita no fogdo a lenha,
servida no sistema self-service.
Diariamente, das 11h30 as 14h30.
Aceita cartdes. $

ITATINGA

Casa Sao Libério

Na hospedaria da Abadia Cisterciense
de Nossa Senhora da Assuncdo de
Hardehausen, monges produzem
alimentos para consumo proprio

e para servir a seus hospedes.

Os pées sao preparados semanalmente -
com farinha integral, aveia e linhaca, STORRESMO, DO CELEIRO

mas a especialidade € o éclat de RESTAURANTE

nozes, vendido por encomenda, Quinta do Olivardo

viainternet ou telefone. carne dos tropeiros, socada no pildo, que Estabelecimento criado para preservar

Atendimento por telefone leva farinha de milho e rodelas de banana. as tradicdes portuguesas, tem entre as

ou por site nainternet. § Diariamente, dasiohas 3h especialidades o “prego no pao” - receita
Nio aceita cartdo. § que leva carne bovina, ovo, queijo

e batata, Também serve pratos com
bacalhau, em ambiente de fazenda.
Oferece vinhos de fabricagdo propria.

17h30; sexta-feira e sabado, das 9h30

Cafeé Caipira Flabella Empadas 3s 23h. Aceita cartio. $§$
Aprincipal caracteristica é o tamanho
0almoco servido a vontade ficaainda grande do quitute. Além dos sabores

mais gostoso quando tem a farofa de tradicionais de frango e palmito,




SABOR DE SAQ PAULO 2014

SA0 JOSE DO RIO PRETO Como outras da regido, desenvolveu-se gracas ao
cultivo docafé. Recebeuimigrantesarabes, italianos e

japoneses, o que refletiu diretamente na gastronomia
e nas festas locais. Entre as atragdes permanentes,
vale uma volta em torno da represa municipal e uma visita a Biblioteca Publica Municipal
Dr. Fernando Costa, que foi criada em 1941,
Em Fernandopolis, além do café, foi priorizada a producdo de milho, amendoim e arroz, e
até hoje a agropecudria € uma das principais atividades economicas da cidade.

Em Monte Aprazivel, outra cidade da macrorregido presente entre os vencedores que
estiveram na etapa final, em Sao Paulo, o agito fica por conta do Centro Cultural, casardo
no qual antigamente ficava o mercaddo, e agora recebe apresentacées de grupos de teatro e
bandas de todos os géneros. O municipio de Santa Fé do Sul, na divisa de Mato Grosso do Sul
e Minas Gerais, é uma das estancias turisticas do estado, ponto de encontro dos amantes da
pesca esportiva e dos esportes nduticos.

CHEF PADRINHO:
Viko Tangoda (Viko Gastronomia, Sao Paulo, SP)

“Fiquei emocionado em ser padrinho, acho muito bacana essa
iniciativa de valorizar a gastronomia do interior.”

Natural de Fernanddpolis, Viko Tangoda é mestre em fazer jantares
para duas, 200 ou 5.000 pessoas, mantendo qualidade e surpresa a
cada prato. Aprendeu a cozinhar com sua mée e foi eleito pela revista
PRAZERES DA MESA O Melhor Chef Banqueteiro, em 2013.

L]
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FOTO GISELE M. CARMINATTI

FOTO ACERVO DA BIBLIO
MUNICIPAL DR. Fl N

A REGIAO DE SAO JOSE DO RIO PRETO TEM VARIOS RECANTOS
COM INFRAESTRUTURA TURISTICA, COMO O ENTORNO

DA CACHOEIRA DO MILTAO (A ESQ.). ACIMA, A FACHADA DA
BIBLIOTECA PUBLICA MUNICIPAL DR. FERNANDO COSTA,
QUE EM SEU INTERIOR TEM AREA DEDICADA AS CRIANCAS

CHEFS FINALISTAS

| 1\ 'l..l.-l'r
| 4 g i A e

(DA ESQ. PARA A DIR.): QUEILA DE MORAES, DO RESTAURANTE CARNE DE SOL (MONTE APRAZIVEL);
ALEXANDRE VILLELA CARVALHO, DO NHO BOTEQUIM (SAO JOSE DO RIO PRETO); POLIANE LEMOS
ARAGAO, DA BRIGADEIRO REAL (FERNANDOPOLIS); E VINICIUS BELUCCI SPOSITO, DA FREI CANECO
CHOPERIA (SAO JOSE DO RIO PRETO)




SABOR DE SAO PAULO 2014

- ]
ETAPA B

SAO JOSE DO RIO PRETO

FREI CANECO
CHOPERIA
[VENCEDOR]

Petiscos e comidinhas, com destaque
para o bolinho “uai s0”, criado por
Vinicius Belucci Sposito, preparado
com massa de linguica caipira e
recheado com queijo meia cura.

De terca a sexta-feira, a partir das 17 h.
Sabado, a partir das 14 h, e domingo

e vésperas de feriado, a partir das 16 h.
Aceita cartdes. $$

Rua Pernambuco, 3489

Tel. (17) 3212-8013

freicaneco.com.br

tr:ﬁu\;p_onco
ALITO DI§
CANA-DE-ACUC,

OM BARBECUE

BOLINHO “UAI SO,
RO FREI CANECO
"CHQPERIA

NHO BOTEQUIM
[VENCEDORI]
0 chef Alexandre Villela Carvalho
inovou com a cafta de porco no
palito de cana-de-acticar, com
molho barbecue de tamarindo.
No empdrio, vendem-se
diversos quitutes do boteco
para consumir em casa.

De segunda a sexta-feira,
das17h304 0h3o0.

Aceita cartdes. $$

Rua Souza Barros, 45

Tel. (17)3304-5385 € 981772019
nhobotequim.com.br

e
-
-
-

FERNANDOPOLIS

BRIGADEIRO REAL
[VENCEDORI

Tem mais de 30 sabores do doce,
além de bombons, tortas e bolos. 0
brigadeiro de banana foi criado pela
dona do empreendimento, Poliane
Lemos Aragdo, para agradar ao pai.
Aceita encomendas.

De terca-feira a sibado, das10as19 h.
Aceita cartdes. $

Av. dos Arnaldos, 1577

Tel. (17) 3463-2100 e 960777173

DOCE DE PIMENTA-
-DEDO-DE-MOCA,
D NE DE SOL

s,ﬁ

BRIGADEIRO REAL

MONTE APRAZIVEL

CARNE DE SOL
[VENCEDOR]

Faz carne seca, carne de sol e salame, mas
se destacou no Festival com o doce de
pimenta-dedo-de-moga da cozinheira
Queila de Moraes. Ele pode ser degustado
com pao ou queijo cremoso. A receita
tem ardéncia controlada e ficaa gosto

do cliente escolher uma compota mais
ardidinha ou sem nenhuma picancia.
Diariamente,dasiohaoh.§
Av.Antonio Canheo, 731

Tel. (17) 3295-2268 e 99131-9181
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WAFFLES
JOAN JETT, DO

SAO JOSE DO RIO PRETO

AcaidaPraia

Sucos, lanches, smoothies, pratos
saudaveis e, claro, acai - em
diversas versoes. O Floresta Negra,
com chantilly, chocolate e cereja,
¢ um dos mais pedidos.
Diariamente, das11as 23 h.
Aceita cartdes. $$

Unidade Andalo,

Av. Alberto Andalo, 3549

Tel. (17) 3218-8144 e 98139-0270
acaidapraia.com.br

Boemia Butiquim
Serve o tradicional caldo de quenga
(sopdo de legumes com bacon),
engrossado com farinha de milho,
recheado de frango caipira, crispy
de couve e pimenta-biquinho.

De terca-feiraa domingo, a partirdas 17h.

Aceita cartdes. $$
Rua Saldanha Marinho, 2223
boemiabutiquim.com.br

Burtréco Butiquim
[FINALISTA]
Conhecido pelas noites agitadas com
miisica ao vivo, de reggae a rock-and-
roll, também agrada com a cestinha

de feijoada, releitura da receita de feijdo-

-preto com carne de porco.
De quarta-feiraa domingo, das17a1h.
Aceita cartio. $$

Rua Pedro Amaral, Boa Vista
Tel. (17) 3234-3141
facebook.com/butreco.butiquim

Cafezine

Lanches, sucos e cafés. A especialidade
sdo os waffles, entre eles o Joan Jett,
com recheio de morango, Nutella,
banana e castanhas.

De segunda-feiraa sabado, das15as 23 h.

Aceita cartdes. $
Av. Constituicdo, 1678
Tel. (17) 33647795 € 9916-13773

FERNANDOPOLIS

Bar 7

Quase 40anos de tradicdo em salgados
eespetos. Aiguaria mais pedida é 0 X7,
sanduiche fechado e assado, em massa
deesfiha. Diariamente, das7as20h, e
domingo até as 12 h. Aceita cartGes. $
Av.Amadeu Bizelli, 1503

Tel. (17)3442-3483

TORTA TRUFADA,
BOLOS DA ANA R

DA

Bolos da Ana Rosa

Tem 25 anos de tradicdo, trabalhando
com encomendas de bolos para festas.
Os recheios de brigadeiro, leite Ninho
e morango sao os mais pedidos.
Encomendas até as 20 h. $$

Rua Amadeu Bizelli, 270

Tel. (17) 3463-1306

Cupimna Telha
[FINALISTA]
Apesar donome, o corte da carne
que mais faz sucesso é a picanha
virada ao avesso, com a gordura
no meio, a0 Catupiry. Tem carta
de cervejas, com 189 rotulos.

De segunda-feiraa sabado, das18a0h.
Aceita cartdes. $$

Av. Paulo Saravalli, 946

Tel. (17) 34623159

Nosso Bar

Serve salgados e lanches, mas a
especialidade sdo os sorvetes artesanais,
com receitas de mais de 50 anos.

Vale experimentar os de laranja, coco
queimado e ameixa.De segunda-feira
asabado, das7h30as22h. $

Rua Brasil, 2167

Tel. (17) 3442-3110

O Frangao

A casa funciona desde 1978, com
pratos da culindria caipira, preparados
em fogdo a lenha. A especialidade
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PASTEL DE PALMITO

GAIROVA COM CALABRESA,
DA PASTELARIA SAO PAULO

€0 cupim no bafo, acompanhado

de aipim cozido.

De segunda-feira a sabado, das8 a0 h.
Domingo, das 8 as 15h.

Aceita cartdes. $

Av. Expediciondrio Brasileiro, 1302
Tel. (17) 3442-2091

Pastelaria Sao Paulo

Ha mais de 30 anos preparando pastéis
de massa sequinha, especialmente

0 de palmito com calabresa.

De segunda-feiraasibado, das83s19h. §
Rua Sao Paulo, 2103

Tel. (17) 3462-6941

Sbarco Express

0 prato mais pedido estd no

cardapio ha 18 anos: filé de tilapia
recheado com provolone e améndoas.
Diariamente, das10as 22 h.

Aceita cartdes. $$

Shopping Fernanddpolis,

Av. Litério Grecco, 600

Tel. (17)3463-1306

MONTE APRAZIVEL

Bar do Gum

0 pastel de massa artesanal, fininha e
sequinha, é receita passada de paiafilho,
e tem mais de 50anos de tradicdo.
Diariamente, das83s20h.§

Praga Conego Laurentino Alvares, 12
Tel. (17)32752095

El temple

De culindria espanhola. Tem como
especialidade a paella valenciana.

0 restaurante também serve pratos
com peixes, como 0 abadejo com
molho de camardo, e sangria.
Diariamente, das 11 3s 14 h, e domingo

até as 15h30. Para o jantar, de terca
a quinta-feira, das 19h30 as 22h30,
e sexta e sabado, até as 23h30.
Aceita cartdes. $$

picanha, lombada porco e linguica
sao boas pedidas.

As sextas-feiras, oferece feijoada.
Diariamente, das 10h30as 15 h.

Praca Espanha, 1503 Para jantar, de segunda a sexta-feira,
Tel. (17)3275-1059 das183s 22 h. Aceita cartdes.

Av. Coronel Junqueira, 450
Restaurante (17)3543-2498
do Italiano
Comida caseira. No buffet, ndo falta FRANGO CO

o tradicional frango com polenta
eaiscade peixe. De terca-feiraa
domingo,das11as1sh.

Aceita cartdes. $$

Av. Francisco Rui, 97

Tel. (17) 32951408

NOVO HORIZONTE

Bonani Pizzaria

Pizzas de sabores exclusivos, entre

eles a Grémio Novo-horizontino, uma
homenagem ao time de futebol da
cidade, com recheio de batata frita, bacon
fatiado, coberta com queijo cheddar. Para
sobremesa, vale experimentar a esfiha
Bonani, recheada de chocolate e cereja.
Diariamente, das18aoh.

Aceita cartoes. $$

Rua Trajano Machado, 1059

Tel. (17)3542-3759 € 3543-3759

Bonani Rotisserie
Frango grelhado com molho
de laranja e mel e espetos de filé,
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e Ristorante SoL DE VERAM

Tradicdo italiana, com pitada brasileira.
Serve o filé na mostarda, o filé a
parmegiana, mas a receita preferida
dos frequentadores € a pizza de
filé-mignon com tomate seco.

De quarta-feiraa domingo,

das18as 23h30.

Aceita cartdes. $$

Av. Coronel Junqueira, 456

Tel. (17) 3542-2991

RUBINEIA

Angico

Faz pratos preparados com peixes,
entre eles o exclusivo bolinho de tildpia.
De terca-feiraa sabado, das

11as15h. Jantar, das19 as 23 h.
Domingo, das11as15h.

Aceita cartoes. $$

Estrada do Ipanema, s/n°

Tel. (17)3661-1396

SALES

Restaurantee
Pesqueiro Paraiso
do Peixe

Com ambiente simples e uma bela
vista para alagoa, tem entre as
melhores receitas do bufé o peixe
assado na folha de bananeira.
Sitio Séo Benedito, s/n°, Bairro

Cervinho de Cima

Tel. (17) 9735-9501, 99707-3550 ou
99217-1412
facebook.com/pages/pesqueiro-
paraiso-do-peixe

Brazilian Fish (Grupo
Ambar e Amaral)
[FINALISTA]
Especialista no cultivo de peixes, 0
frigorifico tem rotisserie que vende mais
de50pratos congelados, especialmente
de tilapia, em forma de linguica,
estrogonofe e a pururuca.

De segundaa sextafeira, das7as18h.
Aceita cartoes. $

Rua Sul, 1723, Distrito Industrial I
Tel. (17) 3631-5400
grupoambaramaral.com.br

Marina Sabores
Acasaficaas margens dorio esua
especialidade éa peixada, servida com
pirdo. Alguns pratos diferentes sioa
lasanha e a pizza de peixe. Muisicaaovivo
assextasfeiras. De quarta asextafeira, das
17a0h.Sabadoe domingo, das10a0h.
Aceitacartdes. $$

Estrada Vicinal Manuel Matos, s/n°,
Parque das Aguas Claras

Tel. (17)3631-4743

Sorveteria Sol de Verao
Mais de 40 sabores de sorvetes de
fabricacdo propria. O de leite Ninho
trufado e o de acai estdo entre os

mais pedidos. A taca Hawaii ice é a
especialidade, com frutas da estacio

e calda com chantilly.
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Diariamente, das11a0h.
Aceita cartoes. $

Av. Navarro de Andrade, 537
Tel. (17) 3631-5697 e 3631-3675

Sukiya

Culinaria oriental, com adaptacdes
aingredientes brasileiros. Usa,

por exemplo, tilipia no preparo

de sushi e temaki.

Diariamente, das 11as 14 h.

Para ojantar, das19h30as 22h30. §
Rua Quatro, 636

Tel. (17) 3631-3690 € 3631-4473

TABAPUA

Buffet Serve Bem
[FINALISTA]
Providencia refeicbes para eventos,
de churrasco a coquetel. Foi destaque
no festival com a receita de carneiro
cheio. Atendimento por encomenda,
preco sob consulta.

Rua Floriano Peixoto, 702

Tel. (17) 35627288

Carnes Gandolfo
[FINALISTA]
Especialista em cortes para churrasco,
vende linguica, cafta e quibe artesanal
produzido com base em uma receita
familiar. Alinguica tradicional Gandolfo
é o carro-chefe. De tercafeira a sabado,
das8as18h, e domingo, das8as12h.

Aceita cartdes. $§
Av. Doutor José do Valle Pereira, 1087
Tel, (17) 3562-1228 e 99148-8715

Marcia Salgados

As trouxinhas de carne-seca e as de sabor
pizza sdo as mais pedidas. A salgadeira
ainda faz coxinhas e esfihas e aceita
encomendas para festas.

TAPA “B n

Desegunda-feiraasabado, das9has18h. $
Av. Floriano Peixoto, 881
Tel. (17) 3502-1485 e 3562-1888

UCHOA

Bar do Fu

Ha 5 anos em funcionamento, prepara
pratos da culindria caipira. Entre os mais
pedidos esta o lombo chutney

ao molho madeira, com farofa de

bacon e brocolis. Diariamente, das
8haoh, e domingo, para almoo,
apartirdasiih. $

Rua Tiradentes, 789

Tel. (17)3552-3659

Café da Colonia
[FINALISTA]

Numa charmosa casa de fazenda com
mesoes de madeira, oferece café da
manha com paes, doces, biscoitos
etortas, dentre as quais a estrela éa
de queijo meia cura com goiabada.
Promove passeios de turismo rural. $
Domingo, das8as11h.

Sitio Santa Rosa, Rua Abel Rodrigues
Castanheira, s/ n°

Tel, (17) 3826-3154 e 98118-4568
cafedacolonia.com.br

Panificadora Urupés
0 beliscdo, biscoito com recheio

de goiabada, é encomenda certa de
quem visita a padaria fundada em

1967. Sai quentinho do forno a lenha.

0 croustoli, receita italiana de uma
massa frita, passada no acticar e canela,
também esta entre os mais pedidos.
Assim como a bolacha sianinha

e o pudim caipira.

Diariamente, das7as 20 h.

Aceita cartdes. $

Rua Gongalves Lero, 705

Tel. (17)3552-1760

BISCOITO COM
RECHEIO DE GOIABADA, DA
PANIFICADORA URURES
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TAUBATE  Conhecida como “a capital da literatura infantil’, Taubaté, a cidade
anfitrid da etapa que teve cinco vencedores (em vez de quatro), recebeu
esse titulo porser terra natal do escritor Monteiro Lobato. Ali, encontra-se
o Sitio do Pica-pau Amarelo, com o casardo em que viveu o autor das historias de Emilia.
Com 300 anos de tradicdo, as “Figureiras de Taubaté” é um grupo de artesios que faz,
em pecas de argila, figuras, a exemplo do pavdo, que representam o folclore da regido
do Vale do Paraiba e podem ser encontradas na Casa do Figureiro. No alto da Serra da
Mantiqueira, Santo Anténio do Pinhal é uma cidade convidativa para casais apaixo-
nados e loucos por aventura. Do Pico Agudo, com 1700 metros de altura e uma vista de
360 graus do Vale do Paraiba, é possivel saltar em voo livre - ou apenas se sentar para
observar. Em Tremembé, o Santuario e Basilica do Senhor Bom Jesus é um tradicional
templo catdlico, muito visitado especialmente entre julho e agosto, quando é realizado
ofestejo que celebra sua historia. No litoral, os destaques foram Ilhabela, famosa pelos
mergulhos naPraia das Cabras e pelo agito da Rua do Meio, cheia de restaurante e bares;
eainda Ubatuba, repleta de cachoeiras, ruinas de antigas fazendas e cerca de 80 praias.

CHEF PADRINHO:
Eudes Assis (Restaurante Taioba, Sao Paulo, SP)

“Os tropeiros sairam do Vale do Paraiba rumo ao litoral, promovendo a
troca de ingredientes dessas regides e criando a cultura tropeiro-caicara.”
Sua cozinha caigara criativa valoriza os ingredientes do litoral, mas explora
as técnicas modernas. Estudou no Le CordonBleu, tradicional escola francesa de
gastronomia e foi eleito Chef Revelacdo 2010 pela revista PRAZERES DA MESA.

Py
i

EM TREMEMBE (ACIMA), A FAZENDA MARISTELA
REALIZA MISSAS COM CANTO GREGORIANO; EM
SANTO ANTONIO DO PINHAL (A DIR.), 0 PICO
AGUDO ATRAI AVENTUREIROS E O PASSEIO DE
TREM ATE CAMPOS DO JORDAO E BEM FAMILIAR;
EM TAUBATE (ABAIXO), A PARADA OBRIGATORIA
E NO SITIO DO PICA-PAU AMARELO

SCHINCARIOL

FOTO MIGUEL

= - Y =0 N , ,
(DA ESQ. PARA A DIR.): VINICIUS RIBEIRO MARQUES PEREIRA, pO BISTRO MAR E ARTE (ILHABELA);
CLAUDIA THIELEMANN, DA SORVETERIA EISL[\ND (SANTO ANTONIO DO PINHAI:); MARCOS ROBER'I"O
CANINEO 0!.IVEIBA, DO MAMELUCO (TAUBATE); ELIANE DIAS MATIOLI, DO BARAO BISTROT E EMPORIO
(TREMEMBE), E JESSICA MOURA DA SILVA, DO QUIOSQUE PONTO 13 (UBATUBA)
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VENCEDORES

MEDALHAO DE ANCHOVA
COM FAROFA DE LAMBE-
-LAMBE DEFUMADO,
BISTRO MAR E ARTE

‘

ILHABELA

BISTRO MAR E ARTE
[VENCEDOR]
Medalhdo de anchova com farofa
de lambe-lambe defumado, banana
assada e chips de taboia, autoria

de Vinicius Ribeiro Pereira.

De quartafeiraa domingo, a partirdas19 h.
Aceita cartio. $8$

Praga Coronel Julido, 53

Tel. (12)3896-4209
marearteilhabela.blogspot.com.br

SANTO ANTONIO
DO PINHAL

SORVETERIA EISLAND
[VENCEDOR]

Osorvete artesanal, tipo italiano, é

feito com o leite puro e o creme deleite
devacas proprias. Entre os sabores

TORTA DE LARANJA, &

[ SORVETERIAEISLAND

exclusivos, estdo torta de laranja - de
Claudia Thielemann que se destacou no
Festival -, doce de leite com macaddmia
eiogurte com amarena. Vende também
geleias e doces com essa mesma matéria-
prima. De quarta-feiraa domingo e
feriados, das10as19h.

Aceita cartoes. $

Av. Ministro Nelson Hungria, 615

Tel. (12) 3666-1360

eisland.com.br

TAUBATE

RESTAURANTE
MAMELUCO
[VENCEDOR]

Destaque para o carré suino com
pamonha e molho de vinho tinto, criado
por Marcos Roberto Canineo Oliveira.
De quinta e sexta-feira, apenas
mediante reservas.

Rua Caetano Cancio Savio, 110 das123s15h30. Aceita cartdo. $$

Tel. (12) 3629-4567 Rod. Alvaro Barbosa Lima

Neto, 2130
saAgiTROT
E EMPORIO

[VENCEDORI]

Néo dispense a sobremesa que se tornou
o maior sucesso de curtidas nas redes
sociais da revista Prazeres da Mesa
durante o Festival Sabor de Sdo Paulo:

o merengue de morangos, idealizado

QUIOSQUE PONTO 13
[VENCEDOR]

Na duvida, va de “caicarinha’, bolinho
feito por Jéssica Moura da Silva.

De quarta a segunda-feira,

das 8h303s19 h. Aceita cartdo. $$

por Eliane Dias Matioli. Sexta-feira, Av. Governador Abreu Sodré, 36

das19as 22 h; sabado e domingo, Tel. (12)3833-6118

MERENGUE DE CAICARINHA,

MORANGOS, QUIOSQUE KA

BARAO BISTROT PONTO 13 B DEVINHOTRSTG,

E EMPORIO i RESTAURANTE
MAMELUCO
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Anita Doces

De ascendéncia italiana, Anita,

adona, prepara um doce tradicional

de familia, conhecido como tortei,

tipo de pastel doce com recheio de
batata-doce e goiabada. Encomendas, de
segunda a sexta-feira, das17h30as20h. $
Rua Virgilio Valério, 54

Tel. (12) 3686 -1780

Casa daElisa
[FINALISTA]
Ha30anos, na comunidade italiana
Quiririm, serve pratos tradicionais
dos imigrantes, como o Sciadune, um
pasteldo assado com a massa doce

e orecheio de galinha caipira e ovos.
De sextafeiraa domingo, das11as17h.
Demais dias, mediante reserva.

Aceita cartdes. $§

Rua Virgilio Valério, 87

Tel. (12) 3686-1791 e 99772-0294
casadaelisa.com.br

CAMPOS DO JORDAO

Charpentier
[FINALISTA]

0 hotel Frontenac tem no carddpio pratos
feitos com truta, carnes e massa. Destaque
paraomedalhio defilé ao molho cremoso
de pinhées e risoto de champignon

e tomate concassé. De sobremesa, a

brasilidade de goiaba, uma mousse de
queijo, com puré de goiaba. De quartafeira
adomingo, das12as15h30, e das 19 as 23h30.
Em temporada de inverno, diariamente.
Aceitacartdes. $$$

Av. Doutor Paulo Ribas, 295

Tel. (12) 3669-1000

Confraria do Sabor
Suflé de alcachofras, arroz com
porco e pinhdo e truta grelhada
fazem parte da gastronomia serrana
oferecida pela casa hd 12 anos.
Quinta-feira, das12as16 h, e das
1930 h. De sexta-feira a domingo,
das12aoh.

Aceita cartdes. $$$

FOTOS: TADEU BRUNELLI

Av. Victor Godinho, 191
Tel. (12) 3663-6550
confrariadosabor.com.br

La Cucina Della
Donatella— Pousada

e Hipica Golf

Culindria italiana, da Sicilia e do
Véneto. Os cafés da manha sao especiais
quando é servido o cheesecake de frutas
vermelhas. Sibado, domingo e feriados,
das8as11h, para o café damanhi,
edas13as16h, para o almoco. Jantar
mediante reserva. Aceita cartoes. $$

Av. Golf, s/n°

Tel. (12) 3663-2719
hipicagolf.com.br

Lenz Gourmet

Areceita do Lenz cake, um bolo de
pinhdo com frutas, estd na familia

hd mais de 100 anos. A casa oferece
pratos da gastronomia contempordnea
europeia, além do doce de castanha
da Serra da Mantiqueira. No mesmo
espaco, € possivel visitar o minizoo

e passear por trilhas que levam a um
mirante e uma cachoeira. De segunda
asexta-feira, das 9 as 17 h. Sabado,
domingo e feriados, das 10 as 18 h.
Aceita cartes. $$

Estrada Municipal Paulo Costa Lenz
César, 2150

Tel. (12) 3662-1077 e 3662-1421
lenz.com.br

OQUE RECHEADO DE
AO MOLHO SUGO, .

Sabor da Provincia
[FINALISTA]

0 nhoque recheado de pinhdo ao
molho sugo é imperdivel. Aposte
também no polpettone a parmegiana,
nalasanha de berinjela e na truta
a0 limdo. Diariamente, das 10
as18 h, e domingo, até as 16h30.
Aceita cartdes. $$

Av. Janudrio Miraglia, 2828

Tel. (12) 3662-2752

VilaCha

Pratos da culinaria portuguesa e
serrana, com bacalhau e truta.
Diariamente, das113s15 h, e das 19
3523 h. Aceita cartdes. $$$

Av. Engenheiro Diogo de Carvalho, 99
Tel. (12) 3663-4702

vilacha.com.br

GUARAREMA

Alambique do Décio
Além da cachaca, a galinhada

¢ o melhor que a casa oferece.
Diariamente, das 8 3s20h. §
Estrada Lagoa Nova, 7077

Tel. (11)97552-5534
alambiquedodecio.com.br
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Bacon blue e o barbecue cheddar sio
os lanches mais pedidos, preparados
no pao sirio. Mas serve pizzas e 0
tradicional afogado, prato tipico da
cidade (caldo de carne bovina e batatas
cozidas, servido com farinha de
mandioca, arroz e salada de repolho).
De quarta-feiraa domingo, das11as 15 h,
edas18as23h.

Av. Lucas Nogueira Garcez, 434

Tel. (11) 4693-1803

Maricota

Arte e gastronomia tomam conta

do espaco, onde € possivel encontrar
artesanato e um cardapio variado.
De quarta-feiraasabado, das 11h30
as16h. Domingo, das 12 as17h30.
Para ojantar, sextafeira e sabado,
das193s23h30.$$

Praca Salvador Lemes Cardoso, 166
Tel. (11) 4693-1986
maricotaguararema.com.br

Mirante Paraiba

Especialista em pescados de rio e frutos
do mar. Sua marca registrada é o peixe no
caeté, embrulhado na folha da planta,
sobre cuscuz de camarao.

De quinta-feira a sabado, das 11 as 23h30.
Domingo, das11 s 17 h. $$$
RuaAdmeleto Gasparini, 4509

Tel. (11) 4693-6055
mirantedoparaiba.com.br

LINGUICA DE PEIXE,
DONNA PINHA

FOTO: TADEU BRUNELLI

Entre as especialidades, estd o
namorado a belle meuniére, com
molho a base de vinho branco,
alcaparras e champignon. De terca a
sexta-feira, das 12 as 16 h. Domingo, das
11h30as 17 h. Para o jantar, de quinta-
feiraa sibado, das 19 as 23h30. $$

Rua Jodio Barhosa de Oliveira, 1453
Tel. (11) 4693-6443

SANTO ANTONIO
DO PINHAL

Donna Pinha

Além do rodizio de fondue e do avestruz
com molho de framboesa, oferece pratos
abase de truta, Entre eles, uma receita
exclusiva de linguica do peixe.
Sextafeira e sibado, das12a0h;
domingo, das12as18 h (hordrios
diferenciados em junho ejulho).

Aceita cartoes. $$$

Rodovia SP 46 - Estrada de Santo
Antoénio do Pinhal - 2006

Tel. (12) 3666-2669
donnapinha.com.br

Mina —Botanique
Valorizando produtos regionais, prepara
ogargouillouda Serra da Mantiqueira,
com cercade30legumes, folhas e brotos.
Osingredientes usados dependem da
temporada. Atendimento parando
hospedes, comreserva. De sexta-feira a

]
ETAPA C
La Lolla Varandas Nutri domingo, das 12h30 35 16h30. Sexta-feira

esabado, das20h30as 23h.
Aceita cartdes. $8$

Rua Elidio Gongalves da
Silva, 4000

Tel. (12) 3662-5800 e 3797-6877
botanique.com.br

Santa Truta
[FINALISTA]
Especializadano preparo do peixe da
regido, cujareceita imbativel é a linguica
de truta. Tem rodizio de fondues e batata
recheada de cogumelos. Diariamente,
das12as17h. Terca, sexta e sabado para
ojantar,atéaoh. Aceita cartGes. $$

Av. Anténio Joaquim de Oliveira, 567
Tel. (12) 3666-2764

statruta.com.br

SAO BENTO,
DO SAPUCAI

Viveiro Frutopia

Fazenda produtora de frutas vermelhas,
que resultam em compotas e geleias.
Cria patos e um animal conhecido como
javaporco, usados no preparo de pratos
servidos mediante reserva.
Diariamente, com agendamento e
reservas. Aceita cartoes. $$$

Entre Vilas, Estrada da Campista/
Pirangussu, km 5,5

Tel. (12) 99745-9897
pequenasfrutas.blogspot.com
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SAO JOSE DOS
CAMPOS

Armazém da Pizza
Jafoi considerada (pelo site TripAdvisor)
amelhor pizzaria do Brasil.

Destaque para o sabor Lombardia
(mugarela, cebola caramelizada,
pancetta e parmesdo). Diariamente, das
18a0h. Sexta-feirae sibadoatéa1h.
Aceita cartdes. $$

Rua Serimbura, 400

Tel. (12) 39237779
armazemdapizza.com.br

Trattoria Mezzanino
Serve cabrito e massas. Mas o sucesso
éasalada Mezzanino, preparada
com ovo, ervilha, palmito, tomate,
batata e alface, acompanhada

de torradas com alho.

De terca-feiraa sibado, das 11 as
15h, e das18 as 23 h. Domingo,
das1asi6h.

Aceita cartdes. $$

Av. Nove de Julho, 226

Tel. (12) 39217879 e 3923-6525

Vila Velha

Aberto em 1968. Um dos pratos
que nunca saem do cardapio € o
pintado na brasa. De segunda-feira
asabado, das11as15h, e das18

as 23h. Domingo, das 113516 h.
Aceita cartdes. $$

Praca Céndido Dias Castejon, 27
Tel. (12) 3921-1470 e 3923-2200
restaurantevilavelha.com.br

SAO LUIZ DO
PARAITINGA

Santa Terezinha
[FINALISTA]
Atendendo cerca de 200 pessoas por dia,
comorgulho de contar com fornecedores
locais e internacionais que prezam pela
qualidade e higiene dos produtos, tem bufé
selfservice por quilo, com destaque parao
palmito com pinhio e carne.
Desegundaasextafeira, das10as 22 h;
sdbado e domingo, das10as17h30.$$
Rua Coronel Domingues de Castro, 64
Tel. (12)3671-1714

SAO SEBASTIAO

Cantinetta

Noespago funcionam bar, rotisserie,
restauirante e emporio, com massas e
quitutes artesanais. No cardapio, salmao,
camardo, cuscuz, doces, pdes e salgados.
Tem carta devinhos. Quintafeira, das13
as2h. Sextafeira e sibado,das13aoh.

FOTOS: TADEU BRUNELLI

Domingo, das133s 22h. Aceita cartGes. $$
Estrada de Camburi, 720, Camburi
Tel. (12)3865-1729

cantinetta.com.br

Manaca

Casado chef Edinho Engel, que também
comandao restaurante Amado, em
Salvador (BA). O peixe caicara exaltaa
culturadaregidono modo de preparo
eno tempero. Servido com pirdo, arroz
comcocoe banana. Emalta temporada, é
necessario reserva. Quinta-eira, das18as 23
h. Sexta-eira e sibado, das13aoh.
Domingo, das133s 21 h. Aceita cartGes. $$$
Rua do Manacd, 102, Camburi

Tel. (12) 3865-1566 e 3865-2546
restaurantemanaca.com.br

Ogan

Amelhor pedida é 0 camardo com
crosta de pistache e ragu de cogumelos.
Quinta-feira, das 18 as 22h30.

Sexta e sabado, das14a0h.

Domingo, das14as 23 h.

Aceitacartoes. $$$

Estrada do Camburi, 1650, Camburi
Tel. (12)38652388
restauranteogan.com.br

Pitangueira

Serve massas, risotos e frutos do mar, e
ficou famoso pelo linguado ao limio, com
risoto de aspargos. Sexta-feira e sibado,
das3aoh.Domingo,das3as22h.

Aceitacartoes. $8§
Estrada do Camburi, 1088, Camburi
Tel. (12) 3865-1688

Terral

Desde que abriu as portas, hd 26 anos,

ndo tira do carddpio a caldeirada de frutos
domar, que leva camardes, lula e peixe.
Diariamente, das12as 22 h.

Aceita cartdes. $$

Rua dos Navegantes, 542, Maresias
Tel. (12) 3865-6488

PEIXE CAICARA,
MANACA
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MARILIA E CENTRO DE REGIAO E SERVE COMO PONTO DE CHEGADAS E PARTIDAS DAS CIDADES
"'_h nibe MENORES EM SEU ENTORNO. COM UMA RODOVIARIA (ACIMA) ARROJADA, E BEM RECEPTIVA
i AOS VISITANTES. A CIDADE TEM COMO ATRACOES O SIMPATICO VIVEIRO DO BOSQUE

MUNICIPAL (ABAIXO, A ESQ.) E TAMBEM O MUSEU DE PALEONTOLOGIA (ABAIXO, A DIR) PARA
DESBRAVAR PARTE DA HISTORIA DA EPOCA DOS DINOSSAUROS

MARILIA Fundadaem1926,como um distrito de Cafelandia, a cidade teve seu nome
e inspirado na obra do poeta Tomas Antonio Gonzaga, Marilia de Dirceu.
Em 2004, a Secretaria Municipal da Cultura e Turismo inaugurou o
para promover pesquisas e expor 0ssos de
dinossauros e fosseis de ovos, e réplicas dos pequenos crocodilos que habitaram a regido.

0 ¢ um local com atividades culturais e viveiros.
Inaugurada em 1938, a foi a primeira rodovidria do
Brasil. Em , 0 Trem Turistico Moita Bonita funciona aos sabados

e domingos, tracionado pela locomotiva a vapor Dona Lina, a segunda mais antiga em
operacdo para trens turisticos no Brasil. Fabricada em 1879 na Gra-Bretanha, ela puxa dois
carros de passageiros num passeio que tem trés horas de duracdo. Outro passeio charmoso
enostalgico é avisita a Varpa, distrito originalmente ocupado por colonizadores da Letnia.

CHEFS FINALISTAS
\ n v r
c 4 a r. -
/ \ ==L (W a /.3
CHEF PADRINHO: / 1 '
André Mifano (restaurante Vito, Sao Paulo, SP) ( / ~— - tf Q
“O futuro da gastronomia é o produto. Néio temos tempo para o desperdicio.” '\ f : ' 't i( < { { :
) = § il ra

Militante de uma nova atitude planetaria, o chef é radical ao produzir todaa ) T

. . . . (DA ESQ. PARA A DIR.): GABRIELA ATTA ALVES BASTOS, DO CAFE DO LADO, E ALEXANDRE
charcutaria de seu restaurante e ao pregar o total aproveltar'ne.nto dosingredientes, MALAGUTH DE MENEZES, DA VOVO FORMIGA BOLOS CASEIROS (MARILIA); LUCIA BUKOLTS,
sobretudo do porco, produto presente em 16 pratos do cardapio. DO RANCHO DOS DEFUMADOS
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CHOCOLOVE,
CAFE DO LADO

MARILIA

VOVO FORMIGA

BOLOS CASEIROS
[VENCEDOR]

Sdo mais de 20 sabores, mas o bolo de
mandioca com goiabada foi 0 campedo
naselecdo do Festival. A receita é
heranca da bisavd do proprietdrio,
Alexandre Malaguth. De segunda a
sexta-feira, das 9 as18 h, sabado até as 17
h. Aceita cartdes. §

Tel. (15) 3301-5108

Av. Santo Antonio, 571
bolovovoformiga.com.br

BOLO DE MAND
COM GOIABADA,
VOVO FORMIGA
BOLOS CASEIROS

CAFEDO LADO
[VENCEDOR]

Tudo comegou ha 11 anos, como um
café e bistro, que serve lanches, sucos
e saladas. Os pratos vieram depois.
Entre os melhores estd o filé do
Bonfim, um filé com molho de feijao-
preto e cachaca, acompanhado de
risoto de queijo meia cura, pimenta-
dedo-de-moca e crisp de couve.

Para sobremesa, va de “chocolove”,
doce que a chef Gabriela Atta Alves
Bastos pesquisou muito para

que ficasse perfeita.

Diariamente, das 19 a 1h30.
Sexta-feira e sabado, até as 3 h.

Aceita cartdes. $$

Av. das Esmeraldas, 11

Tel. (14) 3414-1779

VARPA (TUPA)

RANCHO DOS
DEFUMADOS
[VENCEDOR]
Joelho de porco, picanha, cupim,
filé, costela, coxa e sobrecoxa
defumados artesanalmente.
Produz ainda salame de frango
eaaclamada linguica mista
defumada, de Lticia Bukolts.
Aceita encomendas.
Diariamente, das83s18h. $
Rua Rio do Peixe, 60

Tel. (14) 3493-2167

LINGUICA MISTA

DEFUMADA, RANCHO

DOS DEFUMADOS
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MARILIA

Armazém Abuelos
Restaurante com ares de boteco,
faz um primoroso risoto de abobora
com carne-seca e uma deliciosa
polenta com ragu de cupim.

De segunda a quarta-feira, das
17a0h, e de quinta-feira a sabado,
das17as3h.

Aceita cartoes. $$

Rua Bahia, 698

Tel. (14) 3308-3373
armazemabuelos.com.br

Cupim Bar

e Restaurante
[FINALISTA]

Menu a la carte, em que brilha o
carreteiro baiano, arroz preparado
€omo um risoto, com carne-seca, bacon
e calabresa em cubos. Diariamente, das
11a0h, domingo até as 16 h.

Aceita cartio. $$

Tel. (14) 3454-2361
cupimdemarilia.com.br

Doctor Beer

Asensacdo € a carta de cervejas, com
mais de 150 rotulos. Mas a boa comida
também chega as mesas, representada
em especial pelaisca de tilapia e o frango
commolho de pimenta. Para um jantar
de sustancia, peca 0 Abreuzao (joelho de
porcod pururuca com quiabo flambado
na cachaca e geleia picante de melancia).
Quarta e quintafeira, das 18as 2 h. Sexta-
feira e sabado, das18as3h.

Aceita cartes. $$

Av. Rio Branco, 1331

Tel. (14) 3422-5078

Rosa Salgados

Festas & Eventos
[FINALISTA]

Atende apenas por encomenda e fez
sucesso com o espetinho de frango com
legumes, empanado. $

Rua Ilza de Assis Penitente, 168

Tel. (14) 3481-8118

Sun Valley

0 restaurante fica nas dependéncias

do hotel Quality Sunvalley. Dois

dos pratos que mais valorizam
ingredientes regionais sdo o risoto

de costela bovina com mandioca
crocante e a tilipia com banana-da-terra.
Diariamente, das12 3s15 h.

Para o jantar, de segunda-feira
asabado, das19as 23 h.

Aceita cartdes. $$

Rua Aimorés, 501

Tel. (14) 3402-9090
atlanticahotels.com.br

GARCA

Cincinnati

Steak House

Ha apenas dois anos em funcionamento,
ja conquistou o respeito pelos seus pratos
de inspiracdo americana, adaptados a
ingredientes nacionais. Um exemplo

éa costela de porco ou de cordeiro em
cama de cabotid. A cebolaempanada ea costela
suinacom molho barbecue, acompanhada
defritas, também fazem sucesso. De tercaa
quintafeira, das18a0h. Sextafeira e sabado,
das18a1h.Domingo,das13as19 h.

Aceita cartdes. $$

Rua América, 446

Tel. (14) 3407-4848

cinci.com.br

Toninho’s Rotisserie
Coxinhas, esfihas, empadas, croissants,
tortas e lanches. O diferencial sio

os sabores auténticos de quiches, que
podem levar carne-seca com abobora,
frango e berinjela. Produz também
salgados e massas congeladas.

Aceita encomendas.

De segunda-feiraa sabado, das 8 as18 h.
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Rua Deputado Manoel Joaquim
Fernandes, 196
Tel. (14) 3406-2171

Odeon Plaza Hotel

e Restaurante
[FINALISTA]

Fez fama no Festival com o salmdo ao
molho de maracujd, mas no cardapio
mantém pratos com outros peixes,

DOIS AMORES,
STELLA BOLOS

como badejo, merluza e pintado,
entre OULIas carnes.

De segunda-feiraasabado, das9aoh.
Aceitacartio. $$

Praca Rui Barbosa, 111

Tel. (14) 3471-0544

Stella Bolos

Bolos confeitados para festas preparados
com ingredientes caseiros. O primeiro,
feito hd 21 anos, foi o de chocolate branco
e nozes, receita que ainda hoje é uma
das mais pedidas, assim como a variagdo
feita de chocolate branco com morangos
ea de nozes com damasco.
Atendimentosob encomenda. $$

Rua Carvalho de Barro, 430

Tel. (14)3471-2354

PALMITAL

Associacao

dos Artesaos
[FINALISTA]

Doce de leite, compotas, conservas
de pimenta, biscoitos. O bolinho
de milho-verde salgado, de Maria
Aparecida Aguilera Bergoso, foia
delicia escolhida para representar a
associacdo nesta edicdo do festival.
Aceita encomendas.

Diariamente, das13h30as17h. $
Ruadas Rosas, 217

e no Quiosque da Praca Matriz
Tel. (18) 3351-3439 € 99718-3678

Rotisserie do Super-
mercado Palmital
Pratos balanceados e nutritivos. No
buffet, arroz integral, salada de repolho
crocante e de beterraba, abobrinha
refogada e filé de frango recheado com
ricota. De sobremesa, o surpreendente
estrogonofe de morango.

De segunda-feira a sabado, das 11
as13h. Aceita cartdes. §

Rua Manoel Leon Régo, 748

Tel. (18) 3351-9256

Sénia Bolo de Milho
Naloja, os bolos de milho doce e salgado
e as pamonhas sdo esperados o dia
todo. Nem bem saem do forno ja tém
compradores esperando em fila.

Aceita encomendas.

De segunda-feira a sabado, das
8as19h.§

Rua Sete de Setembro, 223

Tel. (18) 99650-7746

PARAGUACU
PAULISTA

Dardanella Pizzaria
Sdo mais de 46 sabores de pizza, além
lanches, por¢oes e massas. A pizza
mediterranea é criaco propria,
recheada com ricota, tomate, calabresa
e pimenta-dedo-de-moca. Entre os pratos
mais pedidos, o filé a parmegiana
gratinado em forno a lenha, hd 26 anos

no cardapio. Tem carta de vinhos.
Diariamente, das18aoh.

Aceita cartdes. $$

Rua Doze de Marco, 174

Tel. (18) 3361-5757
dardanella.com.br

Friends Dog
[FINALISTA]
Aminivan lanchonete fica estacionada
narua, com poucas mesase cadeirasna
calcada. O cachorro-quente € preparado
nahora, aquecido e gratinado comum
macarico. Sao nove recheios, entre eles
olanche com bacon.

Diariamente, das18h30as 23h30.$
Rua Marechal Deodoro, 400

Tel. (18) 99704-2394
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O Barracao

0 peixe na telha é o carro-chefe e estd
no cardapio desde que o restaurante
abriu, ha 60 anos. Serve também pratos
com picanha, bacalhau e o tradicional
torresminho. Recebe excursdes.

De terca-feiraa domingo, das11as 15 h.
Sabado para o jantar, das19as 23h. $$
Rua Washington Luiz, 319

Tel. (18) 33612779 (18) 98123-6135

Suspiro

Adificuldade é escolher entre a
moqueca de tilapia com camardes
e catupiry, a batata recheada

com estrogonofe de filé com
champignon, a tulipinha com geleia
de pimenta e a picanha maturada
com palmito jucara na manteiga.
0 espaco conta também com um
miniemporio com produtos
preparados pelo proprietario.

De segunda-feira a sabado,
das10as 23 h. Aceita cartes. $
Rua Armando Sales de Oliveira, 197
Tel. (18) 3362-1500

Turquinho

Pratos da culindria rabe. A casa

esta hd 30 anos em funcionamento,
tendo como especialidade o carneiro
recheado, quibes cru, assado

efrito, e coalhadas. Diariamente,
dasnasi5h,edasi8as22h.
Aceitacartdes. $

Rua Siqueira Campos, 761
Tel. (18) 33613035

QUATA

Ana Claudia Doces
Produz doces e bombons sob
encomenda para festas.

0 doce de banana - preparado
em trés camadas, de creme
branco, banana caramelizada

e chantilly, € uma receita passada
de avo para neta, e faz alusdo ao
macaco Quata, nativo da regido.
De segunda-feira a sabado,
das17as22h.$

Av. Modesto Carone, 457

Tel. (18) 3366-1378

TUPA

Bar Azul

Os petiscos sdo variados e vio

de ceviche de filé de merluzaa
chourico, passando por tabua de
frios e quibe cru. Mas o imperdivel
é o caldo de jegue, preparado com
grdo-de-bico, feijio-branco, bacon
elinguica, e o torresmo sequinho
para tira-gosto. De segunda a sexta-
feira, das17h30 as 22h30. Sabado,
das12asi7h.$

Rua Argentina, 375

Tel. (14) 99764-0539

Olé

Espago decorado com fotos de grandes
nomes do futebol. Nos pratos principais,
salmdo com legumes, frango com
polenta e frango assado com maionese.
E, de sobremesa, pavé de amendoim
ebombom. De tercafeiraa

domingo, das 11h30as14h30.

Aceita cartdes. $

Rua Cherentes, 208

Tel. (14) 3491-3515

Toulouse

0 restaurante buffet, no Hotel Cazuza,
j tem 25 anos.

No cardapio, as tercas-feiras e domingos,
é tradicdo a rabada com polenta.
Diariamente, das 11as 14 h.

Aceita cartoes. $

Rua Nhambiquaras, 210

Tel. (14) 3496-5353
hotelcazuza.com.br

PORCAO DE TORRESMO
E MANDIOCA FRITA,
:7.:9.V4]
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DA SERRA

A PAISAGEM DE SANTO ANDRE E UM MIX DE ARQUITETURA

JvaTrn E NATUREZA. 0 PACO MUNICIPAL (ACIMA) E UMA DAS MAIS
INTERESSANTES CONSTRUGOES, E O PARQUE CENTRAL (A ESQ.)
TEM UMA AGRADAVEL AREA VERDE. EMBARCAR NO EXPRESSO
TURISTICO PARA VISITAR MOGI DAS CRUZES E UM BOM PASSEIO
SANTOANDRE OPacoMunicipalde impressiona pelaarquitetura. Cidade bem

urbanizada e salpicada de modernidades, mostra um pouco de sua per-
sonalidade nos tracos do paisagista Roberto Burle Marx, que desenhou o
espelho-d'agua e o triptico (trés painéis de concreto) no Teatro Municipal. O
municipio tem mais de uma dezena de parques, entre os quais se destaca o Parque Central: dentro
dele fica a Sabina Escola Parque do Conhecimento (aberto ao ptiblico em geral nos fins de semana
e feriados), com planetario, pinguindrio, aqudrio e réplicas de dinossauros, incluindo a tinica de
um Tyrannosaurus rexna América Latina, com mais de 12 metros de altura.

Para passear em Mogi das Cruzes, um jeito divertido é tomar o Expresso Turistico, trem da CPTM
que parte da Estacdo da Luz, em So Paulo. ,quejapertenceua ,
hoje é independente e tem charme proprio: a praca central parece cendrio de filme e é pura tran-
quilidade, para degustar as delicias que ficaram famosas em todo o estado, gracas ao festival. Em

, € indispensavel visitar a feira de artesanato que acontece nos fins de semana e
feriados permeando seu Centro Historico com pinturas, porcelanas, artesanato de tric e croché,
moveis rtisticos e objetos de decoracio bem peculiares.

FOTO ARQUIVO CPTM

CHEFS FINALISTAS

L |

CHEF PADRINHO
Jodo Belezia (bufé Jodo Belezia)

“Quando pensei no que era tipico da regiéio, lembrei-me do cambuci.
Néo conhecia a fruta, mas me dediquei a analisd-la profundamente.”
Natural de Itapeva, Jodo Belezia formou-se arquiteto, mas se rendeu
apaixdo pela cozinha de raiz, que herdou da familia. Da faculdade, lhe serve

) . s (DA ESQ. PARA A DIR.): JOEL GARCIA DA SILVA, BISCOITOS DE VO JOEL (BIRITIBA-MIRIM);
apreocupagdo comaestética dos pratos que prepara, tao bonitos quanto HERINTON LOPES BORGHI, CACHACARIA CENTRAL (SANTO ANDRE); ZELIA MARIA PARALEGO,
saborosos, e serve nos eventos realizados pelo buffet, que leva seu nome. ESTACAO CAVERN CLUB (SANTO ANDRE); ADAN ALVARES GARCIA (MOGI DAS CRUZES)
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BISCOITOS VO JOEL CACHACARIA
[VENCEDOR] CENTRAL

Autor da receita e trabalhador
autoénomo, Joel Garcia da Silva criou
uma iguaria que, de tdo gostosa, induz
a compulsdo: o biscoitdo de parmesao.
Impossivel comer um so.
Atendimento sob encomenda.
Rodovidria Alfredo Rolim de
Moura, 682 - Tel. (11) 4692-5561
pt-br.facebook.com/biscoitosvo.joel

BISCOITAO DE
PARMESAO, _
BISCOITOS VO JOEL

= b ¥ '-'-'H“
LEITAO . . Y

DE GRAVATA <

MOGI DAS CRUZES

LEITAO DE GRAVATA
[VENCEDOR]

0 prato que leva 0 nome da casa é
composto pot feijio tropeiro com carne
seca, torresmo de barriga e pele de
porco, carne assada no forno a lenha
elinguica de leitio. Aceita cartdo. $$
Sob encomenda e as quintas-feiras,
das 16 as 22 h na Secretaria da
Agricultura (Rua Brds Cubas).
Tel. (11) 94772-3420 e 951011053

[VENCEDOR]

0 chamariz sdo as cachagas, mas o
visitante ndo deve deixar de provar
apolenta com ragu de rabada, uma
das delicias criadas por Heriton Lopes
Borghi. O carddpio também conta com
diversos pratos feitos com carne-seca.
De terca a sexta-feira, a partir das 17h30;
sabado e domingo, a partir das 11h30
(domingo fecha as 18 h).

Aceita cartdes. $$$

Av. Lino Jardim, 863

Tel. (11) 4427-8040
cachacariacentral.com.br

COSTELA SUINA COM

— GELEIA DE CA_
- o ——
S

POLENTA COM RAGU DE
RABADA, CACHACARIA

CENTRAL

ESTACAO

CAVERN CLUB
[VENCEDORI]
Refeicdes com sabor caseiro. Destaque
paraa costela suina com geleia de
cambuci - fruto achatado,

de gosto bastante citrico, que é um
dos simbolos culindrios da regido.
Areceita é de autoria de Zelia Maria
Paralego. De terca-feira a sabado,
somente mediante reserva.

Aceita cartio. $$$

Av. Fox, 449, Paranapiacaba

Tel. (11) 4421-1760 e 4439-0194
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Emporio Sao Pedro

Padaria Nova
Vitoria Régia

Além de pies, bolos e biscoitos,
oferece petiscos, pizzas, doces e
um tradicional café da manh, no
mezanino. Entre os quitutes mais
vendidos, estdo o provolone assado
e 0 bolo mesclado. Tem um
pequeno emporio com adega.
Diariamente, das 6 as 23 h. Aos
domingos e feriados, abre as 6h30. $

SALADA DE ESCAROLA

CHURRASCARIA
* m

ESEEETEEEEEER

i
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'\ COM TORRESMO, ROSAS

Tendo completado 50 anos em 2014,
serve churrasco, massas e dois pratos
que so referéncia na cidade:

ofilé a parmegiana e a salada de
escarola com torresmo. Alimonada
da casa também é tradicdo, feitaa
principio com frutas que nasciam

no fundo do terreno. As sextas-feiras e
a0s sabados, uma dupla de violdo e voz

interpreta cangdes pedidas pelos clientes.

De terca a sexta-feira, das 11h30 as 15 h.
Sabado e domingo, das 11h30as 16 h.
Para o jantar, de terca-feiraa sibado,
das18h303s23h.$$

EMBU DAS ARTES

Buenos Aires

Aberto ha dezanos, é especializado
na culindria tipica argentina,

mas surpreende com os quitutes
preparados com ingredientes
nacionais, como as empanadas

de carne-seca, de massa
simplesmente perfeita.

De quarta a sexta-feira, das12as 16 h.
Sabado e domingo, das12as18 h. $$

Culindria franco-italiana, focada na

produgdo de massas e pdes artesanais.

Entre os sucessos estd o filé-mignon
grelhado com molho de duas
mostardas, servido com gateau de
batata com alho-pord. Musica ao
vivo aos sabados, domingos e feriados.
De quarta-feiraa domingo, das 12
3s17h. Jantar mediante reserva. $$$

Império Nordestino
Entre os pratos mais pedidos estdoa
vaca atolada, com mandioca cozida e
carne bovina; e o baido de dois, com
jaba, feijao-de-corda, queijo de coalho,
arroz, mandioca e carne de sol.
Diariamente, das113s22h. $

O Casarao

Instalado num imdvel antigo e
charmoso, o bar prepara pizzas,
porcdes e petiscos. A picanha a moda
goiana é o carro-chefe, servida na
chapa em fatias, acompanhada de
mandioca cozida, tomate, cebola,
alcaparras e azeitonas, coberta

com queijo provolone. De quinta e
sexta-feira, a partir das 17 h. Sabado e
domingo, a partir das 11 h. $$

MOQUECA DE
CAMARAO,
0 GARIMPO

O Garimpo

Agrega bar tematico, pousada, pub e
restaurante, e tem como carro-chefe
amoqueca de camardo e pratos com
influéncias alemds, com carne de
porco, salsichas e mostarda. Oferece
muisica ao vivo e noites de baladas
latinas e de classic rock. Tem

carta de vinhos, uisques e cervejas.
Diariamente, a partir das 11h30. $$$

SE—— 0W NN W & & B aEm
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Ora Pois

Tradicional restaurante portugués na
Serra da Cantareira, cuja matriz fica na
capital paulista. Sucesso é o bacalhau
alanhais, receita feita com lascas de
postas do peixe sem pele curtido em
alho e azeite, servido com brocolis,
batatas ao murro e arroz.

Detercaa quinta-feira, das123s15h,
edas18as 23 h. Sexta-feira e sabado,
das12a0h. Domingo e feriados,
das123s17h.$$$

0 Velhao

Complexo turistico no alto da
Serra da Cantareira que conta com
lojas de artesanato, marcenaria

de moveis rasticos, restaurantes,

cervejaria e pizzaria. No espaco
AsVéia, a comida servida é preparada
em fogdo a lenha, junto com pdo caseiro,
Pastéis Nakao stcesso da casa. De segunda a sexta-
feira, das12 3516 h. Sabado, domingo
Massa crocante e recheio saboroso bastam e feriados, das9as12h, para o café da
para fazer desse pastel de carne um manha, e das 12 35 16h30, para almoco. $$
exemplo de simplicidade e perfeicio.
Aos domingos, na Rua Tapajos, Centro,
ede quarta-feiraa sibado em outros
enderegos de feiras na cidade. $

Restaurante
Castelinho

A galinha caipira com pirdo, assim
como o leitdo a pururuca, faza fama

do estabelecimento, que tem uma
ampla drea ao ar livre para ambientar
arefeicio com sabor de fazenda.

De terca-feira a domingo, e aos feriados,
apenas para almogo. $$

MAUA

Esfiharia Candahar

Além do basico recheio de carne, ha
variedades de esfihas abertas com
calabresa, atum, palmito e queijos.
De quarta-feiraa domingo,
apartirdasi8h. $

SAO PAULO

By Gastro Eventos

Em dias de festa, a coxinha de
massa de milho recheada com frango
e guariroba (tipo de palmito) é
garantia de boas lembrancas aos

PAO CASEIRO,
0 VELHAO

convidados.Sob encomenda. $$$

Grupo XMD Eventos

Para ocasides de eventos corporativos,
aempresa fornece

comida de qualidade

e personalidade. A batata-doce
recheada de pernil suino

€ 6timo exemplo.

Sobencomenda. $8$
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MONTE AZUL BEBEDOURO
I . APRACA DA PRIMAVERA (ACIMA) TEM CORETO E FONTE
LUMINOSA, 0 MARCO HISTORICO (ABAIXO) EXIBE O BRASAO [~
PIRANGE DE BARRETOS, FUNDADA EM 1854. 0 MUSEU DE HISTORIA E

e O O FOLCLORE MARIA OLIMPIA (ABAIXO, A DIR.) TEM MILHARES

DO ALTO ®

DE PECAS QUE RECONTAM AS TRADIGCOES DA REGIAO

BARRETOS Cidade que sedia, sempre no més de agosto, a principal festa de pedo do Brasil,

tem outras atragdes para 0 ano todo. A Praca da Primavera, por exemplo, tem
coreto, ponte e fonte luminosa que atraem os visitantes para um agradavel passeio. A
centendria Catedral do Divino Espirito Santo tem belos vitrais, e 0 Marco Historico,
ilustrado com imagens da familia Barreto, é um mural que ndo pode deixar de ser visitado. Situadaa 400
quilémetros da capital paulista, a cidade anfitrid desta etapa foi soberana ao representara macrorregido F
nafinalrealizada em Sdo Paulo, emplacando vencedores em todas as quatro vagas reservadas as receitas
eleitas pelojuri do festival. Em ,aprincipal atracdo é o complexo de lazeraquatico Thermas dos
Laranjais, mas uma visita a0 Museu de Histdria e Folclore “Maria Olimpia” é também imperdivel: seu
acervo tem cerca de 10.000 pecas, entre indumentdrias de folia de reis, congada e reisado; pegas de barro,
bambu, madeira, couro, palha e croché; e objetos representativos dos mitos brasileiros, instrumentos
musicais, pecas de habitos tradicionais, como pilao, esporas, luminarias etc.

FOTOS CEDIDAS PELO DEPARTAMENTO DE
COMUNICACAO DA PREFEITURA DE BARRETOS

FOTO BANCO DE IMAGEM DO ESTA#

CHEF PADRINHO:
Rodrigo Oliveira (Mocot6, Sao Paulo, SP) - L

“Que tal valorizar a barriga de porco em vez do carré de cordeiro?
A carne suina é mais fdcil de encontrar e mais barata.”

0 premiado chef Rodrigo Oliveira conseguiu fazer algo até entio
impensavel na cidade de Sdo Paulo: atrair para o bairro Vila Medeiros,
Zona Norte paulistana, uma sofisticada clientela gourmet que atravessa
a cidade (e oceanos) para provar pratos genuinamente brasileiros em
delicadas e inesqueciveis execucdes. O mocotd, que dd nome a seus

=/

S desti h Jaridad (DA ESQ. PARA A DIR.): JOAO PAULO MARTINS, DO RAIZ DO SERTAO; DIRCEU HENRIQUE,
Testaurantes, ¢ tipicamente nordestino, mas ganhou popularidade DO BARRETOS COUNTRY HOTEL; SERGIO RONDINI, DO ORQUIDARIO RANCHO DA SERRA;
entre os paulistas gracas a Rodrigo e a seu pai. E MARCELA RODRIGUES, DO MACADAMIA (BARRETOS)
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BARRETOS

BAR'RETOS
[VENCEDOR]
Restaurante do Barretos Country
Hotel que serve pratos da culindria
caipira e caseira, elaborados pelo chef
Dirceu Henrique. Entre as delicias,
o torresmo de quilo, torradinho
por fora e macio por dentro.
Diariamente, das12 as 23 h.

Aceita cartio. $$

Via Pedro Vicentini, 111

Tel. (17) 33212323
barretoscountryhotel.com.br

MACADAMIA
[VENCEDOR]
Acostelinha cascdo com arroz caipira,

de Marcela Rodrigues da Silva, é uma
mistura de ensinamentos da avo, que
usava goiabada para fazermolho de carne,
com ensinamentos dos roceiros, que
sabem como poucos aproveitar todos os
ingredientes a mio para criar umareceita
saborosa. Servida nos fins de semana
apenas. Diariamente, das 11as 14h30.
Aceita cartdo. $$

Av. Jeronimo Barcelos, 136

Tel. (17) 33237331
restaurantemacadamia.com.br

ORQUIDARIO
RANCHO DA SERRA
[VENCEDOR]

Além de conhecer e se encantar
com 260 espécies de orquideas,

a parada merece um lanche.

0 sanduiche de linguica caseira,
temperada com manteiga de
garrafa e prensada a ferro, foi
criado por Sérgio Antonio Rondini.
Acasa também comercializa
requeijdo em pedacos e farinhas
temperadas. De segunda-feira a
sabado, das 8 as 19 h. Domingo,
das14as19h. §

Rodovia Assis Chateaubriand,
kmiz

Tel. (17) 3323-4905
orquidarioranchodaserra.com.br

RAIZ DO SERTAO
COMIDAS TIPICAS E
EVENTOS CULTURAIS
[VENCEDOR]

Prato oficial das festas de pedo, a “queima
doalho” évendida emkits que devem
serretirados nosfins de semana. Mas
aempresa também realiza eventos,
preparando suasiguarias nahora. 0
proprietario é um entusiasta da histdria
dareceita, e conta que, nos primordios, a
mandioca era encontrada pelos tropeiros
nabeiradaestrada, e quea carne levadana
viagem descansava em um varal durante
asparadas dos pedes. Sabado e domingo,
das10h303s14 h (pararetiradas). $$
Av.1,n°776

Tel. (17) 3323-3698
raizdosertao.com.br
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acompanhado de legumes. dacasaéapolenta preparada em tacho de
Diariamente, das11as14 h; cobre com picanha com molho de café,
Bar do Espeto de tercafeiraadomingo,das17aoh.$ receitaitaliana feita com ingredientes

Espetinhos de carne, queijo, linguica
artesanal, carneiro, bacon comjilé e com
quiabo. Diariamente, das173s23h.$

Barretos Country
Convencoes e Eventos
Espaco do Barretos Country Hotel

para festas e convengdes. Entre as

delicias do cardapio de eventos do chef
Renato Neira estd o nhoque de milho com
ragu de filé-mignon. Funcionamento de
acordo coma agenda de eventos. $$

Braquiara Pizzaria
Para 0 almogo, a casa funciona no
esquema “‘coma avontade”, servindo
no buffet dez pratos de saladas e

20 quentes da culinaria caipira,
como tutu de feijdo, carne de panela
e porco assado. A noite, é avez da
pizza e, como aperitivo, a crostata

de lemon pepper. Diariamente, das 11
as 14 h. De terca-feira a domingo,
tambémdas19aoh. §

Big John —Barretos
Country Acqua Park

0 bar ficana area do parque aquatico, nas
dependéncias do Barretos Country Hotel.
Sdo servidas porcdes de petiscos e pratos
tradicionais, como o tucunaré grelhado
com banana-da-terra, do chef Willian
Santos. Sabado, domingo e feriados,
das10as 22 h. Emalta temporada,

aberto diariamente. §

Bocada’s Bar
e Restaurante

Além do torresmo que fez a fama da casa,
sdo servidas porcdes e pratos no buffet e
alacarte, como a tibua caipira, com iscas
defilé de frango e contrafilé. Destaque
para o “fazendeiro, filé-mignon recheado
com presunto e queijo a0 molho branco,

Cantina D’ Girardi
Cardapio com pratos tradicionais
daculindriaitaliana. Além de massas,
risotos e filés, uma das especialidades

BIFE ANCHO
COM BATATAS,
DO CAPIM

regionais. De terca-feira a sabado, das19
3s23h. Domingo, das123s15h. $$

Capim

Bolinho de arroz de carreteiro de Luis
Roncaratti foi a receita escolhida para
representar o estabelecimento no
festival. No restaurante, um prato muito
pedido é bife ancho com batatas, feito de
carne bovina red angus, produzida por
criadores da regido, acompanhado por
laminas de batatas cozidas com creme
deleite, levadas ao forno. De terca-feira
asabado,das12as15h,edasi9aoh.
Domingo, das12as15h. $$

Carol Lanches

O diferencial da casa sdo oslanches de
tamanho gigante - alguns pesam quase
3quilos, e podem ser recheados de frango,
calabresa, hambrirguer, ovo, batata palha
erequeijao. Entre os mais pedidos esta

o X-Barretos, lanche no prato de picanha
fatiada com puré de mandioca e salada
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de alface e tomate, acompanhado
de pdossirio. De quinta a terca-feira,

apartirdasi8h. $
Emporio do Pao

Entre os paes, bolos e biscoitos preparados
napadaria esta o pdozinho de leite Ninho.
Sucesso devendas, é preparado e recheado
com leite em p6 e pode ser encontrado
trésvezes na semana o por encomendas.
Diariamente, das5h303s20h.$

PE DE CANA,
EMPORIUM

Emporium Gourmet
Além de produtos importados e gourmet,
funciona como um pequeno restaurante
que prepara pratos comingredientes do
dia. O carro-chefe sdo os risotos, e um deles,
0“pédecana, é receita exclusiva da casa,
preparado com produtos regionais, rabada
nacachaca e no melaco, com lascas de cana
equeijo de coalho. Sio comercializados
18016tulos de cervejas. De segunda-feiraa
sabado, das10as 20 h. Domingo e feriados,
das103s14h.$$$

Leobinos Afrikan
Restaurante

Casa com 56anos de tradicdo, especializada
no preparo de peixese frutos domare
pratos da culinria baiana. O chef Silvio
Liicio comanda as panelas do restaurante
hd32anos. Entre os pratos mais pedidos
estdo o peixe na telha, com bacon e pirdo,
acompanhado de arroz branco; ea minguta,
queleva camardes-rosa e sete barbas, carne
desirie de peixe. Diariamente, das11as15h
edas19as23h30.

Fechado para ojantar, aos domingos. $$

Mercearia da Cidade
0 que comegou como um empario para
vender produtos gourmets e cervejas

diferenciadas foi se transformando

em um barzinho para receber amigos

e clientes até virar um pequeno
restaurante. S3o pelo menos 100 rotulos
de cervejas, para acompanhar aperitivos
ecortes de carne bovina. Acoxinhada
vovo Lucinha é realmente uma receita
de avo, que leva um toque a mais na
pimenta; e o pintado da Mercearia vai
com o peixe deitado em cama de puré de
mandioquinha, mel e banana-da-terra.
De terca a sexta-feira, das 183 0 h. Sibado,
das1030h,edomingo, das103s16h. $$

North Bowling

No espaco funciona um boliche e um
restaurante, que serve pratos diversos. O
tortellini de carne-seca com requeijdo,
molho marinara de pupunha e pesto
de pequi é uma criacio do chef Dan
Cardoso e exclusiva da casa. De segunda
aquintafeira, das10a0h. Sextafeira,

sabado e véspera de feriados, das10as 2 h.

Domingo, das1130h. $§

Paraiso dos Sabores

Aconfeiteira Roberta Trevisan prepara
doces, bolos e brigadeiros gourmet para

festas, eventos e estabelecimentios da
cidade. Entre suas especialidades estdo
os macarons, que ela inovou recheando
nossabores de caja-manga e geleia de
jabuticaba, Encomendas, das9as18h.$

Pimenta em Flor

Geleias e molhos produzidos
artesanalmente com pimentas cultivadas
por produtores locais. Pronta entrega e
encomendas. De segunda-feira a sabado,
das9asi8h.§

PintadaoBar e
Restaurante

Sd0 dezanos de tradicdo e muita historia
de pescador para contar. O sashimi caipira,
filés finos do peixe afogados em um molho
de gengibre, limdo e shoyu é uma receita
quesurgiu as margens do rio. Assim como
aisca de tilapia é sucesso devendas.

De tercaa quinta-feira, das18a0h.
Sexta-feiraa domingo, das18as2h. $$
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Sabores de Los Andes
Pratos com influéncias chilena, argentina,
mexicana, japonesae, principalmente,
brasileira. A cebola aos quatro queijos,
gratinada, e orisoto de carne-seca com
banana-da-terra sio preparados com
ingredientes da regido, masasugestio
dacasa é sempre harmonizar comvinho
chileno (90% da carta de vinhos sdo
rotulos do Chile, e os demais s italianos,
uruguaios, argentinos e brasileiros).

De tercafeiraa domingo, das1841h. $$

Sabor Mineiro

Restaurante especializado na culindria
mineira e caipira. Um dos pratos mais
tradicionais de Barretos € a queima do
alho, que éservidoha18anos na casa.
Diariamente,das113s14h.$

BEBEDOURO

Mercatto Bar

e Restaurante

0 prato mais pedido € 0 salméo grelhado
com crosta de castanhas e améndoas,
acompanhado de arroz branco, brdcolis,
batatas e ervilhas. As pizzas sio apenas
para delivery. De terca-feira a sabado, das
1830h. Domingo, das12s15h. $$

Piccolino Forno e Fogao
Derotisserie a restaurante de cozinha
internacional, com pratos alemdes, pizzas,
paellas e bacalhoadas. No cardapio estio
ofilé fazendeiro, recheado com mugarela
e presunto, coberto por molho rosé, com
palmitorefogado na mateiga, batata chips,
acompanhado de arroz com bacon, milho
etomate; e o pene Piccolino, massa com
rticula, tomate seco, prestnto parma,
mugarela de bufala e molho de tomate.

SALMAO GRELHADO COM
CROSTA DE CASTANHAS
E AMENDOAS, DO
MERCATTO BAR

E RESTAURANTE

TILAPIA AO MIRANTE
DO THERMAS, DO

h MIRANTE BAR

Asmassas de talharin e ravioli sio
produzidas na casa, receitas da avo
italiana do proprietario.

De tercafeiraa domingo, das18a0h. $$

Piccolino Sushi

Ja que no Piccolino Forno e Fogdo

faltou espago para os pratos japoneses,

0 proprietrio abriu uma casa
especialmente para a cozinha oriental,
marcada por sushis, sashimis, niguiris e
harumakis de polvo, peixe prego, tildpia,
salmdo fresco e defumado. Os pratos sdo
servidos ala carte em combinados. De
segunda-feiraasdbado, das1820h. $8$

OLIMPIA

Dat Badan

Com 55anos de tradicdo, o restaurante
leva o nome do deus do sol drabe. Além

da culindria arabe, feita com ingredientes
importados do Libano, a casa também
oferece pratos com bacalhau e camardes,
sopas, cortes de carne bovina e saladas.
Mas o diferencial estd nos charutinhos
de folha de uva, no arroz marroquino
(com frango, castanhas e uvas-passas),
nos quibes cru e frito e na coalhada seca.
De segunda-feiraa sabado, das19aoh.
Domingo, das11h30as15h30. $$

Mirante Bar

Localizado a frente das piscinas do
parque aquatico Thermas dos Laranjais.
£ sucessoa tildpia ao Mirante

do Thermas, filé do peixe ao

vapor, acompanhado de puré de
mandioquinha, molho de tangerina e
tomate-cereja e macadamia na manteiga.
Diariamente, das83s20h. $$

Villada Vo

Tem dezenas de pizzas.

Mas a pedida imperdivel é o
hamburguer de mandioca com carne-
-seca e paté de pimenta. De quartaa
segunda-feira, das1830h. $$
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LHA COMPRIDA

REGISTRO Acidade de Registro recebeu esse nome por detera responsabilidade de registrar
todo o ouro explorado na regido do Rio Ribeira. Além dos habitantes locais, recebeu
muitos imigrantes japoneses e logo ficou conhecida como A Capital do Cha. 0
Torii, um tipo de portal, ¢ um dos pontos turisticos da cidade, assim como o
templo budista Honpa Hongwanji.

Em Iguape, se vivencia a cultura caicara de raiz. No Centro Historico, o bem preservado conjunto
arquitetdnico de imoveis de estilo colonial portugués colabora para uma viagem no tempo. A Basilica
do Senhor Bom Jesus de Iguape foi construida por escravos com pedra, argamassa e 6leo de baleia, nos
séculos XVIII e XIX. E hd acervos interessantes para visitar no Museu de Arte Sacra (Praca Jodo XXIII) e
no Museu Historico e Arqueoldgico, instalado onde foi a primeira casa de fundicdo de ouro do Brasil.

Os municipios de Juquia e Pariquera-Acu se destacam mais pelas belezas naturais. Em Juquia, vale
uma parada para conhecer a cachoeira homonima. Em Pariquera-Au, o parque estadual Campina do
Encantado é um 6timo passeio para familias estreitarem o contato com a natureza, usufruindo do
viveiro de mudas, quiosque com churrasqueira e um lago e espaco para brincadeiras. A regido abrigaa
Ilha do Cardoso, Parque Estadual de natureza bem preservada e instalagoes risticas, onde recomenda-
sevisitar suas praias desertas, as cachoeiras e as piscinas naturais.

CHEF PADRINHO:
André Ahn (Guaiad, Santos, SP)

“Gosto de criar com ingredientes desvalorizados na regidio, mostrando
como a inventividade pode dar uma nova roupagem a preparos tipicos.”
André, ousado e apaixonado, tem uma proposta autoral e inventiva na Baixada
Santista, servindo pratos como o ovo caipira perfeito (com creme de queijo

de minas padrdo tostado e reducdo de aspargos) e o polvo e rosas (com creme
delichia, caviar negro de miniarroz e aroma de rosas).

0 TORII (ABAIXO) E 0 MONUMENTO QUE
REPRESENTA A OCUPACAO JAPONESA EM
REGISTRO. O MUSEU DE ARTE SACRA (A DIR.)

E O CENTRO HISTORICO (ACIMA), DE IGUAPE, SAO
UMA VIAGEM NO TEMPO, EPOCA DO CICLO DO OURO

CHEFS FINALISTAS

(DA ESQ. PARA A DIR.): DELTA SUELI DOS SANTOS, DO CHALE BANANA BRAZIL (PIRAQUERA-ACU);
SILVANA CRISTINA DE AGUIAR SOUZA, DO MANJUBA E CIA. (IGUAPE); EDILENE DE LIMA DIAS, DO SiTIO
SAO JOSE (JUQUIA); E MARCOS ISHIKAWA FERREIRA, DA CHOPPARIUM (REGISTRO)
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MANIJUBAE CIA. SITIO SAO JOSE
[VENCEDOR] [VENCEDOR]
Amoqueca de manjuba, de Silvana Galinhada da Lene é areceita
Cristina de Aguiar Souza, tem o tempero mais aclamada de Edilene de

caicara peculiar, marcado pelo coentro
nativoe o limdo-cravo,acompanhado

Lima Dias, feita com galinhas
proprias criadas soltas

demolhinho de pimenta. em seu sitio.
Estrada do Umbu Estrada dos Pereiras
Tel. (13) 9777-8593 Tel. (13) 38443983
s
DE MANJUBA
e, CHOPPARIUM

[VENCEDOR]
Original da cidade vizinha,
Pariquera-Acu, a receita da

batata suica supimpa, do
Chopparium, foi aperfeicoada
pelo proprietario Marcos Ishikawa
Ferreira, e tornou-se sucesso

em Registro. E feita com

batata ralada e leva carne-seca,
tomate seco, mucarela e mugarela
de bufala, um dos ingredientes
de grande produgdo na regido.
Diariamente, a partir das 17h. $$
Rua Jarbas Rocha, 216

Tel. (13) 3821-3466

SUPIMPA, DO
CHOPPARIUM

P
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Atelier do Sabor

Espaco para criacdo de receitas

sob encomenda para festas e eventos.
Destaque para o mitido do bitelo

(risoto de robalo com pupunha, ricula

e banana-da-terra). De segunda-feiraa
sdbado, das10as19h. §

Rua Sinfronio Costa, 895

Tel. (13) 3821-2095, 99614-2464
€3822-1057

CDP Bar

Caipirinha de banana é o drinque

favorito do CDP Bar. Foi inventado

no dia da inauguragdo, por um

amigo do proprietario, que pegou —
aprimeira fruta que estava a frente, K

uma banana-nanica, juntou uma
dose de cachaca e o suco de meio
limdo. Também € sucesso
aporcdo de lombo, marinado

e servido com molho barbecue.
Fecha as tercas-feiras e atende
até o ultimo cliente. $

Rua Sao Paulo, 156

Tel. (13) 3822-1702

Imperium Sushi
Umas das atragdes do cardapio

do Imperium Sushi, o uramaki
de banana é criacdo dos dois socios,
Adam Luis e Douglas Tateyama.
0 diferencial é o beijinho que
cobre 0 uramaki, proporcionando
uma dogura leve e acrescentando
um “toque” baiano.

De terca-feira a sibado, das 11h30
asl4h,edas19aoh. $

Rua Dr. Geronimo Monteiro Lopes, 61

Tel. (13) 3822-6243

Farmavale Produtos
Naturais e Orientais
Feito com batata-doce, biomassa
de banana-verde, agua, canela e
doce de banana sem agticar, o pao

COSTELA BOVINA

DEFUMADA, DO
RESTAURANTE OASIS

de queijo caicara é a principal
pedida, criado pelo nutricionista
Ricardo Ogawa para os intolerantes
alactose. O cardapio tem ainda
cappuccino com leite de arroz e
wrap feito com massa de tapioca.
De segunda-feira a sabado,
das9asioh.$

Rua Meraldo Préviti, 507

Tel. (13) 3821-2287

Lanchonete do
Musha

0 sashimi de manjuba e a moela
do Musha (cozida e servida no
pdo com tomatee cebola) fazem
fama ao lugar. De segunda-feira
asabado, das 8h30 até o tiltimo
cliente (fecha em feriados). $
Rua Shitiro Maeji, 540

Tel. (13) 38217044

Restaurante Oasis
[FINALISTA]
Localizado as margens do Rio
Ribeira, é supermovimentado
nos fins de semana. Além da
proximidade com a natureza,
tudo 13 é feito artesanalmente.
Acostela é salgada e defumada
durante 24 horas, antes de ser
cozida e amaciada na pressdo.

S6 depois é temperada e assada
para ser servida com mandioca
frita e arroz.

De terca-feira a domingo, a partir
das12h.$

Estrada da Barra de Juquid, s/n°
Tel. (13) 99746672

CANANEIA

Restaurante Caicara
[FINALISTA]

Bem em frente a Igreja de Sdo Jodo
Batista, construida em 1532, serve a
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caldeirada de frutos do mar,
receita criada pelo proprietario,
Jodo Padovan, em 1974.

Leva cacdo, camardo, marisco,
lula e polvo, e acompanha arroz
e pirdo feito com 0 mesmo caldo
dos frutos do mar.

Diariamente, das113as23h

(alta temporada). $

Praca Martim Afonso de Souza, 41
Tel. (13) 3851-1174

ITARIRI

Kazuko
[FINALISTA]
Experimente o champuru de tofu,
feito com queijo de soja caseiro,
shimeji, bacon, é como se fosse
um virado de inspiracdo japonesa.
Av. José Ferreira Franco, 124

Tel. (13) 3418-1452

JACUPIRANGA

Bar do Pepa
[FINALISTA]
Abananarecheada do vale,

receita de Sérgio Mario do Vale,
também é chamada de banana-suica
em umaalusdo d batata rosti,

ralada e fatiada. Mas essa é docinha,
com sabores surpreendentes.

Rua Pedro Pasquini, 13

Tel. (13) 3864-2881

MMOQUECA DE PUPUNHA, & -
JMBUCADEOURO

Cumbuca de Ouro
[FINALISTA]

0 sucesso damoqueca de pupunha,
com postas e pirdo de tilapia, é tanto que
moradores da regido exigiram que o prato
fosse servido todas as sextas-feiras, no
almogo enojantar.
Desegunda-feiraasabado, das1as16h,
edas18h303s23h30.$

Av. Brasil, 1731

Tel. (13) 38441 615

e

Pousada Herculano’s
Apacoca de carne-seca é uma receita

Alecrim Dourado quesobrevive h 150 anos na familiado

Aproprietaria Karine Carvalho proprietario. Ganhou fama porque era

criou o Peixinho com legumes amarmita preferida dos trabalhadores
e puré de banana-ouro, com o que construiram a primeira ferrovia na

conceito de “prato da terra”. Peixinho regido. A carne € dessalgada trés vezes

¢ um corte diferente de carne, muito antes de ser misturada a farinha de
parecido com o lagarto, e bastante mandioca (plantada nossitio proprio), o
comum nos acougues de Miracatu. alho cruea cebola crua, no grande pilio

0 prato acompanha ainda uma caicara. Serve dez pessoas e € feita sob
deliciosa por¢do de bananinhas encomenda com preco sob consulta. $$
amilanesa fritas na hora. Rodovia Régis Bittencourt, km 3815
De segunda-feira a sabado, Tel. (13) 3847-3819

das83as19h. §8

Av. Dona Evarista de Castro
Ferreira, 330

Tel. (13) 98222-4789

Cantina Delliriu’s
[FINALISTA]

No restaurante mais tradicional
dacidade, o lagarto da terra é uma
generosa porcdo de lagarto assado

e temperado, coberto por fatias de
banana-da-terra e bacon, feitos na
chapa. Por cima, um molho a base de
manteiga, trigo e uva. O prato serve
de quatro a cinco pessoas e tem de ser
encomendado 24 horas antes.

Aos sabados, serve feijoada.

De segunda a sexta-feira, das 11
as14h30, e das 18h30 as 22h30. $$
Praca da Bandeira, 16

Tel. (13) 3847-3701
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ARACATUBA ¢ municipio surgiu devido a expansdo cafeeira e se desenvolveu gracas a
= lavourade cana-de-acticar e a pecudria - que feza cidade ser conhecida como

a Capital do Boi Gordo. O comércio de gado era feito na praca mais antiga da
cidade, a Rui Barbosa. Uma visita a merece um mergulho nas dguas limpas do Rio
Tieté, na Prainha, e uma visita a Biblioteca Rubens do Amaral, com 62.000 titulos, além do acervo
derevistas e jornais da cidade. Hi também muitos museus, entre eles o Museu do Som, Imagem
e Comunicacio, 0 Museu de Arte Infanto-Juvenil e o Museu de Artes Plasticas.

O municipiode /2« foi fundado em 1917 e atualmente comemora seu aniversdario, sempre no més
deabril, com arealizacio da Festa das NacGes, evento que promove a degustacio de pratos tipicos
das cozinhas japonesa, drabe, espanhola, portuguesa, italiana e brasileira, além de show musical.
No més de maio tem mais agito, quando acontece a festa do pedo. Em ,famosa produtora
de calcados, anovidade é uma festanca de cunho intelectual, o Festival Literdrio de Birigui (Flibi),
langado em outubro de 2014.

CHEF PADRINHO:
Guga Rocha (Homens Gourmet, Sao Paulo, SP)

“Sejam simples, invistam em produtos da terra, e facam parceria com
produtores locais. Quem valoriza as tradicdes proporciona a experiéncia
que os turistas buscam.”

Um dos apresentadores do programa Homens Gourmet (FOX Life/Bem Simples),

A PRACA RUI BARBOSA
(ACIMA) ERA O PRINCIPAL
PONTO DE COMERCIO DE
GADO DE ARACATUBA,
CIDADE QUE HOJE EM

DIA AINDA PRESERVA
DESPOLUIDO UM TRECHO
DO RIO TIETE. 0 ZOOLOGICO
MUNICIPAL FLAVIO LEITE
RIBEIRO, DEPOIS DE LONGA
REFORMA, FOI REABERTO
AO PUBLICO EM 2014

CHEFS FINALISTAS

L

(DA ESQ. PARA A DIR.): FERNANDA E MARTHA GOMES BENEZ, DO MARTHA BENEZ DOCES (ARACATUBA);
MANOEL MARQUES ESPEDO, DO BAR MANE SIMPATIA, E MARCO BRUNO, DO BAR BARAO (BIRIGUI);
E MARLENE BORGES OLIVEIRA FAZZOLO, DO RESTAURANTE VO LUIZA (BILAC)

tem como caracteristica de sua cozinha as influéncias internacionais sobre uma base
nativasintetizada sob o lema “o Brasil na raize o mundona cabega’”.




."“Q ) gengibre, de Marlene Borges Oliveira,
O éfeitoa base de gemas, leite condensado,

c_§‘,’
. I
eturmas dejovens vio em busca docaldo
substancioso, preparado com feijdo-
. branco, grdo-de-bico, linguica calabresa,
RESTAURANTE pancetta e peito de frango desfiado.
VO LUIZA Tradicio em Birigui hi mais de 20anos,a
4 [VENCE D O.R 1 — MOQUECA DE TILAPIA lanchonete.chegouavgnderz.oooporg(’)es
4 A 4 0 sorvete de erva-cidreira com i EM PAPELOTE DE noevento final do Festival. De segunda

(SHERLURILL R 3 quintafeira, das1831h; desextafeiraa
domingo, das18h30até otiltimo cliente. §

creme de leite fresco e leite gordo daroga. RuaDr. Luiz Toledo Piza Sobrinho, 333
. - -  Aervacidreiravem daplantagéo que tem . Tel. (18)3641-2930
. Segsm - emcasaDiariamente, dasniasigh.§ BAR DO BARAO
3 MARSASSEE ccotmpapesoL,  PragaNossaSenhora da Conceigio, 27 [VENCEDORI CALDO DE JEGUE,
R MARTHABENEZ  Tel. (18)3659-1619 0 baragitado ganha requinte no LANCHONETE DO
- o AUR e carddpio gracas ao esmero de Marco MR ’
SORVETE DE Bruno, que une técnicas sofisticadas 4

eingredientes triviais. Um exemplo
éamoqueca de tilapia em papelote
de couve, que usa o peixe corriqueiro
daregido preparado sob o método
francés do papelote. Com um molho

MARTHA BENEZ DOCES VO LUIZA
[VENCEDOR]
Cocada de sol se tornou o doce mais

ERVA-CIDREIRA
ARACATUBA COM GENGIBRE, :
RESTAURANTE w
e

tradicional e cobicado daregido de
Aracatuba, especialmente para festas
e casamentos. Cremoso por dentro e
com uma casca crocante, o doce leva
os mesmos ingredientes da cocada
tradicional, mas o processo de sec-lo
aosol o difere dos outros. O governador
de Sdo Paulo, Geraldo Alckmin,
quando esta na regido, faz questao
de encomendar as cocadas.
Desegunda-feiraa sabado, das8as18h.
Nio aceita cartdes. $

Rua Armando Salles de Oliveira, 37
Tel. (18)3623-8968

Cremoso, as trouxinhas sdo servidas
acompanhadas de pirdo e farofa.

De terca a sexta-feira, a partir
das18h; sabado, a partirdas 12 h.
Aceita cartdo. $§

Rua Bardo do Rio Branco, 734
Tel. (18) 3642-8709

LANCHONETE DO
MANE SIMPATIA
[VENCEDOR]

Invencdo do proprietdrio Manoel Marques
Espedo, o caldo dejegue se tornou parte da

cultura gastrondmica
daregido. Todos os dias, familias inteiras
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ARACATUBA

Abelhinha Doces

Nadoceria mais antiga da cidade, dona
Neusa Souza produz o doce limdozinho
diariamente. Na receita, original daavo
da proprietaria, o limao passa porum
processo de lavagem e cozimento que
dura cerca de quatroa cinco dias.
Desegunda-feiraa domingo, das
8as20h.§

Centro de Tradicoes
Culturais

Tradicdo desde os anos1930n0

interior paulista, o prato de boiadeiro
leva feijao gordo, arroz com carne-seca
efarofa e éfeito como antigamente,
quando as comitivas cortavam o estado
para comercializar bois. Francisco Pedro
dos Santos e sua mulher, dona Lurdes,
preparam

areceitasobencomenda. $

CostelariaBola 7

Serve a costela no bafo mais tradicional
de Aracatuba. Temperada apenas nosal
grosso, ficade8a9 horas na churrasqueira
até serservida. Na casa também é servido

-

=

e

LIMAOZINHO,
ABELHINHA DOCES

um surpreendente pastel de costela.
Detercafeiraasabado, das1ohaté
otiltimo cliente; domingo, até as16h. $$

Oliveira’s Bar

Naesquina de um bairro modesto,
obarficoufamoso por causa do bolinho
de carne com calabresa. Temperado com
pimentdo, legumes e pimenta, e empanado
nafarinha derosca, é servido sequinho,
comlimdo, e perfeito com uma cerveja
gelada paraacompanhar. O criador da
receita, st. Oliveira, vende cerca de 500
bolinhos em um fim de semana.
Detercaasextafeira, apartirdas16h.
Sabado e domingo, apartirdasioh. $

Panelinha

Restaurante de marmitex, destacou-se
com a fejjuca sambanejo. De segunda-
feiraasabado, das10h303s14h. §

Pizzaria Donna Oliva
Criacdo do proprietario Ivan Fernandes,
a pizza Fiorentina é a mais vendida
eleva picanha defumada artesanal,
mugarela de bufala, cebolaroxae

pesto ristico de manjericio.

De tercafeiraadomingo, das1830h. $$

Santa Horta

Entre saladas, crepes e sanduiches, todos
preparados com produtos naturais,
odestaque do cardapio é orisoto de cebola
caramelizada com carré de cordeiro.
Areceita, do chef Cristian Cavazzana
Meélios, ¢ uma das mais concorridas
do estabelecimento, que também
serve um delicioso suco feito de dgua
de coco, mel, framboesa e morango.
De tercafeiraa domingo, das 113s14h30,
eapartirdas18h parajantar. $$

Terra do Boi

Sdo cercade20tipos decamee

uma extensa mesa de frios. Muitos clientes
vdo la degustar o filé-mignon aomolho de
catupiry, preparado pelo churrasqueiro
Jailton da Silva. De segunda-feiraa
domingo, das 11h30as 15 h; e de segunda-
feiraasabado, das19h303s 22h30. §$

_ FEIJUCA
> SAMBANEIO,
N \, N PANELINHA

Vila das Carnes

O diferencial é a costela de cordeiro
desossada, elaborada pelo proprietario
Otavio Zancaner, que cria os cordeiros
em sua fazenda. Para acompanhar,

hd uma boa variedade de cervejas
artesanais. De terca-feira a sabado,
das93s19h; domingo, até as 13 h. $$

Yak Sushibar

Conhecido na cidade como “Bersa’
Oswaldo Bersanete, avo do proprietario
era considerado um mago do sabor. Parao
neto, ele contou o segredo do seu sucesso.”
Sob esse lema, 0 chef Bruno cria novos hits,
como o hot pururuca, quevalorizaa carne
de porco entre tantas receitas com peixe
emseu carddpio.Aceita cartio. $$$
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BARRINHA RIBEIRAO PRETO
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GUATAPARA SAO STHAD
.

.
SANTA ROSA
DO VITERBO

LUIS ANTONIO ®

RIBEIRAOPRETQ O Bosque e Zooldgico Fabio Barreto tem entrada gratuita e é diver-
sdo garantida para as criangas. Com centenas de espécies - algumas
ameacadas de extincdo, como a anta, a arara-azul e a on¢a-pintada -, 0
parque tem também programas de visita monitorada, para quem quer
um conhecimento mais aprofundado sobre a vida animal.

0Oladoartistico da cidade fica exposto na galeria a céu aberto chamada Museu de Arte de Ribeirdo
Preto (Marp) Pedro Manuel-Gismondi, que exibe mostras tempordrias de artes plasticas, fotografias
e muito mais. Ha ainda o Museu do Café, cujo acervo é formado por grandes esculturas, carros
de boi, troles, maquinas de beneficiar café, além de fotos do periodo dureo do café na regido de
Ribeirdo Preto. Outro passeio muito recomendado € uma visita ao Quarteirao Paulista, formado
pelo conjunto arquitetonico que abrange o Theatro Pedro II, o prédio do antigo Palace Hotel e 0
Edificio Meira Junior, onde funciona um excelente bar que serve chope.

No municipio de Sio Simdo, a Casa de Cultura Marcelo Grassman homenageia o grande mestre
da gravura que lhe dd o nome. O local, com 300 metros quadrados de drea construida, é tombado
e preserva as caracteristicas das residéncias dos imigrantes alemaes da cidade.

CHEF PADRINHO:
Henrique Fogaca (Sal Gastronomia, Sao Paulo, SP)

“Tento passar para as pessoas que trabalham comigo emocgdo,
comprometimento e o amor que é preciso para cozinhar.”

0 chef, nascido e criado na regido, vem se destacando com seu restaurante de
cozinha simples, em que explora ingredientes cldssicos paulistas, de maneira
emocional e saborosa, de forma leve e autoral. Um dos idealizadores
daFeirinha Gastrondmica, que retine informalmente verdadeiras

iguarias que ndo se encontram em restaurantes convencionais.

(RECTICEEE \ SERRANA  saNTA CRUZ CASSTA DOS
DA ESPERANCA ° COQUEIROS
.

i |
Pl iy

FOTO CARLOS NATAL

UMA VISITA AO MUSEU DO CAFE (NO TOPO, A DIR.) E UM PRATO CHEIO PARA QUEM APRECIA
HISTORIA E ARTE. O BOSQUE FABIO BARRETO (NO TOPO, A ESQ.) E O PASSEIO IDEAL PARA
QUEM PREFERE APRECIAR A VIDA ANIMAL. OUTRO PONTO TURISTICO DA CIDADE E O
QUARTEIRAO PAULISTA, ONDE FICA O THEATRO PEDRO II E UM BAR QUE SERVE OTIMO CHOPE
E E CHEIO DE CHARME (ACIMA)

CHEFS FINALISTAS

" 11!\“ i

(DA ESQ. PARA A DIR,): TIAGO CAPARROZ LOPES, DO BISTRO FLOR DE SAL; ALEXANDRE VILELLA, DA CERVEJARIA
COLORADO CERVEJARIUM; JOAO JUNIOR PENARIOL, DO JOAO BRIGADEIRO GOURMET (RIBEIRAO PRETO) E
ADRIANO RODRIGO DO VALLE, DA SORVETERIA ADRIANO
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RIBEIRAO PRETO

BISTRO FLOR DE SAL
[VENCEDOR]

Foi inaugurado em 2007 pelo

chef Tiago Caparroz, expert em

pato confit, que leva o pato cozido
napropria gordura, puré de palmito
pupunha e molho de rapadura.
Aadegadolocal é atragdo a parte, com
cerca de10016tulos,amaioria devinhos
franceses. Diariamente, das20a0h.
Reservas com antecedéncia. $$$
Rua Floriano Peixoto, 1463

Tel. (16) 34214963

CERVEJARIA
COLORADO
CERVEJARIUM
[VENCEDOR]

Criacdo do chef consultor Alexandre
Vilella, o arroz de rabada com Demoiselle
(cerveja escura da Colorado, a base de
café), leva queijo meia cura e agrido, e

foi desenvolvida depois de muita pesquisa,

especialmente para o festival.

De segunda-feira a sabado, a partir
das17h30.

Aceita cartdo. $$

Av. Independéncia, 3242

Tel. (16)3911-4949

JOAO BRIGADEIRO
GOURMET
[VENCEDORI]
Jodo Junior Penariol herdou da
avd a paixdo por cozinharea
receita do bombom de jabuticaba,
feito com os frutos do sitio da
familia, em Jaboticabal.

De segunda a sexta-feira, das 10
as19h; sibado, das103s16h. $
Rua Marcondes Salgado, 1736
Tel. (16) 3442-4323

BOMBOM DE JABUTICABA DE
JOAO BRIGADEIRO

SAO SIMAO

SORVETERIA ADRIANO
[VENCEDOR]

0 sorvete de laranja com morango
(sem lactose), de Adriano Rodrigo
doValle, é uma das novidades

da sorveteria que foi passada

de pai para filho. A produgio é
toda artesanal.

De segunda-feiraa sabado, a partir
das13h; domingo, a partirdas14h. $
Praca da Repiiblica, 361

Tel. (16)3984-2375
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ESCONDIDINHO
DE ABOBRINHA,
DA BARBA NEGRA

Barba Negra

Acasa funciona como uma barbearia
antiga e bar. Enquanto homens cortam
o cabelo, fazem a barba, sessdes de
massagem e limpeza de pele, a equipe

do bar prepara petiscos e pratos rapidos,

como o escondidinho de abobrinha,
que leva ainda gorgonzola e damasco.
De segunda-feira a sabado, das 9 as
B h (barbearia). O bar e restaurante
abreatéas21h. $

Av. Independéncia, 2165

Tel. (16) 3289-5813

Bar do Epicurista
Baido de dois, linguica de pernil
de porco na brasa, almeirdo
refogado no alho e azeite.

Assim € servida a generosa porcio
do danado de bdo. A casa oferece
ainda pratos tipicos da culindria
nordestina, com destaque para o
pirdo de parida (pirdo de galinha,
acompanhado de galeto desossado
assado na brasa e arroz branco),

e o caldinho de caranguejo.

De segunda a sexta-feira, das
12as15hedas18a0h; sibado

e domingo, das11h30as 16 h

e das18 haté o iltimo cliente. $$
Av. Francisco Junqueira, 3280
Tel. (16) 3632-4616

HAMBURGUER
ABENCOADO, DA
BENDITO BURGER

RIBEIRAO PRETO

Bendito Burger
Recém-inaugurado, é a primeira
hamburgueria gourmet da
cidade e ja se tornou famosa
pelo “abencoado, sanduiche
exclusivo de pdo australiano,
hamburguer, queijo prato e
cebola especial. Os milk-shakes
de kit kat e o brigadeiro de
jabuticaba (do Jodo Brigadeiro)
sdo excepcionais. Terca-feira
adomingo,das18aoh.$

Rua Conde Afonso Celso, 1148
Tel. (16) 3442-3403

Chocolate

com Pimenta
Criacdo do proprietario
Rubens Antonio dos Santos,
que por 22 anos foi gerente

do famoso bar Pingiiim, o
gohantel, um surpreendente
bolinho de arroz, é recheado
com galinha desfiada e catupiry.
0 ambiente é decorado com
mais de mil quadros com
fotografias de camisas alusivas
ao futebol.

De segunda-feira a sabado,
dasi7hz0a1h.$

Rua Alagoas, 222

Tel. (16) 3013-2927
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TRIO BRASILIA, DO
EMPORIO BRASILIA

Emporio Brasilia

Bar e mercearia, costumava receber

0 exjogador Socrates para tomar uma
cervejinha com 0 amigo e proprietdrio
da casa, 0 também ex-jogador Marcio
Pallandri, e degustar o sequinho
torresmo da casa. Junto a uma suculenta
porcio de carne-seca com tomate e
cebola, e mandioca (frita ou cozida),
formaram o Trio Brasilia, petisco mais
servido no bar. As cervejas artesanais,
principalmente as produzidas na regido
estdo no cardapio e também em um
emporio anexo ao bar. De terca-feiraa

BOLINHO WTH,
DE NOSSO BUTECO

domingo, das10h303s2h. $$
Rua Floréncio de Abreu, 1065
Tel. (16) 36367512

Nosso Buteco
[FINALISTA]

Apesar de ser chamado de bolinho e ter
um nome um pouco diferente, o WTH
tem um modo de preparo bastante
diferente da maioria das comidas de
buteco. Amassa leva mandioquinha;

a cebola e 0 pimentdo sio puxados

no uisque e o restante do recheio tem
também manteiga de garrafa, cerveja

e carne-seca com ervas frescas.

De terca a sexta-feira, das 17h30 as
2h; quarta-feira e domingo, até a1h;
sdbado,atéas3h.$

Av. Luiz Fitisa, 1148

Tel. (16) 3441-2970

DUMONT

Casa Veronezi
[FINALISTA]

Acasa, referéncia em linguica na
regido, funciona ha 50 anos, com
um simpatico acougue e linha de
producdo artesanal na propria
fazenda da familia Veronezi,
propriedade que pertenceu ao

pai de Santos Dumont (por isso

o nome da cidade). Alinguica
oriental, recheada com pernil,
gengibre, wasabi e molho shoyu,

é uma das atracdes entre as

o5 variedades. A casa oferece ainda
outras bastante interessantes,
como a de castanhas (pernil, nozes,
aveld, castanha-do-pard e améndoas),
alinguica drabe (pernil, trigo, horteld
eervas finas) e a de mandioca (pernil,
mandioca, azeite de dendé, leite de
coco). Aos sabados, os clientes podem
degustar algumas linguicas assadas no
proprio local. De segunda-feira a sabado,
das9asi8h.$

Fazenda Albertina

Tel. (16) 3944-2211

g LINGUICA ORIENTAL,
- DA CASA VERONEZI
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FRANCA Famosa pelas fabricas de sapato. Turistas de todo o Brasil vdo até Franca para com-
e prarcalados de boa qualidade a 6timos precos. Uma boa parada é o Shopping do
Calcado, que tem mais de 70lojas. Mas a cidade tem mais para ser visto, a exemplo
do Museu Historico Municipal José Chiachiri, que fica em um casaro de 1896, e
tem projeto arquitetonico carregado de tracos medievais.

Pedregulho, quase na divisa do estado paulista com Minas Gerais, deve seu desenvolvimento a
cultura do café. O Parque Estadual das Furnas do Bom Jesus € 6timo para quem curte a natureza.
Com belas paisagens, compreende a Trilha do Mirante, quiosques e um parque para crianas; a
Trilha dos Macacos, com bancos para descanso, cascata e bica d'agua; a Trilha do Malta conduza uma

cachoeira, com potencial paraa prdtica de rapel e, finalmente, a Trilha da Cascata Grande dd acesso 0S SAPATOS E O TIME DE BASQUETE SAO GRANDES ATRATIVOS, MAS FRANCA TEM iCONES
auma cachoeira com 122 metros de queda livre. De acordo com o Centro de Estudos e Pesquisas de ARQUITETONICOS BEM INTERESSANTES, COMO O MUSEU HISTORICO (NO TOPO) E O COLEGIO
Administracdo Municipal (Cepam, do governo estadual), o parque ainda tem outras seis cachoeiras. CHAMPAGNAT (ACIMA, A ESQ.). EM ORLANDIA, AS GRUTAS E AS CACHOEIRAS GARANTEM

Em Orlandia, o principal passeio é o Parque Municipal Gruta, que tem diversas fontes naturais de PASSEIOS REVIGORANTES JUNTO A NATUREZA

agua, florarica e diversificada, contando, inclusive, com uma gruta em que ha um altar em louvor
aNossa Senhora Aparecida.

CHEFS FINALISTAS

CHEF MADRINHA =

Ana Luiza Trajano (Brasil a Gosto, Sao Paulo, SP)

“E incrivel, mas ainda temos poucos restaurantes de comida ;
verdadeiramente brasileira. Se alguém quiser abrir uma casa assim, L :
estou disposta a ajudar.”

Em sua cidade natal, comecou a vasculhar nossas raizes culindrias em 2003. X

X i PR (DA ESQ. PARA A DIR.): ALUANA BORGES, DO BANGALO BATATARIA, E PEDRO TADEU FERNANDES SANTORO, DO
Suas pesquisas refmFaram 1o projeto Saberes do Brasil, cujo objetivo ¢ divulgar BAR DEVASSA (FRANCA); MARIA APARECIDA MACHADO, DA HOSPEDARIA DO CAFE (PEDREGULHO); E SUSANA
a cultura gastronémica do pais. TEIXEIRA RUZZENE, DA FLOR DE LIS (ORLANDIA)

i
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BATATA-SUICA E
LEITAO NA CACHACA,

BANGALO BATATARIA

FRANCA

BANGALO BATATARIA

[VENCEDOR]
Abatata gourmet com requeijo, de
Aluana Borges, sequinha e crocante, €

servida com molho de tomate concassé

e torresminho de leitdo temperado
na cachaga, todos ingredientes bem
representativos da regido.

Simdo Caleiro, 1580

Tel. (16) 3722-3816

BAR DEVASSA
[VENCEDOR]

0 bar mais agitado da noite de Franca
também serve almoco e tem um festival
de comida de boteco, realizado trés vezes
por semana, em quie sao servidos diversos
petiscos. A bisteca invertida é uma
delas e a inspiracdo do criador, Pedro
Santoro, veio de um bolinho parecido,
feito pelo tio, traza bisteca de porco
desossada recheada com feijio, couve,
banana e ovo. Em seguida, é empanado
efrito. De tercaa sexta-feira, das12as 14 h
edas18as2h; sibado e domingo, a partir
das12h.$$

Av. Dr. Antonio Barbosa Filho, 111

Tel. (16) 37224285

BISTECA INVERTIDA,
DO BAR DEVASSA

-
IM DE CAFE, DA
HOSPEDARIA DO CAFE

ORLANDIA

PADARIA E COZINHA
FLOR DE LIS
[VENCEDOR]

Suzana Teixeira Ruzzene, especialista
em mesclar sabores doces e salgados
apresentou suareceita de filé-mignon
suino a Romeu e Julieta.

0 queijo e agoiabada remontam a
infancia, quando sua avo produzia essas
duasiguarias em casa. Ali, também sdo
servidos lasanhas, quiches e brunch.
De segunda-feiraa sabado, das 6 as 20 h.
Rua3,n° 888

Tel. (16) 3826-8833
emporioflordelis.com.br

PEDREGULHO

HOSPEDARIA DO CAFE
[VENCEDOR]

Criado por Maria Aparecida Machado
Nogueira, o pudim de café usa

grdos extrafortes para surpreender

o paladar em uma receita que une
duas paixdes nacionais: pudim e
café. Localizada em uma antiga

vila construida préximo a Estacdo
Ferroviaria Chapadéo, a hospedaria é
rodeada de plantacdes de café e atrai
turistas do mundo inteiro. §
Rodovia Cindido Portinari, km 443
Tel. (16) 3171-1501
hospedariadocafe.com.br

ESCALOPES DE FILE-MIGNON
SUINO A ROMEU E JULIETA, DA
PADARIA E COZINHA FLOR DE I;y
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SANDUICHE PICANHA
DA CANASTRA, DA
HAMBURGUERIA DUZE

FRANCA

Fish Petiscaria

Apesar de ter no cardapio interessantes
receitas a base de peixe, como ofilé de
tilapia grelhado, o destaque fica por conta
dafamosa maminha maturada, que
acompanharticula, piodealhoeum
molhoespecial da casa. Diariamente, a
partirdasi8h. $$

Av. Dr. Antonio Barbosa Filho, 1573
Tel. (16) 3721-4370

Hamburgueria
Duzé

Foi pensando na proximidade
com Minas Gerais e seus queijos
que o proprietario Luis Antonio
resolveu criar o sanduiche
picanha da canastra, referéncia
na cidade. £ servido no péo francés,
com a base de hambtirguer de
picanha artesanal feito na casa,
bacon em fatias, tomate-cereja

e 0 queijo da canastra derretido
na chapa. Acompanha ainda
um espeto de queijo tostado.

De terca-feira a domingo,
das18aoh.$

Av. Paulo VI, 1250

Tel. (16) 3702-9922

Lu Wasabi

Apesar de ser um auténtico
restaurante japonés, oferece
opcoes para clientes que nio
sdo adeptos da culinaria oriental.
0 mix gourmet, Lu Wasabi,

tem porcdes de petiscos, pizzas
brotinho, pastéis. Destaque para
0 camardo ebi stick roll.

Alula recheada com shimeji
também é divina.

De terca-feira a domingo, das
12as16h, edas18h30a0h. §$
Av. Rio Amazonas, 704

Tel. (16) 3723-9555

Nicanor Restaurante
Talvez seja o restaurante mais
requintado de Franca, traz no cardapio
contempordneo pratos bem elaborados
e com Otima apresentacdo. Exemplo
disso € o original papardelle com

ragu de costela. A carta de vinhos

também € caprichada.

De terca a quinta-feira, das 19h30a 0 h;
sexta-feira e sabado, das19h30a1h. $§
Rua Maria Martins Aratijo, 221

Tel. (16) 3721-0055

Pastel do Lu
[FINALISTA]

0 pastel pingado crocante € criacio
de Erica Cristiane Carvalho, em
homenagem a tradicdo da regidona
produgo de café, e a proximidade
com Minas Gerais, forte na producio
de leite. O pastel é dividido em
duas partes: uma recheada com
ganache de café expresso, e aoutra
de creme de leite. A pastelaria tem
outros sabores originais, como

0 gorgonzola com ricula.

De segunda-feira a sabado,
das17as23h.§

Rua Dr. Julio Cardoso, 1648

Tel. (16) 3702-4641

Picanha na Tabua

Ao passar por 14, é praxe pedira
picanha acompanhada de ricula

e pdo de alho, o carro-chefe da casa,
que serve também carnes exoticas,
como jacaré, javali e capivara.

De terca-feira a domingo,
apartirdas16 h. $$

Av. Champagnat, 2217

Tel. (16) 3722-7709
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Pimpinella Sorveteria
[FINALISTA]

0 sorvete de macaddmia, de Maikon
Morige Taveira, é feito com a castanha
bruta, misturada a leite, creme de leite
e leite em po, resultando em um dos
sabores mais especiais e requisitados
do estabelecimento.

Diariamente, das 11 as 22h30.

Aceita cartdo. $

Rua Voluntadrios da Franca, n°250
Tel. (16) 3721-0970
facebook.com/pages/Sorveteria-
Pimpinella

Quintal Bar

Em uma esquina no final da Av. Paulo VI,
osimpitico barvirou ponto de encontro
dejovens e familias . Todos vdo em busca
do pastel com alho-por6 que Lauro Lopes
vende no bar - aberto com as duas filiais
em janeiro de 2013. De segunda-feira
asabado, apartirdas18h. §

Av.Paulo IV, 1990

Tel. (16)3018-2788

Rancho JP
[FINALISTA]

Com ingredientes que podem ser
encontrados em muitos quintais das casas
daregido, o frango caipira com angu de
milho-verde e banana JP é a especialidade
deVilma Maria Silva Pigrucci, que
aprendeu essa receita com amae. De sexta-
feiraadomingo e feriados, das8as16h. $$

SORVETE DE
MACADAMIA,
DA PIMPINELLA
SORVETERIA, .

Av. Seringueira, 981
Tel. (16) 3702-7851
ranchojp.com.br

Restaurante 1]
Segundoalenda, ofilé aJK, que se tornou
o simbolo de Franca, foi criado pelo entdo
presidente Juscelino Kubitschek, durante
umavisita a cidade. Alguns restaurantes
comecaram a elaborar a receita, que
levaum filé a milanesa recheado com
presunto e mugarela. O J] serve o prato
acompanhado de risoto de ervilhas e
fritas, ha 25 anos no mesmolocal. De
segunda-feiraasibado, a partirdas18h. $
Av. Frei Germano, 1898

Tel. (16) 3722-8725

Sapataria da Pizza
[FINALISTA]

Vencedora da etapa do ano passado, a
pizzaria que funciona onde foia primeira
sapataria da cidade trouxe como novidade
mais uma criagdo do proprietdrio da casa,
Luciano Carvalho. A massa especial é

coberta com o queijo da canastra, ragu
de rabada temperada e desfiada e agrido,
assada em panela de ferro. E.chamada
Crocs, paramanter a gracade daras
pizzas nomes em referéncia a um tipo de
calcado. Sapataria da Pizza.
Diariamente, a partir das 18h30. $$

Rua Dr. Jiilio Cardoso, 1621

Tel. (16) 3722-9214

NUPORANGA

Nadia Lellis
[FINALISTA]

Executada por Nadia Lellis, o doce de
rosca foi inventado de tiltima hora por
dona Virinha, uma boleira de mao-

DOCE DE ROSCA,
DE NADIA LELLIS

cheia, para comemorar o aniversario do
filho. Acabou tornando-se tm sucesso,
gracas ao sabor da deliciosa combinacdo
de amoras e leite condensado.
Atendimento mediante encomenda.
Rua Sio José, 294

Tel. (16) 3847-1593

PATROCINIO
PAULISTA

Tabema Espariola

0 simpatico restaurante serve tapas

e pratos tipicos espanhais com toque
brasileiro. Vale provar aorelha de

porco feita por Viviane Guimardes, a
proprietdria. Quarta e quinta-feira, das
17a0h; sextafeira e sabado, das17as 2 h;
domingo,das12aoh. $

Av.Diamante, 959

Tel. (16) 982041571 € 99326-2466.

Aguas do Vale
Nautico Clube Hotel
[FINALISTA]
Costelinhaa Ora-pro-Nobis, de Marco
Aurélio Mezadre Falcio, é uma receita que
valorizaa planta que ja foi considerada erva
daninha. O nome desse ingrediente, que
eramuito usado na cozinha quilombola,
significa “orai pornds” dolatim.

Rod. Mg-428, km 106

Tel. (16) 3135-1333
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PRESIDENTE A Cidade da Crianca é uma das principais atragdes turisticas de Pre-
sidente Prudente. O complexo conta com parque aqudtico, parque
PRUDENTE . . - .
ecoldgico, planetdrio, zooldgico, e entre as novidades, 0 Espaco Ayrton
Senna - idealizado para ser um museu a céu aberto, com uma réplica
do carro de corrida e painéis contando a histéria do campedo de Formula1, na drea do car-
todromo. O espaco também permite a pratica de ciclismo, motociclismo e aeromodelismo.
Na area do Parque do Povo, ha pistas de skate, piscinas, ciclovias, pistas de cooper,
lanchonetes e playground. Sua construcio valorizou a regido e proporcionou a moradores
e visitantes um espaco com muito verde, para passeios revigorantes.
No municipio de Presidente Epitacio, 0 grande chamariz € o por do sol, considerado
popularmente “o mais bonito do Brasil”. Das margens do Rio Parang, a vista é real-

FOTOS PIERRE DUARTE/BANCO DE
IMAGEM DO ESTADO DE SAO PAULO &,

ALEM DO PARQUE DO POVO (ACIMA, A DIR.), PRESIDENTE PRUDENTE ABRIGA A CIDADE DA

mente incrivel e pode ser apreciada de alguns dos bares e restaurantes que o beiram. CRIANCA (ACIMA, A ESQ.), QUE TEM ENTRE AS NOVIDADES UM MUSEU DEDICADO AO PILOTO
Represadas no Reservatorio Sérgio Mota, as dguas do rio também divertem quem visita DE F1 AYRTON SENNA. A PRAIA FLUVIAL, A BEIRA DO RIO PARANA (NO TOPO), E UMA DAS
o Parque Figueiral. A orla fluvial agrupa clubes nduticos e esportivos, percorridos por ATRAGOES DE PRESIDENTE EPITACIO

ciclovias e pista para caminhada.

CHEFS FINALISTAS

CHEF PADRINHO:
Carlos Bertolazzi (Per Paolo, Sao Paulo, SP)

“Preparei-me levando em consideracdo a influéncia italiana em
todo o estado de Sio Paulo e me preocupando em usar ingredientes

que possam ser facilmente encontrados em Presidente Prudente.” (DA ESQ. PARA A DIR.): REGINALDO VIEIRA, DO FAROL DO PORTO (PRESIDENTE EPITACIO)
Chef e socio do Zena Caffé, e do restaurante Per Paolo, Bertolazzi é um dos ANA MARIA TERASAKA E ANARI RICARDO, DA DOLCE ANA CACAU E TRIGO; JOAO LUIS PEREIRA,
apresentadores do programa Homens Gourmet, do canal Bem Simples (FOX). DO JOAO PORQUINHO; E LUIS AUGUSTO DELFIM, DO TACCHINO (PRESIDENTE PRUDENTE)

| %
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BISCOITO ARTESANAL
DE CAFE, DA DOLCE
ANA CACAU E TRIGO

PRESIDENTE
PRUDENTE

DOLCE ANA

CACAU E TRIGO
[VENCEDOR]

Com uma historia de 15 anos servindo
cafés e produzindo delicias para festas,
oestabelecimento é unanimidade na
regiao. Sdo variados tipos de biscoito,
sendo amaioria fabricada com chocolate
belga. Este foi 0 ano de consagracio do
biscoito de café, carregado de sabore
personalidade. Mencéo honrosa para o
pastel de nata, que leva leite condensado e
coco. Aceita encomendas. De terca-feiraa

sabado, das 9h30 as 18h30; sabado,
dasoh303s16h.$
Rua Mario Simées de Souza, 168
Tel. (18) 32222586

JOAO PORQUINHO
[VENCEDOR]

0bardo chef Jodo Luis Pereira serve
generosas porces de bolinhos e pastéis,
tudoacompanhado de cerveja gelada. S0
de torresmo e costelinha, sdo servidos cerca
de30quilos pordia. Ogrande diferencial,
porém, é acame de sol de fabricacdo
propria, que compde, inclusive, a “porcao
tripla’,amais pedida do carddpio. Além da
carne, 0 petisco traz costelinha de porcoe
mandioca cozida. De segunda a sexta-eira,

ATRIPLA, DO
JOAO PORQ

MANDIOQUINHA, SALSA

E CEBOLA FRITA, DO
TACCHINO RIST

apartirdas17h; sabados, apartirdas 12h.
RuaAntonio Furtado de Miranda, 387
Tel. (18)3221-1766

TACCHINO
RISTORANTE
[VENCEDOR]
Tradicional e sofisticado, esse
restaurante familiar é exemplo de pratos
saborosos e bem preparados, além

de servico exemplar. Massas, como o
tagliatelle ao pesto e camardes, € peixes,
como o servido com puré de batata,
surpreendem. Destaque paraareceita
camped do chef Luis Augusto Delfim,
orisoto de costelacom mandioquinha,
salsa e cebola frita. De terca-feira a sibado,
das11h303s15h e das18 as 22 h; domingo,
apenas para almogo, a partir das 11h30.
Aceita cartio. $$$

Av, Washington Luiz, 215

Tel. (18)3221-474
Itacchinorestaurantecom.br

PRESIDENTE
EPITACIO

FAROL DO PORTO
[VENCEDOR]

Pé naareia as margens do Rio Parand.
Aberto por Reginaldo Vieira - que voltou
asua cidade natal, depois de 25 anos em
Floriandpolis -, tem como destaques a
peixada e a moqueca de pintado, mas
foia costela de pacu, empanada em uma
interessante mistura de farinha e alho,
que se tornou a vencedora da etapa.
Enquanto saboreia as iguarias,

é possivel presenciar o por do sol, um
dos mais belos do Brasil. De terca-feira
adomingo, das14aoh.$

Avenida Juliano Ferraz de Lima, 3
Tel. (18) 99819-5120

COSTELINHA DE
PACU A BEIRA-RIO,
FAROL DO PORTO
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PRESIDENTE
PRUDENTE

Colher de Pau

Amarmitaria tem cardapio semanal
com quentinhas para ser retiradas
no local ou entregues em domicilio.
Abatata sautée, de Rosimeire Erika
Nakayama Akashi, que brilhouno

festival, geralmente é preparada
as quartas-feiras. De segunda-feira
asabado, das10as 13h30.

Aceita cartdo. §

Fulé de Mandacaru
Com decoracdo charmosa e
cardapio elaborado com base na
comida nordestina, esse pequeno
bistrd chama atencéo pela
versatilidade e sabores tinicos nas
porcdes, nos pratos, nas caipirinhas
e nas sobremesas, como o sorvete

de tapioca com banana. O beiju de
tapioca de camardo € imperdivel. De
segunda-feira a sibado, das18a0h. §

La Tavola Ristorante

0Os toques de maestria em classicos

da culinaria italiana fazem valer a visita.
Entre os pratos, destaque para a versio do
popular espaguete com calabresa fresca

e filé-mignon picados. Criada em 1965

no restaurante de Sdo Paulo, a receita
batizada de espaguete a italiana leva
molho marinara, azeitonas pretas, salsa,
orégano, alho e cebola e é feito no réchaud.
De terca-feiraa domingo, das11as15h, ea
partirdas18 h, para o jantar. $$

Makro Atacadista

No restaurante do supermercado,
pode-se fazer refeicoes de qualidade.
No festival, o potencial do cardapio
foi representado pela paella feita
por Leticia Cristina Neves Botti.
Diariamente, das 11h30 as 15 h.

4 PIZZA ARABE,
DA RIZZARIA
FORNO'A LENHA

Parque Ecologico
Cidade da Crianca

0local évisitado em razio das
atracGes de entretenimento, masa
gastronomia ndo fica de lado. Entre
as delicias que oferece na praca de
alimentacdo estaa moqueca de
pintado, receita de Milens Aparecido
Belonci. De quinta-feiraa domingo,
das10as18h.

Aceita cartio. $§

Pizzaria
Forno a Lenha

Em meio aos sabores tradicionais,
ainfluéncia arabe daregido se
destaca na pizza elaborada com
coalhada seca, zaatar, cebola,
peito de peru defumado e azeitonas
pretas fatiadas. Os restaurantes
dafamilia proprietdria sdo sucesso
naregido ha seis anos, desde

que abriu o primeiro comércio
culindrio. As referéncias para

o sabor vieram de uma série de
estudos de cardapios de pizzarias
ao redor do mundo. Diariamente,
apartirdas19 h. $$
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BACALHAU, &
CERVEJARIA
VILAREAL

Tio Vava Picanha
0 mais tradicional bar da cidade foio
primeiro a trabalhar com cortes de

carnes especiais, principalmente picanha.

Acame comalho é uma das mais pedidas
paraacompanhar cerveja ou chope.

O espeto de carne assada acompanhado
de mandioca e farofa também é sucesso.
De segunda-feiraa sabado,
das173s2h.$$

DRACENA

Cervejaria Vila Real

Bar com mesinhas ao ar livre, em que a
pedidainfalivel o bolinho de bacalhau,
feito por Marcelo Jacon da Silva.

De terca-feiraa domingo, a partir das18 h.
Aceitacartio. $$

PIRAPOZINHO

Terra Parque
Eco Resort

Entre piscinas, quadras esportivas
e passeios de charrete, destaque

na gastronomia para a coroa de
costelinha, de Francis Eneias
Barboza. Restaurante aberto apenas
para frequentadores do resort.
Aceita cartio. $$

SANTO ANASTACIO

Churrascaria Gaivota
Comandada por uma familia de
paranaenses que se estabeleceu na

COROA DE COSTELINHA,
DO TERRA PARQUE
ECO RESORT

regido em 1980, a churrascaria é
referéncia quando se fala em filé a
parmegiana e feijoada. Fugindo do
tradicional, serve um saboroso lombo
de carneiro - carne tradicional da
regido - temperado com sal, cerveja,
pimenta combari no azeite, ervas finas
e alho. Acompanha farofa, mandioca e
molho de alho. Diariamente, das 10h30
as14h30, e apartir das19 h para ojantar. $

PRESIDENTE
EPITACIO

Restaurante
Tucunaré

Aproximidade com o Rio Parand
faz com que os peixes do famoso
rio sejam os mais procurados desse
tradicional restaurante da regido.
Apenas 500 metros separam o 1io
dolocal, que serve iguarias

feitas com tucunaré, piau, piapara,
pacu e pintado. Entre os mais
pedidos estd o escabeche de piau,
que traz o peixe cortado em postas,
servido frio e acompanhado de
pastade alho e pdo.

De terca-feira a domingo, das 11
asishedas19as23h.$

Robertinho Buffet
Aampla oferta de piranha nos
rios da regido e a forte influéncia
oriental conquistada ap6s anos
de trabalho em restaurante japonés
fizeram com que Roberto Claudino
daLuz (o Robertinho) desenvolvesse
um sashimi feito com a carne
crua desse peixe, que por muitos
é considerado afrodisiaco.
Apenas sob encomenda. $
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£ a terceira maior cidade do estado. E tem uma infraestrutura de lazer
- com shopping centers, restaurantes e teatros para espantar qualquer
tédio. O Parque do Taquaral € uma op¢do menos urbanista de passeio. O
cartdo-postal de é0Lago do Tabodo, cercado poruma

pista de cooper, playground, bares e restaurantes. Local de visitacdo interessante € 0 Museu
do Telefone, cujo acervo retine objetos da antiga Companhia Rede Telefonica Bragantina. Em

quila. Um dos mais renomados da regido, o municipio de

,0 Lago Municipal é bem convidativo para uma caminhada tran-
€ uma estacdo turistica,

onde imigrantes e descendentes de holandeses se dedicam a plantacdo de flores, atividade
que atrai turistas para também visitar as curiosidades da “Holanda brasileira’, como moinhos
de vento e orelhdes em forma de tamanco. Na cidade da pamonha, o Parque do Mirante tem
vista para o Salto do Rio

CHEF PADRINHO:
Ivan Achcar (Alma, Sao Paulo, SP)

“Com sensibilidade, podemos recriar algo que estd em nosso DNA

por tradicdo, e ndo necessariamente em nossas lembrancas.”

0 chef é o arquétipo do cidaddo paulista: mae oriunda de familia italiana,
o pai, de familia drabe. Sua casa juntava esses dois mundos, sobretudo na
cozinha. Desde pequeno, Ivan observava as avos e a mde e jd botava a méo
na massa fazendo quibes, cacando ras e depenando frangos com o pai.
Ap6s muito viajar, desenvolveu o olhar multicultural para a culindria, mas
buscou identidade para seu trabalho por meio de ingredientes, técnicas,
costumes e tradicdes locais.

0 PARQUE DO TAQUARAL (ACIMA) TEM UMA GRANDE AREA VERDE CIRCUNDANDO A LAGOA
MAIS CHARMOSA DE CAMPINAS. EM BRAGANGA PAULISTA, A PRINCIPAL AREA DE LAZER E
0 LAGO DO TABOAO (ABAIXO, A DIR.). EM HOLAMBRA (ABAIXO, A ESQ.) FICA O MAIS ALTO
MOINHO DA AMERICA LATINA, COM 38,5 METROS

FOTO RUBENS CHIRI/ BANCO DE IMAGEM

DO ESTADO DE SAO PAULO

(DA ESQ. PARA A DIR.): PATRICIA POLATO, DA LINGUICARIA REAL BRAGANCA (BRAGANCA PAULISTA);
SANNY SOARES BRAGA, DO RESTAURANTE NAVEGANTES (PIRACICABA); ADRIANA JANNES, DO
SWEET CAFE (ESPIRITO SANTO DO PINHAL); E ROBERT JAGER, DO THE OLD DUTCH (HOLAMBRA)




BRAGANCA ESPIRITO SANTO
PAULISTA DO PINHAL

LINGUICARIA REAL
BRAGANCA
[VENCEDOR]

Patricia Polato apresentou 0 “porquinho
foia feira, em que usaintimeros
ingredientes dasvendas de rua para
acompanharalinguica de riicula com
provolone - com direitoa casquinha
crocante de quejo.

No prato, canjiquinha com varios legumes,

maionese dealhoa base de leite e ricula.
Av. José Gomes da Rocha Leal, 291
Tel. (11) 2277-2928

BOLO DE BRIGADEIRO
CROCANTE COM CAFE,
DO SWEET CAFE

SWEET CAFE
[VENCEDOR]
Parafazerjus afama de terra do café que
tema cidade, a doceira Adriana Jannes
resolveu abriruma casa em que pudesse
servir um bom pretinho e, mais do que
isso, guloseimas usando o grdo. Uma
dasespecialidadesé o bolo de brigadeiro
crocante com café. De segundadfeiraa
sabado, das8as18h.Aceita cartdo. $
Rua Jodio Vicente, 109, Centro

Tel. (19) 3651-2707
facebook.com/sweetcafepinhal

HOLAMBRA

THE OLD DUTCH
[VENCEDOR]

Em um tranquilossitio na cidade com
maiorinfluéncia holandesa de Sdo Paulo,
Roberto Jager abriu o restaurante ha
25.anos, para servir os tipicos pratos de
seu pais natal. O mais pedido é o “prato
do cacador”, receita que os homens
preparavam durante a temporada de
caca. Pode ser feito com filé-mignon, mas,
dependendo da época, leva carne de lebre,
javali ou coelho, tudo acompanhado
deum molho de mag e noz-moscada.

De terca a sexta-feira, das 1th30as 14h30;
sdbado, domingo e feriados, até as 16 h. $$
Estrada do Funddo, 200.

Tel. (19) 3802-1290
www.olddutch.com.br

PRATO DO CACADOR,
THE OLD DUTCH

PINTADO CHEIO DE
ENCANTOS, NAVEGANTES
RESTAURANTE

PIRACICABA

NAVEGANTES
RESTAURANTE
[VENCEDOR]

Sanny Soares Braga conquistou
atodos com a receita de pintado
que leva mousse de milho-verde
emolho a base de melado de cana.
De terca-feira a domingo, das 11h30
as16 h, e de terca-feira a sibado,
das18 as 23h30.

Aceita cartio. $$$

Av. Cruzeiro do Sul, 3200

Tel. (19) 3413-3493
navegantesrestaurante.net.br
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para aproveitar melhora carne
. desse peixe, geralmente muito
Bouquet Gamni espinhoso. Sabado e domingo

Esse bistr6 escondido numa estradinha eferiados, das11h30as17h. $$
proxima ao subdistrito de Sousas traz

no cardapio pratos que levam peixes e
frutos do mar, sempre frescos. Entre os
mais pedidos da cozinha comandada
pelo chef canadense Simon Girard

estd 0 aruand garni, peixe de agua

doce grelhado, servido com alho-poro,
champignon, castanha-do-pard, mel e
legumes. Quinta e sexta-feira, a partir das
19h; sabado, das12as16 h

ea partir das 19 h; domingo, s6 almoco,

BRAGANCA PAULISTA

Bar e Choperia
Trairagem

As margens do Lago do Taboio,
cartdo-postal da cidade, é um dos

apartirdas12h. $$$ principais pontos gastronémicos
dacidade. Ali é servida a traira
COSTELA SUINA AO CASQUINHA DE por quilo, prato que vem
I";é’";:gl?_f :’:;‘IJSTIISQBA' ;';UJ‘I“EFUM ¢’ desbancando a famosa linguica
bragantina. O peixe é temperado
Reido Joelho apenas com limdo e sal, antes

Vanilla Cuisine estabelecimentos de Campinas: de ser passado na farinha, e frito.

Sabor da Natureza, Macrobios, Mater Acompanha salada simples, arroz

0 joelho pururuca dorei é digno
daimponéncia do nome. A tipica
receita alemd vem da familia de

Valmir Bellotti, e foi adaptada

para ser servida como porcdo. O joelho
é cozido e depois assado, no modo
tradicional, em seguida,

¢ levado ao réchaud, fatiado e

servido com batatas e cebola.

De segunda a sabado, das11h30as 15 h;
e terca-feira a sabado, das18 h até o
tiltimo cliente. $$

Cris Wiik conquistou os paladares
com a costela suina ao molho de
jabuticaba com farofa invertida de
banana. Agora, tem-se dedicadoa
montar cardapios para eventos e
coquetéis de receitas vegetarianas,
incrementando sua linha de cozinha
orgdnica, em que se destacam paes,
lanches e saladas individuais. Prestes
ainaugurar o préprio ponto de venda,
o empreendimento comercializa
produtos por encomenda a cinco

Organica, Satide a Granel e no boxe 79
do Mercado Municipal de Campinas.
Atendimento por encomendas. $

AGUAS DA PRATA

Mirante Pesk

Areceita de casquinha de truta
defumada foi criada como soluco

e batata frita. Aberto 24 horas. $$

JAGUARIUNA

Bar da Praia

Foi inaugurado em 1988, por

Kiko Souza, para servir drinques e
algumas receitas com peixes e frutos
do mar, que ele aprendeu quando
morava em Paraty(R]). Entre os
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pratos que mais fazem sucesso
estd 0 empanado, que leva
imensos camardes empanados,
acompanhados de risoto de siri,
farofa de camardo com banana

e pirdo. O local fica pertinho da
estacdo do trem Maria Fumaca,
que sai de Campinas. De terca-feira
adomingo, das 12 as 16 h; de terca-
feira a sibado, também das 18h30
as 23h30. $$$

PICANHA QUERIDA
JUNDIAIL DO FEIJAO
COM PICANHA

Feijao com Picanha

Icone da cidade que sediaa
tradicional Festa da Uva, a fruta

faz parte dareceita de picanha
exclusiva do restaurante, que
também seve cortes de filé-mignon,
alcatra, maminha, contrafilé, bife
de ancho, além de peixes e frango.

Travitalia Bar
e Restaurante

Num terreno de colinas suaves,
o casardo tem cozinha comandada
poruma familia egressa da regido
doVéneto, naltdlia. O carro-chefe
domenu é a polenta Monte Traviti,
feita de farinha de milho recheada
com mugarela e coberta por ragu.
0 cardapio conta ainda com varias
massas artesanais. De quinta-feira
adomingo, das113s17h. $$

POLENTA MONTE TRAVIU,
DO TRAVITALIA BARE
RESTAURANTE

LIMEIRA

Jangada Limeira

Apesar da especialidade em peixes,

o chef Felipe Lopes ganha aplausos
pelorisoto de papaia com filé-mignon,
uma releitura da famosa sobremesa,

e criou uma receita surpreendente,
em que os sabores da carne, da fruta,
do vinagrete de morango e da reducdo
de cassis combinaram perfeitamente.
0 ambiente ¢ sobrio e tem uma adega
que se destaca no saldo.

De terca-feira a domingo, das 12

as16 h; quarta-feira a sibado, a
partirdas19 h. $$.

MOGI-GUACU

Restaurante Jangada
Ha 50 anos funcionando no local,

o restaurante familiar passou por
grande reforma, inclusive no cardapio.
Contudo, permanece a tradicdo de
alguns pratos bem regionais, como

o espeto de pintado na brasa, com
arroz, farofa e pirdo. De entrada, peca
o interessante torresmo de pintado. As
quartas-feiras, tem rodizio de peixes.
De domingo a terca-feira, das 1130 as
16 h; de quarta-feira a sabado, abre a
partir das 18h30. $$

NOVA ODESSA

Seu Zezinho Chopperia
e Restaurante

Leonardo Blanco apresentou a empada
Odessa, feita de massa sequinha
recheada com linguica defumada,

que resgata a tradico das comunidades
letds - de emigrados da Letonia -, e da
producio de embutidos mantida por eles.
De tercafeiraasabado, a partirdas18h,
domingoa partirdas11h30. $$
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EMPADA ODESSA,
DE SEU ZEZINHO
CHOPPERIA

E RESTAURANTE

PIRACICABA

Pizzaria Babbo Giovani
Uma das mais tradicionais pizzarias

de Piracicaba, a Babbo Giovani é
conhecida por trazer ingredientes
diferenciados nas pizzas. Bom exemplo
¢ a Luiz de Queiroz, homenagem ao
agronomo e proprietario de terras que
danome a faculdade local e a rua onde
estd localizada a pizzaria. Leva molho

de tomate, linguica de javali, pistache
moido, cebola roxa e alecrim. De terca-
feiraa domingo, a partir das 18 h. $$$

Vecchio Cancian

Receita bastante peculiar, encontrada
apenas em algumas regioes da Italia,

0 Zampone € o pé de porco recheado
com pernil temperado. Tem gosto forte
e é servido em uma generosa porcao
neste charmoso bar com um acougue
de carnes e embutidos em um anexo.
Destaque também para o joelho de
porco recheado e para a Figadelli,
linguica de figado de porco temperado.
De terca a quinta-feira, das 1130 h;
sexta-feira e sabado, das113s 2 h;
domingo, das11as14h.

Aboutique de carne funciona de terca-
feira a sabado, das 8 as 22 h; domingo,
das93isish. $§

SANTA BARBARA
D’OESTE

Parada da Linguica
Alinguica usada noslanchesé artesanal,
feita sem a tripa. O sanduiche mais
pedido levavinagrete, ovo e queijo.0

estabelecimento também vende outros
tipos delinguica, como arecheada de
mandioca, alho e ervas, além dojoelhode
porco defumado. De segunda a sextafeira,
das8h302s18 h; sibado, das8h3oas14h. $

SAO JOAO

DA BOA VISTA

Sorveteria Macaiba
0ssorvete de macatiba é feito com essa
fruta bastante comum na regido, colhida
denovembroa marco. Para garantira
producio durante todo 0 ano, Odécio, 0
proprietario, e seus familiares armazenam
apolpa. Diariamente, das10as22h. $

SOCORRO

Pennynsula Dom Raul
Atradicional paella valenciana
ganhou uma versdo “caipira”, que

leva frango, carnes de caca (coelho
oujavali) e legumes (pimentdo,
vagem e quiabo). A carta de vinhos

é muito bem elaborada. A Pennynsula
Dom Raul fica a beira de um pequeno
rio. Sexta-feira, a partir das 20 h;
sabado, das 12h30as 16 h e das 20h30
a0h; domingo, apenas almogo
apartir das 12h30. $8$

FIGO COM CHOCOLATE,
DA CASINHA DO FIGO
COM CHOCOLATE

VALINHOS

Casinhado
Figo com Chocolate

Figo com chocolate é o tipo de doce que
vale as calorias. A fruta, tipica da cidade, é
envolvida numa cobertura de chocolate
escuro, ficando coma aparéncia de
bombom. Vende também compotas,
coxinhas e pastéis, entre outros produtos.
De tercafeiraa domingo, das9as18h.
Aceitacartio. $
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BAURU  Acidadequerecebeuomaiorentroncamento de linhas de trem do estado foi Bauru.
Reliquias dos tempos ativos das ferrovias, no século XIX, podem ser vistas no Museu
Ferroviario. O cartdo-postal € o Anfiteatro Vitdria-Régia, parque com lago e palco ao
ar livre. Ha ainda o Zooldgico, com aqudrio e pinguinario, e o Jardim Botanico, com
orquidario e trilha ecoldgica.

Na vizinha Agudos, um dos pontos mais procurados é o Parque Acucena da Serra, inserido
na area da centendria Fazenda Sdo Luis. E o semindrio Santo Ant6nio, fundado no dia 1° de
fevereiro de 1950, pelos frades franciscanos da Ordem dos Frades Menores, tem um belissimo
conjunto arquitetdnico e ambiente que convida a meditacdo. Antigo cruzamento de uma trilha
deindios, e ponto de parada dos viajantes que seguiam rumo a Mato Grosso, Lins tem investido
em roteiros turisticos como o Rio Dourado, afluente do Tieté, com guas limpidas, navegvel,
ladeado de casas de veraneio e restaurantes regionalistas. Indica-se também uma visita ao Museu
Histdrico e Arqueoldgico.

CHEF MADRINHA
Janaina Rueda (Bar da Dona Onca, Sao Paulo, SP)

“Percebemos que muitos restaurantes no interior usam produtos
industrializados. Em Sdo Paulo, sou elogiada porque eu mesma faco
a linguica e o molho.”

Cozinheira autodidata e sommeliére hd muitos anos, Janaina Rueda

é nascida e criada no centro de Sdo Paulo. Passou a infancia na Mooca,
e a adolescéncia no Bixiga, bairros dominados pela imigracdo italiana.
Fez de sua cozinha um resgate da comida boémia paulistana.

NO MEIO DA PRINCIPAL AVENIDA DA CIDADE, O PARQUE
VITORIA REGIA (NO TOPO) EXIBE O INCONFUNDIVEL
MONUMENTO QUE HOMENAGEIA A FAMOSA PLANTA
AQUATICA AMAZONICA. ESPECIALMENTE COM
CRIANCAS, VALE A VISITA AO ZOOLOGICO (A0 LADO)

E AO MUSEU FERROVIARIO (ACIMA)

\ \ \ L f
| \ ¥
(DA ESQ. PARA A DIR.): THAIS DA SILVA BIGOTO E O MARIDO, DO LA DANOSTI (AGUDOS); FRANCISCO CARLOS

RODRIGUES PERES, DO CHOPPAO CRISTAL, E LUIZ GONZAGA ARZANI, DA SORVETERIA FAZENDINHA TROPICAL
(LINS); E LUIS EDUARDO ROGER DE ANDRADA COELHO, DO EMPORIO TEODORA (BAURU)
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LA DONOSTI
[VENCEDOR]

Acoxinha deleitdo, cujos ingredientes
vém do sitio da chef Thais da Silva Bigoto,
éabrasilidade com toque espanhol.
Aideia foi inspirada no periodo em

que ela viveu nesse pais europeu onde
conheceu o marido. Hoje, 0 casal mantém
o restaurante com receitas que mesclam
aculinaria dos dois paises. O risoto de
beterraba com carré de cordeiro é um
primor . De tercaa quinta-feira, das
1713045 23 h; sexta-feira e sabadoaté o h.
Sabado e domingo das11h303s15h. $$$
Rua Treze de Maio, 699

Tel. (14) 32617264 (14) 32617263

c_-\fp
SANDUICHE BAURU,
TAPA ‘M DO EMPORIO TEODORA

EMPORIO TEODORA
[VENCEDOR]

0 caprichado lanche bauru de Luis
Eduardo Roger de Andrada Coelho é um
agradecimento do paulistaao acolhimento
queacidadelhe deu quandold resolveu
morar. Amucarela usada no sanduiche

é umareceita com mais de 30anos,a

came passa por coc¢ao lentae o piclesé
substituido por relish de pepino, o qual da
gostoagridoceaolanche.$

Rua Aviador Gomes Ribeiro, 10-12
Tel. (14) 3223-1569 € 99714-5840
facebook.com/pages/Empoario-Teodora

LINS

CHOPPAO CRISTAL
[VENCEDOR]

Francisco Carlos Rodrigues Peres
conquistou o paladar dos jurados

com umareceita que agrada aos
moradores de Lins ha mais de 30anos,

o frango enrolado no bacon, empanado

e frito. Paraacompanhar, um molho de
tomate forte, feito com o extrato do fruto.
“Vocé come o frango e gosta, mas quando
joga o molho dd aquela sensacio de
‘fechou’!”, diz seu criador. De segunda-
feiraasabado,apartirdas18h. $$

Rua Luiz Gama, 1799

Tel. (14) 3523-4700
choppaocristal.com.br

FRANGO AO BACON,
DO CHOPPAO CRISTAL

S
DAMIA, DA SO
"

FAZENMNH“OPIC&\L

SORVETERIA
FAZENDINHA TROPICAL
[VENCEDOR]
0fendmeno pode seravistado com fotos
desatélite: uma fazenda na drea mais rural
deLins com filas que saem pela porteirada
propriedade. Aliso feitos sorvetes de massa
como leite de suas vacas e ingredientes
devizinhos, como as macaddmias, da
fazenda aolado. Avariedade de sabores
impressionante (cupuagu com frutas
vermelhas divide o cardapio com Kinder
Ovo e abobora com coco) e o cuidadono
preparo fazem da fila uma trivialidade.

De tercafeiraadomingo, das3has22h. §
Estrada Lins - Guaimbé, km2,5

Tel. (14)3523-1483
facebook.com/fazendinhatropical
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BOLINHO
FIO DE ANJO,
DO BAR DO
PORTUGUES

BAURU

Bar Aeroporto

Além do bar Skindo (que participou do
Festival em 2013), 0 Bar Aeroporto € 0
tinico estabelecimento de Bauru que
serve 0 lanche homé6nimo, com um
selo de autenticidade conferido pela
Prefeitura. O dono, Frederico Weiser,

€ um preciosista que observa de perto
o preparo do lanche: da marinada do
lagarto (segredo do chef)até

o derretimento dos queijos

em banho-maria.

De terca-feira a domingo, das 9 as 23 h.
Aceita cartdo. $

Av. Octavio Pinheiro Brisola, 19-100,
noAeroclube

Tel. (14) 30114474

Bar do Portugués

Um dos pontos mais agitados da
cidade. Com razdo: o chope é bem
tirado e ha porcdes brilhantes no
cardapio. O bolinho de bacalhau

é excelente, mas € o anjinho de

queijo, que aqui dispensa a farinha para
dar lugar a seis tipos de queijo,

que merece louvores. De segundaa
quinta-feira, das 16h30 as 23h30;
sexta-feira até 0 h; sabado, das 11as 20 h.
Aceita cartio. $$

Rua Benjamin Constant, 10-45

Tel. (14) 98128-6642
bardoportugues.com.br

CARLOS I, DO VILA
GRAZIELLA BISTRO

Buffet Olivia
[FINALISTA]

Com o minissanduiche de pernil,

de Marisa Gongalves, 0
estabelecimento deu uma mostra das
delicias que prepara sob encomenda
para eventos.

Atendimento com agendamento. $$
Rua Capitdo Gomes Duarte, 10-05

Tel. (14) 3879-3120
facebook.com/buffetolivia

Camponesa

Em igual medida, bauruenses e
viajantes de passagem costumam
parar aqui para saborear uma porcio
bem servida de filé & parmegiana com
batatas chips e arroz branco.

De terca-feira a sibado, das11as17h
edas19as23h. Domingoatéas 22h. $
Rod. Marechal Rondon, km 334

Tel. (14)3223-7400

Fogao alenha

Paulista
[FINALISTA]

No buffet de self-service, a rabada caipira
com polenta, de Deivid Neres de Mattos,
tem destaque entre outras delicias feitas,
logicamente, no fogdo a lenha.

Aceita cartdo. §

De segunda-eiraa sabado, das 11as14h30.
Av. Nossa Sra. de Fatima, 1571

Tel. (14)3223-0085
fogaoalenhapaulista.com.br
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Vila Graziella Estacao Lanches
Bistro [FINALISTA]

Néo se deixe enganar pelo “bistro”
no nome: o Vila Graziella é um
auténtico restaurante portugués,
comandado pelo apaixonado chef
Carlos Alberto Martins Pereira,
oriundo da cidade do Porto.

Ele faz o que for preciso para garantir
que o legitimo Gadus morhua

que usa em seus pratos de bacalhau
esteja fresco e dessalgado

com paciéncia. De terca a sabado,
das12as 15 h; de quinta-feira a sabado,
também a partir das 20 h.

Aceita cartio. $$$

Av. Octdvio Pinheiro Brisola 19-90
Tel. (14) 3234-3115
vilagraziella.blogspot.com.br

Doces Kaseiros
Naya
[FINALISTA]

Ja havia feito sucesso com o doce
de leite de corte com frutas na
edicdo anterior, e dessa vez marcou
presenca com a goiabada casco,
de Arsenio de Conti Neto.

De segunda-feira a sabado, das
9as18h; domingo, das9as12h. §
Rua Naya Silva de Conti, 32

Tel. (15) 3261-4409
facebook.com/DocesKaseirosNaya

0 Lanche Sorocabana, de Geraldo da
Silva Losnak, leva filé de frango, queijo
prato, ricula e tomate seco no pao
ciabatta. E é um dos mais pedidos.

De terca-feira a domingo, das17aoh
(também para delivery).

Aceita cartio. $$
estacaolanchesagudos.com.br

Recanto das
Empadas

0 actmulo de carros estacionados no
trevo de entrada da cidade é explicado
pelas empadas bem servidas ali. Ade
goiabada com catupiry é finalizada
com castanha-de-caju ou coco.

De quintaaterca-feira, das 11as 23 h;
domingo, das173s23h.$

Rua Sebastidio Padilha, 70

Tel. (14) 32611876

BARRA BONITA

Zequinha Lanches
[FINALISTA]

0 X-costela, de Ezequiel Soares
Gomes, é servido no pao francés
com carne desfiada e sem gordura,
acompanhando alface, tomate,
cebola e maionese. $$

Rua Rio Branco, 30

Tel. (14)3641-1453

Dona Almerinda

Quem espera uma senhorinha de
pantufas leva um susto. De dentro
de uma charmosa casinha na parte
residencial da cidade, a jovem
psicologa Celina Vicente de Azevedo
Kurbhi prepara pequenas delicias,
como a tortinha de creme de abobora
com carne-seca, perfeitamente
acompanhada de limonada suica.
De segunda a sexta-feira, das 9 as
18h;sabadoatéas12h. $

Rua Pedro Theodoro, 587

Tel. (14)3554-1103

LINS

Bombom & Caramello
0 que comecou em uma garagem
no centro da cidade em 1988 se
tornou a doceria mais conhecida
da cidade. Das mdos da confeiteira
Silvia Angotti Fernandes saem
iguarias como o bolo bicolor.

De segunda a sexta-feira, das 8h30
as19h; sibado até as18h.

Rua Luiz Gama, 1771

Tel. (14)3523-8418

Forte Apache

Renata Angotti, a frente desse
restaurante de beira de estrada,
mantém frequentadores fiéis com
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uma generosa bisteca de vaca e a torta
de banana adaptada do livro de
receitas da avo. Aberto diariamente,
das 82519 h. No aceita cartdo. §
Rod. Marechal Rondon, km 4415
Tel. (14) 3522-5477

Empadao de Jau
[FINALISTA]

0 empadao de calabresa, do
celebrado chef Cleber Henrique
Teixeira, € uma das versdes mais
pedidas. Entre elas, ha também
arecheada de bacalhau, eade
frango cremoso, igualmente
deliciosas. A barraquinha simpatica
no meio do jardim funciona
apenas uma vez por semana.

Mas as empadas podem ser
compradas também por encomenda.
Sabado, das8as16h.$

Rua Major Prado, s/n°

Tel. (14) 3624-3588
facebook.com/empadaode.jau.1

Quintal da Leli
Asimpatica Alessandra Cordeiro
Franca prepara sabores variados
da pizza de panela de ferro de sua
avo, Lola, espanhola de Tarragona
que preparava as redondas na
panela de arroz do diaa dia.
Apizza s sai no jantar.

TORTA DE BANANA COM

SORVETE, DO FORTE APACHE

De segunda a quarta-feira, das
11as 14 h; de quinta-feira a sabado,
tambémdas173s23h.$

Rua Francisco Carvalhaes de
Paiva, 58

Tel. (14) 3416-9088

Scooters

0 restaurante homenageiaa
tradicdo das corridas de Vespa,
em Jau, que eram “0” evento da
cidade nas décadas de 1960 e 1970.
No cardapio, cortes de carne
Angus Prime, de Pirassununga,
sao preparados no char-broil,
grelha americana de carvao.

De terca a sexta-feira, das 19 as
23h30; sdbado, das 11h30 as 15h30
edas19a0h; domingo, das 11h30
3s15h30.$8

Av.Isaltino do Amaral Carvalho, 2080
Tel. (14) 3416-3040

PIRATININGA

Casa Nazmi Bistro
Meio confraria, meio restaurante,

o estabelecimento é especializado
em cozinha italiana e mediterrdnea.
Néo ha como errar pedindo o risoto
de bacon e alho-poro.

Diariamente, a partir das 20 h.
Recomenda-se fazer reserva. $$$
Rua Dr. José Lishoa Jr., 134

Tel. (14) 99169-8489

ALCATRA,
DO SCOOTERS
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SAO CARLOS

BONITO

SAO CARLOS

Bem no centro geografico do estado de So Paulo, a “Capital da Tecnologia”
abriga o Centro de Divulgacdo Cientifica e Cultural da Universidade de
Sdo Paulo, que é um dos principais pontos turisticos da regido. Outro é o
Museu TAM, com mais de 70 aeronaves e uma réplica do avido 14-Bis, de

Santos Dumont. O Museu de Ciéncias Mario Tolentino retine mais de 100 experimentos de
fisica, exibindo fenomenos de 6tica, mecanica e som, além de expor uma cole¢do que resume
a evolucdo da vida na Terra. A parte historica pode ser conferida em visitas a propriedades
como a Fazenda Pinhal, construida durante o Ciclo do Acticar, que preserva um lindo casaréo,
repleto de historias. Em Porto Feliz, famosa pelas cerdmicas, vale conhecer o Parque das
Mongdes, localizado a margem esquerda do Rio Tieté, onde fica o Paredéo Salitroso - monu-
mento natural formado por rocha salitrosa, calcdrio e arenito; e também a Casa da Cultura
Dona Narcisa Stettener Pires, instalada num tipico exemplo da arquitetura urbana de Porto
Feliz do inicio do século XIX, construida originalmente em taipa de pildo e pau-a-pique.

CHEF PADRINHO:
Gabriel Vidolin (Leao Vermelho, Sao Joao da Boa
Vista, SP)

“Temos de zelar cada vez mais pelas tradicoes, e precisamos absorver
as culturas para que possamos compreendé-las e apresentd-las.”

Sua proposta € apresentar uma nova perspectiva sobre o tema da
alimentacdo. Apds jornada no exterior, que inclui passagem pelo
premiadissimo restaurante elBulli (Espanha), Vidolin abre O Ledo
Vermelho, em Sdo Jodo da Boa Vista, para oferecer uma vivéncia fora
do padréo, que inclui servir apenas quatro comensais por refeicdo,
entre muitos detalhes sensoriais.

FOTO SECRETARI

0 CENTRO DA USP (NO TOPO, A ESQ.) E UM PRATO CHEIO PARA QUEM SE INTERESSA POR
DISCIPLINAS CIENTIFICAS. NO MUSEU TAM (NO TOPO, A DIR.), HA UM RESUMO COM
IMPORTANTES PECAS DA HISTORIA DA AVIACAO, E NO MUSEU MARIO TOLENTINO (ACIMA),
EXPERIENCIAS E EXPOSICOES DESVENDAM O MUNDO DA FiSICA E DA BIOLOGIA

CHEFS FINALISTAS

(DA ESQ. PARA A DIR.): ANA CRISTINA BONFA RODRIGUES, DO GUSTATTORI COMFORT FOOD; EDUARDO
ANT()NIQ SALLES GALVAO LEITE, DO BRASEIRO SANTO ANTONIO; JULIA BELMIRO DOS SANTOS, DA
FUNDACAO EDUCACIONAL DE SAO CARLOS; E ITALO DASSOLER, DA HAMBURGUERIA 1282 (SAO CARLOS)
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==~ PORCO NA LATA
- 1"‘/ COM BATATONESE,

DO BRASEIRO
SANTO ANTONIO

SAO CARLOS

BRASEIRO _

SANTO ANTONIO
[VENCEDOR]

Tradi¢do de familia, o porco na

lata com batatonese, de Eduardo
Antonio Salles Galvdo Leite, entrou em
suavida quando era crian¢a e morava
numi sitio onde ndo havia geladeira. Para
melhor conservara carne suina, ela era
cozida e enlatada, preservando todo o
sabor e as historias de que seus clientes
tanto gostam. De tercaa sextafeira, o

almogo é self-service, por quilo.

Aos fins de semana, menu d la carte.

De terca-feiraadomingo, das11h30as14h. §
Rua Nove de Julho, 1722

Tel. (16) 3307-4844
facebook.com/braseirosantoantonio

FUNDACAO
EDUCACIONAL

DE SAO CARLOS
[VENCEDOR]
Para os desavisados, ximango é
amassa do pio de queijo, mas
sem queijo e sem leite. A receita
chegou a Julia Belmiro dos Santos
pelamde, ainda na infincia.

0 recheio foi criado por ela, que
aprimorou a receita acrescentando
molho suave de pimenta. Avenda

XIMANGO RECHEADO, DA

FUNDACAO WAL
DE SAO CARLO!

SPECIAL, DA
ERIA 1282

acontece proximo ao quiosque da
fundacdo, onde empreendedores
dagastronomia comercializam seus
produtos duas vezes por semana
(apresenca érotativa). As tercas e
quartas-eiras, das8as17h. $

Rua Sio Sebastido, 2828

Tel. (16) 3372-1308 e 3372-1308

GUSTATTORI
COMFORT FOOD
[VENCEDOR]
Nhoque ao creme e ragu com pinhdo
(ou castanha), de Ana Cristina Bonfa

Rodrigues, ¢ um dos pratos que ela
fazapegada areferéncia dos tempos
de seus avos. Outras receitas de
familia, compoem seu bufé.

Rua Padre Teixeira, 1666

Tel. (16) 3419-4300(16) 3419-4300

HAMBURGUERIA 1282
[VENCEDOR]
Asurpresavem na primeira mordidada
coxinha especial, feita por Italo Dassoler,
demassa com bastante Catupiry. A casa,
logicamente, também € especialista

em hambrirguer. De segunda-eiraasibado,
dasi8as23h.$

Rua Dona Alexandrina, 1282

Tel. (16) 34113875
facebook.com/pages/
Hamburgueria-1282

NHOQUE AO
DE PINHAO,

COMFORT
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de banana. O picolé de maracuji Hotel Slaviero
é praticamente a fruta congelada, [FINALISTA]
Casa do Boconote e 0 de pistache tem pedacos quase Bar e restaurante de culinaria

[FINALISTA]

Cabega de negro, feito por Maria Clara
Antonini, é um doce tradicional das festas
sdo-carlense. Com massa folhada, recheada
com cocada e coberta de chocolate.
Vendido sob encomenda ou nafeirinha
gastronomicada Fesc, que realiza as tercas e
quartasfeiras. Ndo deixe de provar também
oboconote, vencedor do Festival em 2013.
Atendimento mediante agendamento. $
Rua Major José Indcio, 3159

Tel. (16) 3371-7507 € 99781-0044

Chef Badra
Restaurante

e Cervejaria
[FINALISTA]

0 chef Carlos Badra de Labio
levou ao publico o cuscuz vegano
com caviar de tapioca. Disponivel
para encomenda e também no
cardapio de seu restaurante.

De segunda a quinta-feira, das 18
aoh; sexta-feira e sabadoaté 1h.
Aceita cartio. $$

Rua Séio Joaquim, 1848

Tel. (16) 3361-4144 € 99195-5885

Confraria

Sao Sebastiao

Esse arejado bar retine um puiblico
universitdrio faminto pelo

COXINHA DE
FRANGO, DA
\ I%ONA NITA

kebab turco dolocal, que leva

carne bovina, picles, salada,

batata frita e molho de alho.

De segunda-feira a sabado, das19a0h.
Aceita cartdo. $$

Rua Sdo Sebastido, 2189

Tel. (16) 3419-6300

Sorvetes Béjo

0 que na capital paulista seria chamado
de “gelatto” ou “paleta” e levaria

uma etiqueta de preco abusivo, essa
sorveteria fazigual e a preco

inteiros de castanha. Ndo é a toa
que as pessoas compram os picolés as
duizias. Diariamente, das9as 21 h. §
Rua Marechal Deodoro, 2541

Tel. (16) 3376-9949

ARARAQUARA

Arquitetando

na Cozinha com JP
[FINALISTA]
Aporchetta a pururuca, de Jodo
Paulo Papandré Lemos, é uma das
receitas que o tornaram referéncia no
mundo das comidas com “sustancia”.
Atendimento por encomenda. $
Rua Ameérico Brasiliense, 295

Tel. (16) 3336-2708 e 98140-3999
facebook.com/
ArquitetandoNaCozinhaCom]Jp

Coxinha da Dona Nita
0 bairro Bueno de Andrada é
conhecido por duas coisas: uma
estacdo de trem e as deliciosas
coxinhas da Dona Nita. A de
frango, classica, é imperdivel.

De segunda a sexta-feira, das
93s23h.§

Rua Milo Rodrigues da Silva, 600,
Bueno de Andrada

Tel. (16) 9726-8495

internacional aberto a ndo hospedes,
para café da manhd, almogo e jantar.
Durante o festival, fez sucesso com

0 bolo de abobrinha (do chef Giovanni
Donizeth de Souza Neves), dando uma
mostra das delicias que se propde servir.
Diariamente, das 6h30as10h,
das12as1zhedasi9as22h.

Aceita cartdo. $§

Rua Kenneth Gilbert Herrick, 101
Tel. (16) 3351-7623
slavierohoteis.com.br

FILE A MILANESA RECHEADO
~ COM QUEIJO E PRESUNTO, DO
RESTAURANTE DO CIDINHO
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SANDUICHE DE LINGUICA,
DO RESTAURANTE PLANALTO

Pastelito de Bueno
[FINALISTA]

0 Pastelito de Bueno - pastel no
palito, feito por Théo Bratfish - é
uma exclusividade do Festival do
Pastel & Caldo de Cana, que acontece
anualmente no primeiro fim de semana
de setembro no Distrito Rural de
Bueno de Andrada, em Araraquara.
Em outras épocas, pode serencontrado
nos fins de semana na barraca

de Dona Maria, na Praca Central.
Sabado e domingo, das10as 22 h.

Ou encomendado por telefone.

Nio aceita cartdo. $

Praca Central de Bueno de Andrada
Tel. (16) 99769-0938 € 3333-4368

Restaurante do Cidinho
Acasafamiliar sacia os esfomeados de
Araraquara desde 1970. O filé d milanesa
érecheado com queijo e presuntoe
acompanhado de uma cama de legumes
efritas. De segunda asexta-feira, das 11
as14h30edas18as23h;sabadoatéasishe
as23h30; domingoatéasish. $$

Av. Padre Antonio Cezarino, 251

Tel. (16) 3322-0929

Sorveteria Kawakami
Afamilia Kawakami, oriunda de
Okinawa, Japdo, estd hd 56 anos
preparando incansavelmente
toneladas e toneladas de sorvete
artesanal. O de creme suico é
praticamente patrimonio historico
da cidade. De terca-feira a domingo,
das16as23h.$

Rua Italia, 2404

Tel. (16) 3336-9883

IBATE

Restaurante Planalto
0 estabelecimento recebe centenas
de caminhoneiros e moradores

locais que vém atras da linguica
caseira na chapa servida com

tomate, no pdo ou no prato.

De segunda-feira a sabado, das
6h303s22h.$

Rua José Bento da Silva, 48,
proximo ao km 248, da Rodovia
Washington Luis

Tel. (16) 3343-1664

ITAPOLIS

Gelato Squisito
[FINALISTA]
Ademir Donisete Sambini produz
o auténtico gelato italiano, com
produtos importados da Italia.
Destaque para o sorvete de laranja.
Av. Sete de Setembro, 855A

Tel. (16) 3263-0694

PORTO FERREIRA

Recanto do Leitoa

Néo, o erro de concorddncia no

nome do restaurante nio € acidental:
“Leitoa” é 0 apelido de Wagner Macedo,
proprietario do local que mais atrai
turistas de outras cidades para além das
fabricas de ceramica. O torresmo

€ um evento em si, mas a pancetta

ndo fica atras. De terca-feira a sabado,
das1h3oasish3oedasi8as23h;
domingo e segunda-feira abre apenas
paraalmoco. $$

Rua Coronel Jodo Procopio, 63

Tel. (19) 3581-1518

PORCAO DE
PANCETTA, DO
RECANTO DO LEITOA
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PRAIA GRANDE ® 4
MONGAGUA
°

ITANHAEM
)

PERUIBE
.

SANTOS

Em 2016, a cidade de Santos completara 470 anos. Vizinho ao complexo
portudrio (0 maior da Ameérica Latina), o Centro Historico revela muito
do passado glorioso da cidade, com suas charmosas ruas de pedra. Ali fica
0 Museu do Café, 0 Museu da Pesca, que exibe um esqueleto de baleia com

23 metros de comprimento; e 0 Museu Pelé, com instalac6es interativas, para contar a
histéria do Rei do Futebol.

No

,especialmente com criangas, vale visitar o Acqua Mundo, o maioraquario

daAmérica do Sul, com tubardes, pinguins, peixes de agua doce e salgada, tartarugas e
répteis, como lagartos, jacarés e cobras, além das 27 praias, entre as quais se destacaa do
Tombo, certificada pela qualidade da agua. Referéncia em turismo ambiental,

abriga belas formagdes, como a Cama de Anchieta, local inspirador, onde - dizem - 0
padre espanhol meditava.

CHEF PADRINHO:
Jefferson Rueda (Attimo, Sao Paulo, SP)

“Estudei bastante a culindria caicara. Uma cozinha que estava
esquecida e é um patrimonio que precisamos resgatar.”

Natural de Sio José do Rio Pardo (SP), neto de italianos e espanhdis, Rueda
sintetiza o que se convencionou chamar de cozinha italo-caipira. Sua cozinha
louva a sabedoria popular aprendida das panelas de tias e avos, inspira um
forte apelo emocional, e oferece uma gama de sabores, texturas e perfumes
inesperados obtidos por meio de técnicas muito bem executadas.

SANTOSSBER GACAQ

TADEU NASCIMENTO = PREFETT

UMA DAS CIDADES MAIS ANTIGAS DO PAIS,
SANTOS GUARDA RELIQUIAS ARQUITETONICAS
COMO A BOLSA DO CAFE (ACIMA, E ADIR.)E A
IGREJA DO VALONGO, NO CENTRO HISTORICO.
CONTEMPORANEO, O MUSEU PELE TAMBEM

E UM MARCO NA HISTORIA SANTISTA

\d

FRANCISCO ARRAIS - PREFEITURA DE SANTOS/ DIVULGACAO

L BIANCHI - PREFEITURA DE SANTOS/ DIVULGACAQ
PREFEFFURA DE SANTOS/ DIVULGACAO

(DA ESQ. PARA A DIR.): MIREN FUJIWARA ARRASTIA, DA TA BERNA BASKA, E LUIS MACHADO,
DA CASA DA SOGRA (ITANHAEM); ELAINE BARCELLOS SOUTO, DA CASA NO TOMBO (GUARUJA);
JOSE ROSA DA SILVA JR., DO ALMOGO; E DANIEL CENESI STUCCHI, DO OCA (SANTOS)
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OCA RESTAURANTE
[VENCEDOR]
Amecacommolho de agrido erisoto de
aspargos, de Daniel Cenedesi Stucchi, é
um exemplo do trabalho perfeccionista
do chef, que prepara o pescadogrelhadoe
acompanhado de coulis de agrido e risoto
deaspargos. De segunda-feira
asabado,das11h30as 15 h, de quartafeiraa
sabado também das19as23h.
Aceitacartdo. $$$

RuaAzevedo Sodré, 155

Tel. (13)3302:3133
ocarestaurante.com.br

OM MOLHO DE
AGRIAO E RISOTO DE
ASPARGOS, DO OCA
RESTAURANTE

SANTOS

ALMOCO
[VENCEDOR]

Seguro daideia de que chef de verdade
ndo nega fogo na cozinhadodiaadia,
André Ahn, dono do estrelado Guaiao,
abriu esta casa no centro da cidade para
servir um almogo com pedigree, a precos
populares. Destaque paraavencedora
costelinha de porco na jabuticaba. De
segundaa sexta-feira, das 11h30as 15 h.

i

Aceita cartio. $$ COSTELA
Rua XV de Novembro, 457 NA FOLHA DE
Tel. (13)3322:5379 p b,

facebook.com/AlmocoPorAndreAhn

CASA NO TOMBO
[VENCEDOR]
Sabores do mar e da terra, de

Elaine Barcellos Souto, € um prato

que a cozinheira aprendeu com

as avos cariocas. Para o festival,
preparou-o usando linguado com
castanha-do-para e pirdo de
mandioca com frutos do mar.
Acesso apenas para hospedes. $$
Rua José Avelino de Oliveira, 46/
Tel. (13) 3018-0036 e 3025-3533
pousadacasanotombo.com.br

CASTANHA-DO-PARA E
PIRAO DE MANDIOCA
COM FRUTOS DO MA
DA CASA NO TOMBO

TABERNA BASKA

CASA DA SOGRA
[VENCEDOR]

Néo se distraia com as competentes

pizzas deste lugar: a verdadeira
joia que sai do forno alenha

éa costela bovina em folha de
bananeira. Depois de 7 horas

no alto de uma churrasqueira,

a peca fica por 2h30 no forno.
Afolha de bananeira é um toque
de criatividade do proprietario
Luis Marcelo, que passa os dias
no restaurante. Diariamente, das
9a0h. Segunda-feira até as 15 h.
Aceita cartio. $$

Avenida Rui Barbosa, 2541

Tel. (13) 3427-4350

[VENCEDOR]

Um dos poucos lugares nolitoral paulista
com uma paellalegitima. A casafoiaberta
em1980 por um casal basco, e passadaa
Andrés e Mariazinha Arrastia, também
espanhois de Navarra, em 1991 Hoje,
quem toca orestaurante é afilha Miren. O
grande sucesso s3o os boquerones, receita
adaptada de um classico espanhol, que
usa peixe ndo existente na costa brasileira.
Aqui,asardinhaéarainha doprato. De
tercaaquintafeirae domingo, das 11

as15 h. Sextafeira e sabado até as 23 h.
Aceitacartio. $$$

Rua Europa, 26

Tel. (13)3422-4890
tabernabaska.com.br
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ENROLADINHO DE ESPADA

SANTISTA SOBRE MUSSELINE
DE PALMITO CAICARA, DO
LION ESPACO GASTRONOW

Bar do Toninho
[FINALISTA]
A4reais aunidade, o

bolinho de bacalhau é o campedo
da casa, a especialidade desde 1987.
Diariamente, das 7 3s 23h30. $
Avenida Dr. Epitdcio Pessoa, 241
Tel. (13) 3227-8269

Lion Espaco
Gastronémico
[FINALISTA]
Com decoracdo

bem moderna e colorida,
acozinha do chef

Helio Marques Junior,
alicercada na gastronomia
italiana, também

segue alinha vanguardista
no sabor e na apresentagdo.
Experimente o enroladinho
de espada santista sobre
musseline de palmito caicara,
sucesso no festival.

Quarta e quinta-feira,
das19as 24 h; sexta-feira
até1h; sabado, das12as17h
e das19a1h; domingo,
das2asi7h.

Aceita cartdo. $$$

Rua Tolentino Filgueiras, 16
Tel. (13) 3284-1895
liongastronomia.com.br

BOLINHO DE
BACALHAU, DO
BAR DO TONINHO

Maua Café

e Restaurante
Atortadefrangoé perfeita para depois
deum passeio de bonde e antes de um
café na Bolsa. De segunda a quinta-feira,
das7h30as 21 h. Sextafeiraaté oh.
Sabado,das103s16h. §

Praca Visconde de Maud, 23/24

Tel. (13)3219-3399

O Reidas Tortas
[FINALISTA]

Ademar Felipe, o homem por trds da
famosa torta de banana da doceria

Sevilha, abriu o estabelecimento

com a familia para seguir servindo
aiguaria. Camadas finas de massa
podre emolduram duas duzias e meia
de bananas-nanicas com canela e
groselha. De segunda a sexta-feira,
das7h303s 20h30. §

Rua Dr. Cunha Moreira, 261

Tel. (13) 3221-4856

Restaurante-Escola
Estacao Bistro
[FINALISTA]

0 filé-mignon a Estacdo Bistro, de
Bruno Medeiros Justo, é servido com
crosta de palmito,com mandioquinha
sautée e creme de brocolis com queijo
cremoso. Em suas dependéncias,

um projeto em parceria com 0rgaos
publicos capacita jovens de 18 a 29 anos,
cadastrados no Centro de Referéncia

de Assisténcia Social. De terca-feiraa
sdbado, das 12 s 15 h. Aceita cartio. $$
Largo Marqués de Monte Alegre, s/n°
Tel. (13) 3219-3494

estacaobistro.com

BERTIOGA

27 Praia Hotel

Mantém praticamente intacto o
cardapio (e as instalagdes) desde o
ano de sua fundacdo, 1927. 0 badejo
2027 ndo desvia muito do tema tipico
do Litoral Sul: filé grelhado coberto
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ESTACAO BISTRO,DO #
RESTAURANTE-ESCOLA

ESTACAO BISTRO

com molho de frutos do mar (camardo
7 barbas, lula, polvo e marisco).
Classico, com certiddo de nascimento.
Diariamente, das 1235 22 h. $§
Avenida Tomé de Souza, 829

Tel. (13)3317-1109

hotel27.com.br

Sandy Restaurante
Talvezo mais renomadorestaurante de
Bertioga, esse é também um dos tinicos
estabelecimentos do litoral que preparama

oclasssico caicara azul-marinho. A receita

foi adaptada para exigir menos tempo

de preparo, mas o badejo ensopado e
abanana-verde cozida estio ld ainda.
Acompanhado de pirdo e arroz,

serve trés pessoas com facilidade.

De segunda-feira a sabado, das 12
3s16hedas193s22h. $$$

Av. Vicente de Carvalho, 58

Tel. (13) 3317-3496

Sorveteria Rocha
Ha3oanos em Bertioga, asorveteria
éespecializada em transformar frutas

brasileiras, comojaca e cambuci, em sorvete

demassa. 0 coco branco é o carro-chefe
dacasa desde1927,ano em que a primeira
unidade foi aberta, em Sao Sebastido. So
ndo pergunte se eles sio associados aos
Sorvetes Rochinha - eles ndo sdo. Aberto
todos os dias, das11as 22 h.
Naaltatemporadaatéaoh. §
Av.Vicente de Carvalho, 491

Tel. (13)3317-3089
sorveteriarocha.com.br

Alcide’s

O proprietario Alcy Leite, espécie de

figura mitoldgica do Guaruja, jura de pés
juntos que herdou areceita de camardona
moranga de seu legitimo criador. Além
docclassico,aqui apelidado de Camoranga,
especialidades da casaincluemofilé de
peixea catarinense, que leva camardoe
catupiry; e orisoto Alcide’s, com camardes

sete-barbas e rosa, mariscos, lula e polvo.
De quartaasegunda-feira, das12as 23 h.
Naalta temporada abre todos os dias. $$
Avenida Dom Pedrol,398

Tel. (13)3387-6323

alcides.com.br

Bolo duBom

0 funcionario ptiblico Jorge Silveira
comegou a assar bolos caseiros

em resposta a um “desafio”.

Aberta hd pouco mais de um ano,
acasa cativa um piiblicoviciado em seu
campedo de vendas, a cuca de banana.
De segunda-feira a sabado, das 8 as
18h.§

Av. Leomil, 733, Loja 4

Tel. (13)3354-6391

Chopp do Pedaco
[FINALISTA]

0 chef Thiago Novelli Posada elegeu
seufusillialla Tino, com um toque
especial daricota defumda, para
representar et negdcio no Festival,
que éum mix de pizzaria, restaurante
epub. Diariamente, das12aoh.
Aceitacartio. $$

Praga das Nagoes Unidas s/n’, loja 20
ochoppdopedaco.com.br

Tel. (13) 98184-2468

Chopp Halle
Aberto em 1964 como um legitimo
restaurante alemdo, integrou receitas

caicaras ao cardapio, em 1982. Foi o
garcom Manoel quem sugeriu tirar a
casca do camardo-rosa antes de levi-lo

a grelha para montar o prato camarao
com alho laminado. O resultado é um
camardo com textura de lagosta.
Diariamente, a partir das 12 h. $$

Av. Marechal Deodoro da Fonseca, 1520
Tel. (13) 33827125
chopphalle.com.br
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Equipe com representantes da revista Prazeres ba Mesa, do Governo do Estado e

Marcao Pier Chopp
“Mancha’, como Marcos Dedeus é
chamado, o proprietdrio do quiosque na
Praia do Tombo, tem como especialidade
lulaa provencal, grelhada na brasa ao alho
edleo. Diariamente, das12

as17h30e das 21h30a 0 h. Tercafeira,
s0almoqo, e quarta-feira, 6 jantar. §

Quiosque Amo T +

Marcelo Nicolau, dono do estabelecimento,
resgata iguarias caicaras como o bolinho

de camardo com banana, e se arriscano
bacalhau com natas. De domingoa quinta-
feira, das9as18h; sextaesdbadoaté oh. $

Tahiti

Foi um bar badalado antes de se
tornar o restaurante caicara que

€ hoje. Nao tem como errar pedindo

o linguado em cama de banana,

mas o risoto a Severina, com
carne-seca e banana-nanica, também
tem admiradores fiéis. Diariamente,
apartir das11h30. $$

ITANHAEM

Terraco

Ha30anos no centrinho da cidade,
esse restaurante simples delicia
seus clientes com pedacos
pantagruélicos de torresmo e
umareceita secreta de sanduiche
de pernil. Qualquer uma das duas
especialidades promete matar
afome de um adulto por boas 8 horas.
De terca-feiraa domingo,
das9as22h.$

TiaLena

Achef Valéria é versada em todas

asvariedades de frutos do mar, mas

€ 0bolinho de camario com mandioca
que deixa saudade nos turistas.
Diariamente, das11as17h
edas19ioh.$$

PERUIBE

APonte

Por incrivel que pareca, encontrar um
peixe fresco pescado, manejado e
preparado por um caicara é um desafio
no litoral. José Carlos Gomes,
proprietdrio do A Ponte, faz tudo isso
eainda escolhe os pescados a dedo,
seguindo a experiéncia de 35 anos no
mar. Nem peca o carddpio: va no peixe
do dia com risoto de frutos do mar.
Diariamente, das12 s 22 h. Na baixa
temporada, funcionaaté as18h de

da trupe de chefs finalistas posa satisfeita com o resultado do evento

segunda, quarta e quintafeira, e fecha
astercasfeiras. $$$

Mamma Lina

Acasa éfamosa pela pizza na pedra, mas

éno camardo a Noronha, que leva quiabo,
inspirado no caruru nordestino, quea
chef e proprietaria Lina Gomes da Silva é
respeitada. De tercafeiraa domingo, das 11
a0h. Nabaixa temporada, fechaas teras e
quartas-feiras. $8$

Mao de Pilao

F em uma garagem escondidanumarua
deareia no bairro do Guarati que dona
Neuza serve nhoque de banana e pudim
deleite aclientes sem muita pressa.
Diariamente, das12as21h.

Néoaceita cartdo.
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NDICE DE CIDADES

123

AGUASDAPRATA (L)

Mirante Pesk

130/134
e 135

AGUDOS (M)

LaDonosti

Doces Kaseiros Naya
Estacdo Lanches
Recanto das Empadas

90/92
e93

ARACATUBA (H)

MarthaBenezDoce
Abelhinha Doces

Centro de Tradicdes Culturais
Costelaria Bola7

Oliveira’s Bar

Panelinha

Pizzaria Donna Oliva

Santa Horta

Terrado Boi

Viladas Carnes

143 e 144

ARARAQUARA (N)

Arquitetandona Cozinhacom JP
Coxinha daDona Nita

Hotel Slaviero

Pastelito de Bueno

Restaurante do Cidinho
Sorveteria Kawakami

24226

AVARE (A)

ArisArtAlimentos

Assuq Restaurante

Caramelles Chocolates

Doce de Leite Avaré

Dom Gaspar

Dom Gaspar Represa

Petrus Restaurante e Chopperia

135

BARRA BONITA (M)

ZequinhaLanches

72a78

BARRETOS (F)

Bardo Espeto
Bar Retos

Barretos Country Convengdes e Eventos

Braquiara Pizzaria Sandy Restaurante
BigJohn - Barretos Country Sorveteria Rocha
AcquaPark 90 BILAC(H) Restaurante Vo Luiza
Bocada’s Bar e Restaurante 91/93 BIRIGUI (H) BardoBardo
Cantina D’ Girardi Lanchonete do Mané Simpatia
Capim Yak Sushibar
Carol Lanches 64 BIRITIBA- Biscoitos Vo Joel
Emporium Gourmet -MIRIM (E)
Empdrio do Pdo 26 BOTUCATU ()  BiolojaDemetria
Leobinos Afrikan Restaurante Emporio Stammtisch
Macadamia PizzaBel
Mercearia da Cidade Pizza Frita Semido
North Bowling 120/123 BRAGANCA Bare choperia Trairagem
Orquidario Rancho da Serra PAULISTA(L)  LinguicariaReal Braganca
Paraiso dos Sabores 135 CAFELANDIA (M) DonaAlmerinda
Pimentaem Flor 122 CAMPINAS ()  BouquetGarni
Pintaddo Bar e Restaurante Reido]Joelho
Raiz do Sertdo Comidas Tipicas Vanilla Cuisine
eEventos Culturais 46 CAMPOSDO Charpentier
Sabores de LosAndes JORDAO (C) Confraria do Sabor
Sabor Mineiro LaCucina Della Donatella -
130/132 BAURU (M) Bar Aeroporto Pousada e Hipica Golf
al3s Bardo Portugués Lenz Gourmet
Buffet Olivia Sabor da Provincia
Camponesa VilaChd
Empori o Teodora 85 CANANEIA (G) Restaurante Caicara
FogdoaLenha Paulista 116 DRACENA (K) Cervejaria Vila Real
Vila Graziella Bistro 101 DUMONT (I) CasaVeronezi
78e79 BEBEDOURO MercattoBare Restaurante 66e67 EMBUDAS Buenos Aires
(3] Piccolino Forno e Fogio ARTES (E) Emporio Sdo Pedro
Piccolino Sushi Império Nordestino
151 e 152 BERTIOGA (0) 27PraiaHotel 0 Casardo

0 Garimpo
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120

ESPIRITO SANTO
DOPINHAL (L)

Sweet Café

33/35
e36

FERNANDOPOLIS
(B)

Bary
BolosdaAnaRosa
BrigadeiroReal
Cupim na Telha
Nosso Bar
OFrangdo
Pastelaria Sdo Paulo
Sbarco Express

104/105
a108

FRANCA (3)

Bangald Batataria
BarDevassa

Fish Petiscaria
Hamburgueria Duzé
LuWasabi

Nicanor Restaurante
PasteldoLu
PicanhanaTabua
Pimpinella Sorveteria
Quintal Bar
Rancho]P
Restaurante ]
Sapataria daPizza

57e58

GARCA (D)

Cincinnati Steak House
Toninho's Rotisserie
Odeon Plaza Hotel e Restaurante

47 a49

GUARAREMA (C)

Alambique do Décio
LaLolla

Maricota

Mirante Paraiba
Varandas Nutri

149/152
al54

GUARUJA (0)

Alcide’s
Bolo duBom
Casano Tombo

Chopp do Pedaco 68e69 MAIRIPORA (E) Ora Pois
Chopp Halle 0Velhdo
Marcdo Pier Chopp Restaurante
QuiosqueAmoT + Castelinho
Tahiti 54a57 MARILIA (D) Armazém Abuelos
68 GUARULHOS(E)  Pastéis Nakao Café doLado
121 HOLAMBRA (L)  TheOldDutch Cupim Bare Restaurante
144 IBATE (N) Restaurante Planalto Rosa Salgados Festas & Eventos
27 IBIUNA (A) Apidrio Giancoli/Atelié Polyana SunValley
82 IGUAPE (G) Manjubae Cia. Vovo Formiga Bolos Caseiros
44 TLHABELA (C) Bistrd MareArte 69 MAUA (E) Esfiharia Candahar
149/154 ITANHAEM (0) CasadaSogra 87 MIRACATU (G) Alecrim Dourado
e 155 Taberna Baska Cantina Delliriu's
Terraco Pousada Herculano’s
TiaLena 64 MOGIDAS CRUZES (E) Leitdode Gravata
28 ITAPEVA(R) Celeiro Restaurante 125 MOGIGUACU (L) Restaurante Jangada
145 ITAPOLIS (N) Gelato Squisito 33/36 MONTE Bardo Gum
86 ITARIRI(G) Kazuko e37 APRAZIVEL (B) Carne de Sol
28 ITATINGA (A) Casa Sdo Liborio El Temple
86 JACUPIRANGA (G) BardoPepa Restaurante do Italiano
123 JAGUARIUNA() BardaPraia 125 NOVAODESSA (L) Seu Zezinho Chopperia
136e137 JAU (M) Empadao deJat e Restaurante
Quintal daLeli 37e38 NOVO Bonani Pizzaria
Scooters HORIZONTE (B) Bonani Rotisserie
124 JUNDIAI () Feijdo com Picanha D' Fratello Pizzeria e Ristorante
Travitalia Bar e Restaurante 109 NUPORANGA (J) Nadia Lellis
83/86 JUQUIA (G) Cumbuca de Ouro 79 OLIMPIA (F) DatBadan
Sitio S&o José Mirante Bar
125 LIMEIRA (1) Jangada Limeira VilladaVo
131/135 LINS (M) Bombom & Caramello 105 ORLANDIA () Padaria e CozinhaFlor de Lis
Choppéo Cristal 58e59 PALMITAL (D) Associacdo dos Artesdos
Forte Apache Rotisserie do Supermercado
Sorveteria Fazendinha Palmital

Tropical

Sonia Bolo de Milho
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59e60 PARAGUACU Dardanella Pizzaria
PAULISTA (D) Friends Dog
O Barracio
Suspiro
Turquinho
109 PATROCINIO Taberna Espafiola
PAULISTA (3)
105 PEDREGULHO () Hospedaria do Café
155 PERUIBE (0) APonte
Mamma Lina
MéodePildo
28 PIEDADE(A) Café Caipira
121/126 PIRACICABA (L) Navegantes Restaurante
Pizzaria Babbo Giovani
Vecchio Cancian
116 PIRAPOZINHO (K) Terra Parque Eco Resort
137 PIRATININGA (M) Casa Nazmi Bistrd
145 PORTOFERREIRA(N)  RecantodoLeitoa
113/117 PRESIDENTE Faroldo Porto
EPITACIO (K) Restaurante Tucunaré
Robertinho Buffet
112a 116 PRESIDENTE Colher de Pau
PRUDENTE (K) Dolce Ana Cacau e Trigo
Ful6 de Mandacaru
Jodo Porquinho
LaTavola Ristorante
Makro Atacadista
Parque Ecoldgico Cidade
daCrianca
Pizzaria FornoaLenha
Tacchino Ristorante
TioVava Picanha
60 QUATA (D) Ana Claudia Doces
83a85 REGISTRO(G) Atelier do Sabor
CDP Bar

Chopparium 44749 SANTOANTONIO DonnaPinha
Farmavale Produtos DOPINHAL (C) Mina-Botanique
Naturais e Orientais Santa Truta
Imperium Sushi Sorveteria Eisland
Lanchonete do Musha 148/150 SANTOS (0) Almoco
Restaurante Odsis e151 Bardo Toninho
23 RIBEIRAOGRANDE () Casade CarneBalaio Lion Espaco Gastron6mico
962100 RIBEIRAOPRETO (I) BarbaNegra Maud Café e Restaurante
Bardo Epicurista OcaRestaurante
Bendito Burger OReidas Tortas
Bistro Flor de Sal Restaurante-Escola Estacdo Bistro
Cervejaria Colorado 49 e50 SAOBENTODO Viveiro Frutopia
Cervejarium SAPUCAI (C)  ArmazémdaPizza
Chocolate com Pimenta Trattoria Mezzanino
Emporio Brasilia VilaVelha
Jodo Brigadeiro Gourmet | 140a 142 SAOCARLOS (N) BraseiroSantoAntonio
Nosso Buteco Casa do Boconote
38 RUBINEIA (B) Angico Chef Badr.a Bestaurante
109 RIFAINA (J) Aguas doVale Nautico e Cervejatia
Clube Hotel Gustattori Cquort Food
38 SALES(B) Restaurante e Pesqueiro Hambufguena 1282
) i Fundacdo Educacional
Paraiso do Peixe deSio Carlos
126 SANTABARBARA ParadadaLinguica Confraria Sio Sebastiio
D'OESTE (L) Sorvetes B&jo
39e40 SANTAFEDOSUL (B) BrazilianFish (Grupo 127 SAOJOAODA  SorveteriaMacatba
Ambar e Amaral) BOAVISTA (L)
Marina Sabores 50 SAOJOSEDOS Armazémdapizza
Sorveteria Sol de Verdo CAMPOS (C) Trattoria Mezzanino
Sukiya VilaVelha
116 SANTO Churrascaria Gaivota 32/34 SAOJOSEDO  AcaidaPraia
ANASTACIO (K) RIOPRETO (B) BoemiaButiquim
65/66 SANTO ANDRE (E) Cachacaria Central Burtréco Butiquim
Estacdo Cavern Club Cafezine
Padaria Nova Vitdria Régia Frei Caneco Choperia
Rosas Churrascari Nho Botequim




@(\} ]
I

SABOR DE SAO PAULO 2014

NDICE DE CIDADES

50 SAOLUIZDO Santa Terezinha
PARAITINGA (C)
50e51 SAOSEBASTIAO Cantinetta
© Manaca
Ogan
Pitangueira
Terral
28 SAOMANUEL(A) FlabellaEmpadas
69 SAOPAULO(E)  ByGastro Eventos
GrupoXMD Eventos
22/29 SAOROQUE(A)  Deliciasdo Chef
Quinta do Olivardo
Mondiale Restaurante
Nona Grazia Pasticceria
97 SAOSIMAO(I)  SorveteriaAdriano
127 SOCORRO (L) Pennynsula Dom Raul
23e24 SOROCABA(A)  Amélia Tapase Beliscos
CostelaE o Nome
Rancho do Saci
55/61 TABAPUA (B) Buffet Serve Bem
Carnes Gandolfo
Marcia Salgados
44/46 TAUBATE (C) Anita Doces
CasadaElisa
Restaurante Mameluco
45 TREMEMBE(C)  BardoBistrote Emporio
55/61 TUPA (D) BarAzul
0Olé
Rancho dos Defumados
Toulouse
45 UBATUBA (C) Quiosque Ponto 13
41 UCHOA (B) BardoFu
Café da Colonia
Panificadora Urupés
127 VALINHOS (L) Casinhado Figo com Chocolate

Expediente

GOVERNO DO ESTADO
DE SAO PAULO

Geraldo Alckmin: Governador do Estado de Sio Paulo
Roberto de Lucena: Secretario de Turismo

Beto Tricoli: Secretirio Adjunto de Turismo

José Roberto A. Cunha: Chefe de Gabinete
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